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MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Giao duc dinh duwdng va sirc khoe

MTI1MT1.Tré khée manh, can
nang, chiéu cao phat trién binh
thuong theo Itra tudi:

Vé cdn ndng:

+ Tré trai: 15,9- 27,1kg

+ Tré gai: 15,3- 27,8 kg
Chiéu cao:

+ Tré trai: 106,1- 125,8cm
+ Tré gai: 104,9- 125,4cm

- Kham strc khoé dinh
ky.

- Phéi két hop voi phu
huynh dé cham soc
cho tré suy dinh dudng
va thip coi.

- Kham sitc khée dinh ki.
Phéi két hop véi phu huynh
dé cham soc cho tré suy
dinh dudng va thap coi.

MT10.Nhan biét dugc mot sb
truong hop khong an toan va
goi giup do

Lam quen mdt sd k¥
nang khi di tim bién

Moi Iic moi noi
Xem hinh anh trén may mot
so k¥ nang khi tam bién

Phat trién van dong

MT16. Gitr duoc thing bang

co thé khi thyc hién van dong.

+ Chay.

Chay lién tuc 150m
khdng han ché thoi
gian

- Hoat dong hec.
-Chay I’ién tuc 150m khoéng
han ch¢ thoi gian

MT21. Phoi hop duoc tay mat
trong van dong: Thé hién
nhanh, manh, khéo, trong thuc

hién bai tap tong hop

- Truon sdp tréo qua
ghé thé duc 1,5x30m

- Hoat dgng hec. o
- Trudn sap tréo qua ghé thé
duc 1,5x30m

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a. Kham phéa khoa hoc

MT34. Tré nhan biét mot sb
vung bién va hai dao Viét
Nam.

- Biét mot s6 nguyén nhan gay
6 nhiém/Iam anh huéng bién,
hai dao

Xay dung bién cira
hién Dién Trung.

moi lic moi noi

- Gi4o duc tré biét giir
gin bién qué huong.

- Hoat dong goc:

Xay dung bién cira hién
Dién Trung.

- Hoat dong mei IGc moi
noi

- Gi4o duc tré biét giir gin
bién qué huong.




b. Kham pha xa hoi

MT42. Tré ké tén mot s6 18 hoi
va noi vé hoat dong ndi bat cia
nhimg dip 1 hoi.

+ Ngay sinh nhét Bac
Ho6 19/5.

- Hoat dong mei IGc moi
noi

- B4c H6 Kinh Yéu va
murng sinh nhat Bac.

MT43.Tré ké duoc tén va néu
mot vai nét dac trung cua danh
lam, thang canh, di tich lich st
ctia qué huong, dat nude.

- Dién Trung qué
huong em
- Tha d6 Ha Noi

- Hoat dgng hec:

- Dién Chau qué huong em
Moi Iic moi noi.

Cho tré xem video vé di
tich lich sir dén cudng Dién
Chau...

MT44.Tré biét mot s6 do
dung va hoat dong ctia hoc
sinh 16p 1

- Truong tiéu hoc va
d6 dung hoc sinh 16p 1
HD tham quan truong
tiéu hoc

Hoat dong hoc

-Truong tiéu hoc va do
dung hoc sinh l6p 1

Hoat dong trai nghiém
tham quan truong tiéu hoc

*Lam guen véi toan

MT50. Tré biét sir dung mot
s0 dung cu dé do, dong va so
sanh noéi két qua do .

- Po d6 dai mot vat
bang cac don vi do
khac nhau.

- Bo d0 dai cac vat, so
sanh va dién dat két qua
do.

- Po dung tich céc vat,
so sanh va dién dat két
qua do.

Hoat dong hoc:

- Po d6 dai mot vat bﬁng cac
don vi do khac nhau.

- Bo d0 dai cac vat, so sanh
va dién dat két qua do.

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

a. Lam quen van hoc

MTG61. Dung dugc cau don,
cdu ghép, cau khang dinh, cu
phu dinh, cau mé¢nh 1€nh,..
Tra 161 va dat cac cau hoi.

-Bay té tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cua
minh bang céc loai ciu
phu hop.

- Hoat dong mei IGc moi
noi

- Tré bay to tinh cam cuaa
minh khi tham gia HDP choi
TC me con, ban hang....

MT 63. Tré biét doc, ké,
nghe, hiéu, ndi dung bai tho,
d6ng dao, ca dao.......sach.

+ Tho: Qué em vung
bien, (Nguyéen buc
Hau)

- Hoat ddng chiéu

+ Tho: Qué em vung bién,
(Nguyén Puc Hau)

Hoat dong moi Iic moi noi




+ Bac Ho cuaem (Tran
Dang Khoa)
+ Bé vao lop 1.

+ Bac H6 cua em (Tran
Dang Khoa)
+ Bé vao lop 1.

MT 64.Nghe hiéu noi dung
cau chuyén, danh cho Iua tudi
cua tre.

Truyén; Sy tich ho
guom, niém vui bat
ngo.

- Hoat dong mei IGc moi
noi

+ Niém vui bat ngo.

+ Truyén; Su tich hd guom

MT68.Tré biét cach “doc
sach” tur trai sang phai, tur trén
xubng dudi, tir ddu sach dén
cudi sach.

- Hudng doc, viét : tir
trai sang phai, t dong
trén xuong dong dudi.

- Hoat dong mei IGc moi

noi :t6 do tir trai qua phai.
- Hoat dong goc: Poc sach
truyén xem tranh

MT70. Tré c6 kha nang ké
chuyén theo tranh

- Nhin vao tranh vé
trong truyén tré co thé
ké theo nd1 dung

- Hoat dong hoc
+ Niém vui bat ngo.
+ Truyén; Su tich ho guom

b. lam quen chir cai

MT72. Nhan dang duoc chir
ci trong bang chif cai tiéng
Viét

+ LQ chir cai v-r
+ LQ chir cai s-x

- Hoat dong hec

+ Lam quen chir céi v-r

+ Lam quen chir céi s-x
Hoat déng chiéu

Tro choi chir Cai vr, sX.

MT73.Tré biét to, do cac nét
chit, viét sao chép mot s ki
hiéu, chir cai, tén ban than
theo cach riéng ctia minh.

-Tap t6, d0 c4c nét chir
va sao chép mot so Ki
hiéu, chir cai, tén minh

- Hoat dong mei IGc moi
noi:

Sao chép chir céi,tén cua
minh.

- Hoat dgng goc

On ,t0 dd cac chir cai da
hoc.

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM — XA HOI

MT94.Tré biét thé hién su
ton trong nguoi khac

- Tré 1& phép ton trong
ban bé va nhitng nguoi
X(

Hoat dong moi I4c moi
Noi

Day tré 1€ phép ton trong
ban bé va nhitng nguoi Xq.

MT106.Tré nhan ra viéc lam
ciia minh ¢6 anh hudng dén
nguoi kKhac;

- Nhan ra vi tri va
trach nhiém cua ban
than trong gia dinh va
16p hoc, cong déng

Hoat dong moi I4c moi
Noi

Day tré biét hanh vi hanh
dong trong cudc song.




MT107.Tré biét quan tam
mot s6 canh dep, di tich lich
str, 1& hoi va mot vai nét van
hoa truyén thong cua qué
huong, dat nudc.

- Day tr¢ gitr gin,bao
vé danh lam thang
canh ctia Qué huong
Dét nudc.

- Xem video Vé canh
dep qué huong - dit
nudc.

- Hoat dong mei lic moi
noi:

- Day tré gitr gin,bao vé
danh lam thing canh cua
Qué huong Dét nudc.

- Xem video vé canh dep
qué huong - dét nudc.

MT108.Tré biét dugc ich lgi
ctia bién Dién Trung, hai dao
Viét Nam

Tro chuyén vai tré vé
bién Dién Trung va
dao Viét

Nam.

Gi4o duc tré biét yéu
quy bao vé bién dao
qué huong

Hoat dong mei IGic moi
noi

Tro chuyén véi tré vé bién
Dién Trung va dao Viét
Nam.

Gi4o duc tré biét yéu quy
bao vé bién dao qué huong

MT2109.Tré nhan ra hinh
anh Bac Ho va mot sb dia
diém gan véi cudc doi hoat
dong caa Bac, thé hién tinh
cam d6i véi Béc.

- Xem phim,bang dia
vé cudc doi Bac Ho va
hoat dong cach mang
cua bac

.- Hoat dong moi Iac moi
noi:

- Xem phim,bing dia vé
cudc doi Bac Ho va hoat
dong cach mang cua bac

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT 112. Tré hat dung giai diéu,
loi ca, hat dién cam phl hop voi
sac thai, tinh cam ciia bai hat
qua giong hat, nét mat, di¢u
b, cur chi...

MT113.Tré cham ch lang
nghe va hudéng img cam xuc (
hat theo, nhiin nhay, luc lu,
thé hién dong tdc minh hoa
phu hop) theo bai hat, ban
nhac.

MT114.Tré van dong nhip
nhang phl hop véi sic thai,
nhip diéu bai hat, ban nhac véi

-Day hat: Qué huong
tuoi dep

*NH: Qué huong, Tu
rieng xanh chéu vé
tham Lang Bac, Ai yéu
Bac H6 Chi Minh hon
thiéu nién nhi dong.

Mua.Nhé on Bac

* Hoat dong hoc:
-Day hat: Qué huong tuoi
dep

Moi lic moi noi

*NH: Qué huong, Tt rung
xanh chau vé tham Lang
Béc, Ai yéu Bac Ho6 Chi
Minh hon thiéu nién nhi
dong.

Moi lGc moi noi




cac hinh thuc (vo tay theo céac
loai tiét tu, mia).

MT115. Tré thé hién su hiing
tha khi tham gia vao cac hoat
d6ng 4m nhac: biéu dién, trd
choi

VDMH. Yéu ha ndi,
nhé on bac

- VDBTheo TTC. Chau
van nhé trudng mam
non.

- Hing tha tham gia
cac hoat dong am
nhac, trd choi am nhac

Mua.Nhé on Bac

- VBDMH. Yéu ha néi, nho
on bac

- VDTheo TTC. Ch4u van
nhé tredng mam non.
*Trod choi: O cta bi mat,
nghe giai di¢u doan tén bai
hét.

- Biéu dién cubi chu dé

MT 119. Tré biét phoi hop
cac ki nang tao hinh dé tao
thanh buc tranh ¢ mau sic
hai hod, bb cuc can doi

+ Cat dan d6 dung hoc
tap

+ V& vuon hoa lang
Bac

+ V¢ canh qué huong
+ Lam buu thiép mung
SN Béac

Hoat dgng chiéu
+ Cat dan do dung hoc
tap

+ V€ vuon hoa lang Béc
+V¢ canh qué huong

+ Lam buu thiép mung SN
Bac

MT121.Tré thé hién sy thich
thu trudc cai dep

Thich cai dep va mong
mudn dugc tao ra céi
dep

- Hoat dgng mei IGc moi
noi.

Thich cai dep va mong
mudn dugc tao ra cai dep

_ KEHOACH CHAM SOC GIAO DUC CHUDE:
TRUONG TIEU HQC - QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO
Thoi gian thwc hién 3 Tuan: tir ngay 27/4 den ngay 15/05/2026

‘ KE HOACH GIAO DUC TUAN ,
Chu dé: “Qué hwong Dién Trung yéu dau- Ha Noi men yéu”.
(Thei gian thuc hién : 1 tuan : tar ngay 27/4 — 1/5/ 2026)

N§i

dung Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Pon tré, | - CoOan can nhe nhang dén tré,nhac tré Cat d6 dung c4 nhan ding noi quy
choi, |dinh .Trao d6i nhanh véi phu huynh 1 sé viéc trong tuan
TDS |- TDS:Tap két hop voi bai hat: Yéu Ha Noi




Nghi bu gié PTTC PTNT: Nghi 30/4 | Nghi 1/5
té Hung Thé duc LQCC:
Ho Vuwong Di bang mép ngoai | v,r
at \ ~ .
d@r{ g ba:r} chan, di khuyu | (steam)
hoc gol. .
: -TC:chuyén
bong.(san truong)
* Goc Phan vai: Cira hang ban do luu niém, , bac sy, vat nudc cam
* Goc xdy dwng — ldp ghép: Bai bién cua hién Dién trung
* Goc hoc tdp — Sach: + Thuc hanh cac bai tap trén mang tuong.
Choi, |+ Xem tranh anh, 1am album vé chu dé.
hoat |+ Choi céc tro choi dan gian, bai tip san , steam , montessri
dong & | * Géc Nghé thudt: + V& t6 mau vé Qué huong - Pat nudc — Bac Ho.
cac goéc + Nin mot s6 san pham dic trung ciia Qué huong.
+ Lam d6 choi tir nguyén vat liéu dia phuong
- Am nhac: Hat van dong mot sé bai hat theo chu dé
* GOc Thién nhién: Cham soc cdy canh, choi vdi cat nudc
*HPCMBD : Quan sét co to qudc, V& tu do, quan sat canh dong, Mia hat tap
Choi thé, Choi cac tro choi dan gian.
ngoai * TCVD: Kéo mo cau, tung bong, Bit mat bat dé, Lon cau vong, Méo dudi
troi chuot.
* Choi tu chon
Hoat - C6 phan cbng tryc nhat gidp c6 chuan bi ban an.
dong An | - Nhic nhd tré moi ¢ mai ban khi an com,an gon gang hét xuat,
ngu. - Ren ky nang cho tré lau mat,danh rang sau khi an xong.
Hoat Tao hinh “ V& phong canh qué huong.
dong PTNN: Tro choi chir cai v,r
chiéu - Tho: Qué em vung bién, (Nguyén Duc Hau)
KE HOACH GIAO DUC TUAN
Chi @@ : Truong tiéu hoc, @6 dung hoc sinh Iép 1.
(Thei gian theec hign : 1 tudn : Tar ngay 4/5 — 8/5/ 2026)
dl:IJ(})]Ig Thi 2 Thir 3 Thied | Thib Thik 6
Pon tré, | - CO an can nhe nhang don tré,nhac tré biét chao hoi khi toi 16p va cat do
choi, | dung ca nhan ding noi quy dinh .Trao d6i nhanh vai phu huynh 1 sé viéc
TDS | trong tuan




-TDS:Tap két hop vai bai hat: Tam biét blp bé than yéu

PTTC |PTNT PTNT PTNN PTTM:
Théduc |*Trochuyén | Toan | LQCC:s- | * Am nhac:
Vdch: Ném | sang: Tré biét | x (steam) |- DH. Qué huong
vabitbong | Tim hiéu cach xem tuoi dep
Hoat bang2tay | trudng tiéu gid trén - NDKH: Nghe hat:
dong khoangcach | hoc va dd d6ng hod Qué huong
hoc am dung hoc -Tro choi: Khiéu vii
TC: Kéo sinh l6p 1 (phong &m nhac)
co(san
truong)
- Goc xay dwng — ldp ghép: xay dung trudng tiéu hoc
- Goc Phan vai: Gia dinh, ctra hang an uéng, lam banh tréi nuéce
Choi - GOc hoc tap — Ség:h: Hoan thanh v bai tap tao hinh, toan
hoat ’ +\)_(em tra_nh énh,,_lam album vé chu dé.choi bai tap mang tuong, domino,
dﬁﬁg s bai i[ap Vi chir cal.stearp o . \ L
CAC g6c | Goc_ Nghg thugt: Ve to mau vé truong tiéu hoc, Lam mét s6 d6 dung cua
hoc sinh tiéu hoc bang nguyén liéu m¢. Cat dan d6 dung hoc tap
- Am nhac: Hat van dong mot s bai hat theo chi dé
- GOc Thién nhién: Cham soc cay canh, choi vai cat nudc
*HPCMP Tro chuyén truong tiéu hoc, quan sat do dung HS 16p 1, vé tu
Choi do, quan sat cay phuong , muia hat san truong, giao luu tro choi van
ngoai dong** *TCVD: Kéo co, méo duoi chudt, 1on cau vong, rong ran 1én may,
troi chuyén béng
* Choi tu chon
Hoat - C6 phan cbng truc nhat gidp ¢ chuan bi ban an.
d(f)l;g An | - Nhic nha tré moi ¢6 moi ban khi an com,in gon gang hét xut,
ngi. - Ren ky nang cho tré lau mat,danh rang sau khi an xong.
-Hudéng dan tré choi trd choi dan gian : 6 dn quan
Hoat - Tao hinh: V&,t6 mau trudng tiéu hoc
dong -Truyén; Sy tich hd gwom
chiéu -Hoan thanh vé chit céi

- Vui vin nghé - V& sinh - Néu guong cudi tuan — tra tré.




KE HOACH GIAO DUC TUAN

Chii deé: “Bac ho kinh yéu va mirng sinh nhét bac”.
(Thei gian thuc hién : 1 tuan : tar ngay 11 — 15/5/ 2026)

Noi

dung Th 2 The 3 Thw 4 Tha 5 Th 6
Pon tré, | - CO an can nhe nhang don tré,nhac tré cat d6 dung ca nhan dung noi quy
choi, | dinh .Trao d6i nhanh véi phu huynh 1 sé viéc trong tuan
TDS |- TDS:Tap két hop véi bai hat: Yéu Ha Noi
PTTC: |PTNT PTNN PTNT |PTTM:Am nhac:
Thé duc: | Toan | LQVH: |Tao hinh |- Biéu dién cudi cha dé:
VDCB: |Po 6| Tho: V& vuon | Chau van nhé truong mam
Bat qua 3- | dai c4c | Anh Bac. | hoa lang | non, Qué huong tuoi dep,
Hoat 4vong— | vat, so Béc Em mo gap Bac Ho
dong lan bong | sanh va - Nghe héat:Ai yéu Bac Ho
hec TC: Théi | dién dat Chi Minh hon thiéu nién
bong vao | két qua nhi dong.
gon do - TC: Giong hat to giong
hat nho
* Goc xdy dwng — ldp ghép: Xay dung ling Bac
* Goc Phén vai: Cira hang ban dd luu niém, , bac sy,lam dua mon
* Goc hoc tdp — Sach: + Thuc hanh cac bai tp trén mang tuong.
Choi |+ Xem tranh anh, 1am album vé chu dé.
hoat |+ Choi cac tro choi dan gian, tro choi montessi ,steam
dong & | * Géc Nghé thudt: + V& to mau vé Qué huong - Pat nudc — Bac Ho.
cac goc + Nin mot s san pham dic trung ctia Qué huong.
+ Lam d6 choi tir nguyén vat liéu dia phuong
- Am nhac: Hat van dong mot s6 bai hat theo chu dé
* GOc Thién nhién: Cham soc cdy canh, choi vdi cat nudc
*HPCMDP : Quan sat vudn rau, LAm non 14, hat maa vé Bac mua hat
Choi tap thé. Choi cac tro choi dan gian.
ngoai *TCVD: Kéo mo cau, tung bong, Bit mit bt dé, Lon cau vong, Méo
troi duoi chudt.
* Choi tu chon
Hoat - C06 phan cong tryc nhat gidp c¢6 chuan bi ban an.
dong An | - Nhac nh& tré moi ¢ mai ban khi an com,in gon gang hét xuat,

<>

ngu.

- Rén ky nang cho tré lau mat,danh rang sau khi an xong.




Hoat
d@qg
chieu

- Hudng dan tro choi: Rong ran 1én may.

- Tro choi chir cai s,X.

-Hoan thanh v¢é toan

- Lam buu thiép ming SN Béc

- Vui vin nghé - Vé sinh - Néu guong cudi tuan — tra tré.




