UY BAN NHAN DAN XA AN CHAU
TRUONG MAM NON DIEN TRUNG

KE HOACH CHAM SOC- GIAODUC
CHU DE : QUE HUONG PAT NUOC BAC HO

Gido vién: Pham Thi Tién
Nam hgc : 2025 - 2026



KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE

PO TUOI : 3-4 TUOI A

CHU PE : Qué hwong dat nwéc Bac Ho

Noi dung | Phwong phap hinh thirc thuc hién Nguoi thuc hién, | Luu y/diéu
ngudi phoi hep chinh
thuc hién
3.1T6 + To chac chotré an 1 bitachinhva |-COB
chic bira | mot bita phu. - C6 phé hiéu -COBCH
an + Thyc don cia tré duoc thay dbi theo | truong phu tréch van dé gi
a. S6 ngay, gom c6 com,moén man, mon chuyén mdn vé dinh | gép y kién
lwgng va | xao,canh, hoa qua trang miéng. dudng Ién Ban
chat + Nuéc udng: Khoang 1,6 -2,0 -Co6B gian hi¢u
lwong |/tré/ngay( ké ca trong thirc an). nha truong
bita in: | - Mua dong tré uéng nudc 4m,hoic -Nhan vién dinh - CO pho
nuée déng binh da duoc kidm nghiém. | dudng chuin bi hi¢u truong
+ Truwée khi in: nuéce 4m cho tré chuyeén
- CO va tré chuan bj day du ban uéng trong ngay mon dinh
A Lhs A A o A dudng diéu
ghe:kha,n,fﬁ%. _ -Co ‘B va tre chuan chinh kip
-Cochayren t.ré Ky nang vé sinh bi ban, ngh¢ ,khan thai cho b
trudc va sau khi an; ,dia cho tré VA tré trong
+ Trong khi an: thoi gian
- Tré gitup c6 chia com ra turng bat,tron | -C6 B chia com tron | sgm nhit
b. Chiam | déu cho tré an ngay sau khi chia,khéng | déu cho tré in va
soc bira | dé tré ngoi doi lau. nho tré dua com cho
an - Trong khi tré an c6 can tao khdng khi | ban gitp c6

vui vé, thoai mai cho tré trong khi an,
dong vién, khuyén khich tré an hét
khau phan, khong duoc doa,nat tré
trong khi an

- C6 két hop gido duc tré hanh vi vé
sinh van minh trong n udng:

+ C6 ch( y trong khi tré an can dé
phong tranh hoc, sac ¢ tré.

Co6 thuong xuyén thong tin kip thoi voi
phu huynh vé tinh trang tré biéng an dé
cd bién phap cham soc.

-C6 dong vién
khuyén khich tré an
hét khau phan cua
tre

-Cd giao duc tré co
K§ ning n udng van
minh,lich su khong
lam ro1 com va thurc
an trén ban,an nhe
nhai ky.

-Tré an c6 luon chu




+ Sau khi an:

- C6 hudng dan tré cat bat thia, ghé vao
noi qui dinh nhic tré lau miéng, uéng
nudéc, sic miéng nudc mudi, di vé
sinh....

y khi tré hoc sic dé
xt ly kip thoi,co
thuong xuyén thong
tin véi PH

- Co GD tré co ky
nang cht thia,bat
Jban,nghé,lau miéng
,uéng nuocC

3.2To a. Trwéc khi tré ngi -C6 B chuan bi phan
chiec | - Tré cung ¢d chuan bi phan ngu, ,chiéu,gdi cho tré
giac chiéu. - CO nhic tré di vé
ngu - Trudce khi tré ngu,cd nhac nha tré di | sinh ly,chan ,gdi
vé sinh, hudng dan tré lay chan, gbi ciia minh 1én ngu
ciia minh... -C6 chuan bi phong
- CO b tri chd ngu sach s&, yén tinh, | ngu dam baoam &p
am 4p vé mua dong. vé mua dong.
b.Trong khi ngi:
- Tré c6 thoi quen ngu trua 1 giac - C6 cho tré nga du
khoang 140-150 phat. Tré nga ngon giac,theo dbi tré ngu
giic, day giac. c6 van dé gi dé kip
- Trong khi tré ngu cd truc quan sét, thoi xu ly.
phat hién va xu ly kip thoi cac tinh - C6 danh thuc it tré
hudng c6 thé xay ra khi tré ngu. maot 1an.
c. Sau khi nga
- C6 khong nén danh thuc tré dong loat, | - C6 hudng dan tré
tré nao thirc trudc cd cho tré day trude. | cat ¢ dung ding
- C6 huéng dan tré ty 1am mét sé viéc | noi quy dinh. An
vira stc sau khi ngu ddy, nhu cat do | qua chiéu
dung vao noi quy dinh.Sau khi tré ngu
day tinh t4o ngdi vao nghé va cho tré
an qua chiéu.
3.3.T6 | *Veésinh quan 4o va dé dung ca
chac vé nhan
sinh - C6 quan 4o lubn gon gang, sach s& - CO phai sach s&
a.Vésinh |- Than thé sach s&,ddu toc gon gang, | 99N 949
co:

mong tay cit ngan.




- Khéng str dung chung d6 ding cua tré
- Ludn gitr sach s&, VS rang miéng khi
cham soc tré.

- Kham strc khoe dinh ky hang nam.

+ C& chuan bi cac @6 dung vé sinh cé
nhan cho tré vé sinh

-D6 ding ¢4 nhan
cua coO riéng luén
sach s€ gon gang

-Co6 A,B kham suc

b. V@ sinh | - C9 gi4o chuén bi day du dung cu dé | khoe 1 nam/1 1an
ca nhan vé sinh cho tré . -Co chuén bi dé
tré + C6 chim s6c va huéng din tré thyc | dung vé sinh cua tré
hién vé sinh ca nhan ding quy trinh. day du.
+ C0 tap cho tré co thoi quen uéng - C0 B day tre c6
nuéc, stic miéng,danh ring sau khi an. | thoi quen uong
+ V¢ sinh dd dung,dd choi nuoc,danh rang,trac
- Céc dd dung,dd choi trong 16p, trong | Miéng khi an com
kho ludn gon gang sach s&, va dam bao | X0Ng
an toan cho tre. -CoAB ludnve
c. Vésinh | . cg hang tuan GV Ién lich vé sinhs it | sinh d6 dung,d6
moi nhat 1 1an / 1tuan. choi,trong kho gon
trwong | - pg dung vé sinh,chét tay vé sinh phai gang sach sg.
cAt trén gié cao,duoc sip xép gon gang. | - Co A,B 16 chuc ¢o
+ V¢ sinh phong nhém: B4 dung cbc | Va tré chieu thi 6
uéng nude,thia,bat duoc ria sach va lau ChUi‘ sap xép do
tiét trung hang ngdy Nha vé sinh can | dung ,d6 choinha
dugc co rira sach s& hing ngay truge | V€ sinh sach s€ gon
khi ra vé. gang.
+ Xir Iy rac, nwéc thai -C0 day tré co thoi
-R4c thai cua nhém 16p duoc phan loai | quen bo rac vao
va bo vao thing rac cé ndp day.Co | thung day,vé sinh
nhic tré c6 y thuc giit gin vé sinh | chung sach s&,Xur ly
chung. rac vao chicu thir 6
+ Giir sach ngudn nuéc: - C6 A khoi thong
- C6 ludn khoi théng cdng ranh,ngudn | €ong.xu ly nguon
nudc dam bao. nuoc.
- ChU trong viéc xt ly cac ngudn nudc
thai trong nha truong
3.4.To + Kham sic khoe dinh ky: To chirc | - Nha truong két




chic
cham séc
swc khoe
va an
toan

a) Cham
sOc sic
khée

b) Phong
va xir ly
cac bénh
thuwong
gap:

kham suc khoe cho tré mot nam it nhat
1 lan.

+ Kham diéu tri chuyén khoa: Phdi hop
Vi cac co so'y té co du diéu kién to
chtrc kham,diéu tri theo céc chuyén
khoa.

+C6 theo dbi qua trinh phat trién thé
luc cua tré

+C0 theo dbi biéu @6 phat trién tré vé
chi sb can nang va chiéu cao

+C6 theo ddi va danh gia su phat trién
thé luc cua tré bang biéu db

- Tré 3-4 tudi ¢o theo ddi can nang tré
suy dinh dudng

+ CO theo ddi tinh trang dinh dudng:
Poi véi tré suy dinh dudng, béo phi
theo d&i mdi thang 1 lan:

+C06 chd y Phét hién va cham soc tré
om:

+ CO y té trong nha trudng hudng dan
cho gi&o vién cach phat hién tré bi 6m,
cach phat hién cac triéu chirng cua cac
bénh thuong gap ¢ tré em.

+ Phét hién va xur 1y ban dau cua mot
s6 bénh thuong gap:

- C6 biét xur ly mét sé tinh hubng don
gian.

- C6 ¢6 phuong an phong chdng dich
covid -19 tai I6p, chuan bi tt cac diéu
kién dé phong chdng dich covid cho tré
trong 16p minh phu trach va trong nha
truong,ngoai cong dong

- C0 thyc hién nghiém céch phong
chdng dich Covid- 19 cua bo y té trong
truong dé ra

+An toan thé luc:

hop tham muu voi
Tram'y té x4,

- Tram y té xa két
hop vai Bénh vién
da khoa Dién Chau
dé kham cho cd theo
dinh ky.

- C6 két hop phu
huynh dé theo dbi
tré cham soc tré tot
nhat cd thé.

- C6 A,B theo doi

-Co6 A,B danh gia su
phat trién cua tré
-C0 A,B theo doi
can nang 3théang 1
lan,chiéu cao 6
thang/1 lan

-C0 B theo doi tré
suy dinh dudng va
tré,béo phi 1 thang/1
lan.

- C6 két hop trao doi
véi phu huynh dé
cham soc tré 1 cach
ding khoa hoc .

-Co A,B phai théng
tin cap nhat vai phu
huynh khi ¢6 van dé
gi phai giai quyét
ngay.

- C6 va phu huynh
chuan bi diéu kién
tt nhat dé phong
chéng dich covid -




c) Bao vé
an toan
va phong
tranh
mét so tai
nan
thuwong
gap

- C6 tao moi truong an toan cho tré khi
dén truong.

- Phai dam bao vé sinh an toan thuc
pham. Nudc udng trong ngay theo thoi
tiét va nudc sinh hoat hang ngay cua
tré.

- C6 tu thudc tai nha trudng va co du
cac loai thudc théng dung khi tré bi dé
so cuu Kip thoi.

- C6 danh thoi gian tiép xdc vui vé voi
tré. Tranh go ep, doa nat, phé phan tré.
+ An toan tinh mang:

- C6 khong dé xay ra tai nan va that lac
tré cua lop minh,

- San nha vé sinh ludn kho rao, tranh
tron truot cho tré.

- C6 khong cho treé tiép xuc véi nguoi
la mat hoac nhan qua tir nguoi la khi
khong c6 ¢6 xac dinh chinh xac.

- C6 kip thoi Giai quyét nhitng van dé
vé suc khoe cua tré chua dam bao an
toan dé c6 bién phap stra chita kip thoi.

19 cho tré,thuc hién
tét 5 k cua bo y té
trong nha truong.

- C6 két hop véi phu
huynh

-Nhan vién cap
dudng

-Nhan vién y té
trong nha truong

-Co A,B lubn vui vé
thoai mai doi voi
tré

- C6 A, B khong dé
Xay ra tai nan véi
tre,

-Co A, B khong cho
tré tiép xtc ngudi la.

-C6 A,B khi c6 van
dé gi phai kip thoi
sua chira dam bao
an toan cho tré trong
nha truong

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:

1.Tinh hinh sic khoe cua tré:

- Stc khoe cua tré trong chu dé an, ngu chua ngon it an chdu An Nhién ,son ,thdo

Nhi

- Bién phap: C6 phéi két hop voi phu huynh dé cham soc tré tot nhat,d truong cling

nhu & nha.

2.Ky¥ nang cua tré:




- Tré ¢6 k¥ ning biét xtic com,an hét suat,biét gilip c6 xép ban an,kéo sap...clng
c6 c6 chau: Manh ,Khanh Linh, Hung ,Huan ,Hung ,Huy
- Bién phap : C6 huéng dan tré thém & cac hoat dong.

CHU PIEM : QUE HUONG -PAT NUGC- BAC HO
Thoi gian :Tir ngay27/04 dén ngay 15/05/2026

Muc ti€éu

Noi dung

Hoat dong

Linh vuc phat trién thé chat

Gido duc dinh dwong va svrc khoe

MT4.Tré biét thuc hién mot sb viéc

Hoat dong moi luc
maoi noi

tu phuc vu trong sinh hoat véi su \ - - C6 ren cho tré ky :
e 1, +Rura tay, lau mat \ -
gitp d& cua nguoi 16n. + LAm auen cach Rua tay, lau mat
danh réi dung thao tac
& - Day tré cach danh
rang ding cach
MT5. Manh dan n6i 1én nhu cau + Thé hién bang 161 | - Hoat dong moi lic

ciia minh trong sinh hoat

nodi vé nhu cau an
ngu vé sinh

moil noi
Reén cho tré k¥ nang
tw phuc vu

Phit trién vin dong

MT15. Tré biét thuc hién phdi hop
cac co quan trong co thé trong cac
van dong

+ Budc 1én, xudng
buc cao 30cm

Hoat dong choi van
dong

+ Budc 1én, xudng
buc cao 30cm

MT17. Tré¢ thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién bai tip tong
hop:

+ Bat qua day-
Chuyén bong

+ Ném xa — chay
10m

Hoat dong hoc
+ Ném xa — chay
10m

+ Bat qua day-
Chuyén bong

Linh vie phat trién nhén thir

Kham pha khoa hoc




MT32. Tré biét ké tén mot sb
ngay I¢ hoi: Sinh nhat Bac HO, tro
chuyé¢n, tranh anh...

+ Ngay sinh nhat
Béc HO 19/5.

Hoat dong hoc
- Mung sinh nhét bac
ho 19/5

MT33. Tré bict ké tén

mot vai danh lam thang canh,
nhiing

dia danh cta qué huong

+ Co Tb qudc, tén
cua di

tich lich str, danh
lam,

thing canh

Hoat dong hoc

- Dién chau qué
huong em

- Tha d6 ha ndi yéu
déu

Lam quen voi mot so khai niém so dang vé todn

MT34. Tré quan
tam dén s luong va
dém nhu hay hoi vé
s6 luong, dém vet,
biét st dung ngoén
tay dé biéu thi s6
luong.

+ Pém trén dbi tuong trong
pham vi 5 va dém theo kha nang

Hoat dong hoc:
+ Day tré dém trén doi
tuong trong pham vi 5

MT 40. Tré nhan ra
quy tac sap xép don
gian (mau) va sao
chep lai

X€p

+ So sanh 2 d6i tuong vé kich
thudce, hinh ddng mau sac dé sap

Hoat dong hoc

+ So sanh 2 ddi tuong
vé kich thudc, hinh
dang mau sic dé sap
xép

+ Xép xen k& 2 dbi
tuong theo quy luat.

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT46. Tré noi rd
cac tiéng

+ Phét 4m céc tiéng cia tiéng viét.
+ Tra 101 va dat cau hoi: “Ai1?”;
“Cai gi?”; “O dau?”; “Khi nao?”.
+No6i va thé hién ct chi, diéu bo,
nét mat phu hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép.

Hoat dong mei lic
moi noi

+ C6 luodn tao cac tinh
hubng dé tré co thé tra
161 cac cau hoi va dé y
cac biéu cam cia tré
trudc nhitng su vat
hién tuong va céc tinh
hubng ma tré duoc trai
nghiém.

MT 49. Tré biét ké
lai dugc nhiing su

+ K¢ lai su viéc

- Hoat dong moi luc
moi noi




viéc don gian da
dién ra cua ban than.

- C6 goi ¥ cho tré ké
ban nhitng su viéc cua
ban than khi duoc hoi

MT50. Tré doc
thudc mot sé bai tho,
ca dao, déng dao
pht ho vé chi @&
Qué huong, dat nude
Béc Ho

+ Nghe, doc mot s6 bai tho, ca
dao, déng dao, tuc nglt, ho
vé...pht hop véi chu dé

+ Tho: Bac H6 cia em, lang em
budi séng

- Doc dong dao:

Hoat dong hoc:
+ Tho: Bac HO ctua em,
lang em buoi sang,

MT51. Tré biét ké
lai truyén don gian
da duoc nghe véi su
gitp do cua nguoi
16n.

+ K& lai mét vai tinh tiét cua
truyén da dugc nghe

+ Truyén: Aingoan s¢ dugc
thuong (Tuy Phuong - Thanh T
ke)

Hoat dong hoc:

+ Truyén: Aingoan s€
dugc thudéng (Tuy
Phuong - Thanh Tu ké)

MT 53. Tré st dung
dugc céc tir bicu thi
su 1& phép trong giao
tiép.

+ Sir dung cac tur 1& phép : “Vang
a”; “Da”; “Thua”...trong giao tiép
+ No6i va thé hién cur chi, digu b,
nét mat phu hop voi yéu cau,
hoan canh giao tiép

Hoat dong moi luc moi
noi

- GV nhic tré biét str
dung cac tir Vang, da,
thua trong giao tiép &
16p cling nhu & nha véi
bd me va nhiing nguoi
16n.

MT 56. Lam quen
vo1 cach doc viét
tieng viét

+ Tré thich v&, “viét” nguéch
ngoac

+ Tiép xuc véi chik, sach truyén.
+ Hudng doc viét tir trai qua phai,
tir dong trén xubng dong dudi,).

Hoat dong gbc: goc
ngh¢ thuat: cho tré viét,
ve nguéch ngoac

Hoat dong moi lic moi
noi

+ Co6 hudng dan cho
tré doc sach va gié
ting trang tur trai qua
phai.

+

Linh vuc phat trién thAm m§y

MT57.Tré cam nhan
va thé hién cam xtc
trudc su vat hién
tuong va nghé thuat.

+ Noi lén cam nhan cia minh khi
ngam nhin vé dep noi bat ciia cac
su vat hién tuong trong thién
nhién, cudc sdng va tac pham nghé
thuat. Cam xuc trude vé dep noi
bat (vé& mau sic, hinh dang...) cia

Hoat dong mgi lic
moi noi

+ C6 tan dung moi luc
moi noi khi tré duoc
tiép Xuc Vo1 cac su vat
hién tuong va goi hoi




cac tac pham tao hinh

tré vé mau sac, hinh
dang cua cac tac pham
tao hinh

MT 58. Tré hat tu
nhién, hat duoc theo
giai diéu bai hat
quen thudc.

- Van dong theo nhip
diéu cac bai hat, ban
nhac (V6 tay theo
nhip, phach, van
dong minh hoa)

- Hat dang gia di¢u, 161 ca bai hat
+ Day hat: Qué huong tuoi dep,
nhé on béc.

+ Nghe hat: Tir rimg xanh chau vé
tham lang Bac (Nhac va 1o1:
Hoang Long - Hoang Lan)

+ TCAN: Nghe thau hat tai, hat
theo hinh v&.

+ Biéu dién cudi chu dé: Bai hat:
Nhé on bac

Hoat dong hoc:

+ Day hat: Qué huong
tuoi dep, nhé on bac.
+ Nghe hat: Tt rung
xanh chau vé thim
lang Bac (Nhac va 1oi:
Hoang Long - Hoang
Lan)

+ TCAN: Nghe thau
hét tai, hat theo hinh
Ve.

+ Biéu dién cubi chit
dé: Bai hat: Nho on
bac

MT59. Tré biét st
dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao
ra san pham theo su
goiy.

- Lam tranh , PDDC sang tao
bang nguyén vat liéu, tranh tap
thé, tranh chu dé.

- Str dung nguyén vat liéu thién
nhién( L4 kho, so1, qua kho...),
phé liéu( Len, ong nut..) tao ra san
pham theo goi ¥ ciia cd.

Hoat dong goc-Hoat
dong chiéu

- Lam phao boi

- Lam 6 che ning

- Lam thuyén budm.

MTG60. Tré biét vé
cac nét thrfmg, x1€n,
ngang, tO mau tao
thanh buc tranh don
gian

+ Str dung mot sd k¥ ning vé, xé
dan, dé tao ra sdn pham trong hoat
dong tao hinh

-Hoat dong hoc:
+ V€ theo y thich
- Hoat dong chiéu:
+ T6 mau day co

MT61 . Tré biét xé theo
dai, xé vun va dan thanh

san pham don gian

- Tao ra cac san pham
don gian theo y thich.
+ Dén hoa trang tri anh
Bac

+ Hoat dong ¢ moi lic
moi

noi+ Hoat dong géc

+ Xé, dén dudi diéu

+ Dén hoa trang tri anh
Béac

- Tré ,x¢é dai, vun,.. ra cac
san pham va dit tén cho




san

pham ctia minh lam ra.

- Biét nhan xét san pham
cua

minh va cua ban

MT63. Tré biét nhan xét
san pham tao hinh

- Nhan xét cc san pham
tao hinh

Hoat dong hoc

Tré nhan xét cac san pham
tao hinh cua minh cua ban
va dat tén cho sp tao tinh

MT 64. Tré bict tao ra
cac san pham tao hinh
theo y thich. Dat tén cho
san pham tao hinh

- Céc san pham don gian
theo y thich: Lam Hoa,
Lam thiép

Hoat dong gbc

+ Lam thi€p hoa

Hoat dong trai nghiém,

+ Cho tré lam hoa, lam
thi¢p chiic mung sinh nhat
Bac Ho

Linh vuc phat trién tinh cam va k¥ ning xa hoi

MT 70. Tré nhan ra hinh
anh Bac Ho. Thich nghe
ké chuyén, nghe hat, doc
tho, xem tranh anh vé
Bac Ho.

+ Kinh yéu Bac Ho.

+ Quan tam dén canh
dep, 1€ hoi ctia qué
huong, dat nudc.

+ Nghe ké chuyén, nghe
hat, doc tho, xem tranh
anh vé Bac Ho, cac danh
lam thing canh, di tich
lich sur..

- Hoat dong moi lic moi
noi: xem tranh anh vé Bac
Hb, va cac danh lam thiang
canh cua qué huong dat
nuoc

-Ké chuyén doc tho vé
Béc H6

MT 73. Tré cung choi
v&i cac ban trong tro choi
theo nhom nho.

- Cho dén luot
- Choi hoa thuan véi ban

- Hoat dong moi lic moi
noi.

+ Biét choi hop tac cling
ban

Khong tranh gianh d6 choi
hodc x6 day ban.




KE HOACH GIAO DUC THEO CHU DE
DIEN TRUNG QUE HUONG EM
(Thuc hién tir ngay 27/4 - 1/ 5 /2026)

Thiw 2 3 4 5 6
HD
Pon tré | - Pon tré vao 16p cho tré choi voi cac do choi trong 16p
- - Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 1oi bai hat: "Mo gip Bac Ho"
TCTDS
Nghi bu 10/3 PTTM Nghi Nghi 1/5
gid to Hung PTTM Tao | - VDMH: Qué | 30/4
Hoat | vyong hinh: huong tuoi dep
dong + To mauday |- Nghe hat: Qué
hoc huong 1a chum
khé ngot
- Hoat ddng c6 muc dich: Trai nghiém thoi bong bong xa phong, giao luu
. | mua hat véi 16p bé C.
Ch‘?"_ - Tro choi van dong: Tha dia ba ba, méo dudi chudt
nt?%?' - Choi tw do: C6 bao quat tré choi an toan
- GAc phan vai: Nau in, Ban hang, Bac sy, Ban cac mat hang dic san qué
huong Dién Trung. ..
- Goc xay dung, lip ghép: Bii bién cira hién, cira 10, bé boi, lap ghép cac
Choi. danh lam thing canh cta qué huong... ‘ ‘
Hoat |~ Géc hoc tap, szicwh: Poc sach, xem tr‘anh énI} vé chu de, tro choi ghép hinh;
don * .. | choi bai tap san; ké chuyén, doc tho V@ chu deé. ‘ 7
ong o R O O S T U |
cac goc | F“_xocA ngl}e Ehugt; To.r;nau: Ve,‘ pal}, czit da}l d;101‘ diéu, in hlqh ‘cacA san‘phaAm‘
noi v€ chu deé. Biéu dién cac bai hat vé chu dé, lam phao boi tir x6p, 1am 6 tir
gidy mau va ong hut.
- Géc thién nhién: Cham séc cay, choi vdi cat, nudc, soi
- Tré an xong biét cat bat,thia theo quy dinh,xép nghé,lau mat,tric
An ngi | miéng,udng nudc,di tiéu tién trude khi [én ngu.

- Tap cho tré ngu ding gid,nga ngon gidc,du giac




- Tré ngu day biét cat do dung nhu cat gbi,xép chan,cat chiéu,cat sap gidp cd

- Hudng dan tré 1am phao boi tir x0p.
- Thuc hién vo chu de.

Hoat
dong
chiéu
KE HOACH GIAO DUC CHU THU PO HA NQI YEU DAU
( Thuc hién tir ngay:04/05 dén 08/05 / 2026)
ND
Thir 2 Thi 3 Thiwr 4 Thw 5 Thir 6
- C6 d6n tré niém no, trao doi véi phu huynh mot sé van dé can thiét.
i .| - Chot tu chon
bon Tre - | _1pg. Tap két hop véi bai “ Em yéu tha do”
TDS
PTNT PTTC PTNN PTTM PTTM
*KPXH: Thé duc: *Truyén: Tao hinh: | Am nhac:
AHoat - Thu do Ném xa, Aingoan s¢ | X¢é dan duoi | - Day hat:
dong hoc Ha No1 chay nhanh | dugc thudéng diéu Nhé on bac
10m - TC: Chiéc
coc am
nhac
- G6c phéan vai: Gia dinh, bac sy, ban hang,..
- Goc hoc tip — Sach: Xem tranh anh vé chu dé, ké chuyén Bac H),
Choi hoat | Nghe tiéu st Bac HO, On sb lugng trong pham vi 5...
dong & |- Goc nghé thuat: To6 mau HO Guom, Thap rua, Liang Bac..
cac goc |- Goc xay dung: Xay dung Lang Béc, ho guom, thap rua, ling bac
- GOoc thién nhién: Cham soc cay canh, choi vdi cat nudc
- HPCMDP: Quan sat C& Viét Nam, quan sat thoi tiét, giao luu mua
hat véi 16p bé B, lao dong nhit rac sin trudng, vé& thap rua bang phan
Choi | trén san
ngoai troi | * TCVP: Pua xe dap vé tham ling Bac kéo cua lira xé, di cho vé
cho, 16n cau Véng, kéo mo cau.
- Choi tu do : C6 bao quat tré choi an toan
An, ngii | - Tré an xong biét cit bat,thia theo quy dinh,xép nghé,lau mat,trdc
miéng,udng nudc,di tiéu tién trudc khi 1én ngi.
- Tap cho tré ngu dung gid,ngi ngon gic,du giac
- Tré ngu day biét ct do dung nhu cat goi,xép chan,cat chiéu,cat sap git




- Hudng dan trd choi moi: Di cho vé cho.
Hoat - Day tré k¥ ning khong choi gan noi nguy hiém.
dong - Hoan thanh vé tao hinh.
chiéu |- Lam quen truyén: “Ai ngoan s& duoc thuong”
- V¢ sinh nhom 16p
KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
BAC HO KiNH YEU
(Thyc hién tr ngay 11/5 - 15/ 5 /2026
Thuw
D 2 3 4 5 6
Don tré - - Poén tré vao 16p cho tré choi véi cac do choi trong 16p
TCTDS - Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop 1oi bai hat: "Mo gip Bac H)"
PTNT PTTC PTNT PTNT PTTM
KPXH: | Thé duc: Bat | Toan Tho: | Am nhac
R Tro chuyén | qua day — Xép xen k& | Bac Ho | Biéu dién cubi
Hoat dong Units"Mung chuyén bong | 2 d6i tugng | ciiaem | chii dé: Nhé on
hoc sinh nhat | qua dau theo quy bac (TT)
bac ' luat - TC: Hat theo
hinh v¢
- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat mo6 hinh Lang Bac, Lam chong
chong bang 14 dira, Tham quan vuon rau, Giao lwu mua hat véi 10p bé
Choi ngoai C, lao dong nhdt rac san truong. -
troi - Trb choi van dong: May bay, kéo co, me¢o duoi chudt, mit mat mit
dai, chat cay dura - chura cay dau .
- Choi tu do: C6 bao quat tré choi an toan
- G6c phan vai: Nau an, gia dinh, ban hang, bac s§, ban cic mit hang
dac san qué Béc...
- Géc xay dung, lip ghép: Xay dung ling Bac, lap ghép dudng di,
Lang Bac, nha san, lang sen...
Choi. Hoat | - Géc hoc tip, sich: Doc sach, xem tranh anh vé cha dé, tro choi gin
ddng & cac | hinh; xép xen ké céac hinh; ké chuyén va nghe cac cau chuyén vé Béc
goc Hb, doc tho vé chu dé, cip cua bo gio
- Goc ngh¢ thuat: T6 mau, v€, nan, cit dan, in hinh cac san phém noi
vé chu dé. Biéu dién cac bai hat vé chu dé.
- GOc thién nhién: Cham séc cdy, choi voi cat, nudc, soi
- Tré biét an udng gon gang, lich sy, an hét khau phan ciia minh, khong
An ngii | no6i chuyén khi dn

- Biét tu lam mot sb viéc tu phuc vu ban than trude khi di ngi




Tap cho tré hat Qudc ca

- Poc tho: Bac HO cua em.

- Lam bai tap trong v6 chi dé

- Ké cac cau chuyén vé Bac HO.
- Néu guong cudi tuin

Hoat dong
chiéu




