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KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE
CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN

Noi dung

Phwong phap hinh thic thyc hién

Nguwoi thuc
hién, nguoi
phdi hep thuc
hién

Luwu y/diéu
chinh

1 To chirc bira
an
a. S6 lheong va
chat lirong bira
an:

b. Cham

bira an

soc

+ T6 chic cho tré an 1 bira chinh va mot
bira phu.

+ Thuc don dugc thay doi theo mua, gom
¢6 com, mén man, mon xao, canh, hoa qua
trang miéng.

+ Nudc udng: Khoang 1,6 -2,0 l/tré/ngay(
ké ca trong thic an).

-Mua déng tré udng nudc 4m, mua hé cho
tré uéng nude dun soi dé ngudi, hodc nudc
dong binh da duoc kiém nghiém.

+Trwoc khi an.

- Chuan bi day dua ban ghé, khan, dia.

- Cha y rén tré k§ nang vé sinh trudc va sau
khi an;

+ Trong khi an:

- C6 chia com ra tung bét, tron déu cho tré
an ngay sau khi chia, khong dé tré ngoi doi
lau.

- Trong khi an can tao khong khi vui vé,
thoai mai cho tré trong khi an, dong vién,
khuyén khich tré an hét khau phan, khong
duoc doa, nat tré trong khi an.

+ Két hop gi4o duc tré hanh vi vé sinh vin
minh trong an udng:

+ Trong khi an can cha y dé phong tranh
hoc, sac o tré.

Thuong xuyén théng tin kip thoi véi phu
huynh vé tinh trang tré biéng an dé c6 bién
phéap chdm soc.

+ Sau khi an:

- Gido vién huéng dan tré cit bat thia, ghé
vao noi qui dinh nhic tré lau miéng, udng
nuéc, sic miéng nudc mudi, di vé sinh....

-GV

Giao vién A
phdi hop gv B
dé thuc hién
quan tam dong
vién cho tré an
hét suat.

- GV nhéc tré
lau miéng,
udng nudc, di
VS

2.Té chirc giac
ngu

a. Truwoc khi tré nga

- Tré ciing ¢6 chuan bi phan ngu, chiéu.

- Truée khi tré nga, nhac nhé tré di vé sinh,
huéng dan tré liy chan, gdi...

- Bé tri chd ngu sach s&, yén tinh, thoang
mét vé mua he, 4am 4p vé mua dong.
b.Trong khi nga:

- Tré c6 thoi quen ngu trua 1 gidc khoang
140-150 phut. Tré ngu ngon giac, day giac.

- Giao vién
truc tré ngu,




- Trong khi tré nga gido vién truc dé quan
sat, phat hién va xu ly kip thoi cac tinh
hudng c6 thé xay ra.

c. Sau khi ngi

- Khéng nén danh thic tré dong loat, tré
nao thirc trudc gido vién cho tré day trudc.

- Hudng dan tré tu 1am mot sé viéc vira stc
sau khi ngu day, cat dd dung vao noi quy
dinh. Sau khi tré tinh tao cho tré an qua
chiéu.

3. To chirc vé
sinh
a.Vé sinh co:

b. Vé sinh ca
nhan tre

c. Vé sinh moi
truong

*\/¢ sinh qudn do va dé ding ca nhan

- Quan 4o ludn gon gang, sach s&

- Than thé sach s&, dau tdc gon gang, méng
tay cat ngan.

- Khéng sir dung chung d6 dung cua tré

- Ludn gitr sach s€, VS rang miéng Kkhi
cham soc tre;

- Khém suc khoe dinh ky hang nam.

+ Chuan bi cac d6 dung vé sinh ca nhan.

- C6 gi4o chuan bi day du dung cu dé vé
sinh cho tre .

+ Cham so6c va huéng dan tré thuc hién vé
sinh ¢4 nhan dung quy trinh.

+ Tap cho tré c6 thoi quen udng nuée va
slic miéng danh rang sau khi an.

+ V¢ sinh do ding, do choi

- Céac dd dung, do choi trong 16p, trong kho
lubn gon gang sach sg, va dam bao an toan
cho tré.

- Hang tuan GV Ién lich vs it nhat 1 lan /
tuan.

- 6 dung vé sinh, chat tay vé sinh phai cét
trén gia cao, duoc sap xép gon gang.

+ V¢ sinh phong nhém: 6 ding cc udng
nudc, thia, bat dugc rua sach va tiét trung
hang ngay Nha v¢ sinh can duoc co rua
sach s& hang ngay trudc khi ra vé.

+ Xt Iy rdc, nwoc thdi

-Rac thai caa nhom 16p duoc phan loai va
bo vao thing rac c6 nap day. Nhac tré co y
thae gitr gin vé sinh chung.

+ Gii sach nguén nwéc:

- Khoi thong cong rdnh, nguén nudc dam
bao.

- Chd trong viéc xir ly cac ngudn nudc thai
trong nha truong

- Gido vién

4, T6 chic
cham soc sucC
khée va an
toan

+ Cén do theo dbi biéu d6 tir ngay
10 - 12/4

- Gido vién




a) Cham séc |+ Theo dbi tinh trang dinh dudng: Ddi véi | - Nhan viény
sirc khoe tré suy dinh dudng, béo phi theo ddi mdi | té,
thang 1 lan
b)Cham séc tré | +- Tré suy dinh dudng can duoc cham soc
suy dinh va ché d6 dinh dudng phu hop va dong vién
dudng. tré an nhiéu loai thirc an - Phu huynh
- Gido vién biét xir Iy mot sb tinh huéng
don gian.
- Gido vién c6 phuong an phong chong dich | - gido vién
cim A tai 16p, chuan bi tét cac didu kién dé
¢) Phong va xi | phong chdng dich cim A cho tré.
ly cac bénh | - Thuc hién nghiém céch phong chéng
thuwong gap: dich cim A caa bo y té trong truong
+An toan thé luc:
- Tao mdi trudng an toan cho tré khi dén - GV phdi hop
truong, gido duc tré biét tranh nhiing vat phu huynh
dung nguy hiém nhu dao, kéo, 6 dién
- Pam bao vé sinh an toan thuc pham. - GV luén ludn
d)Bdo vé an Nudc ubng va nude sinh hoat. dam bao an
toan va phong | - Giéo vién danh thoi gian tiép xuc vui vé toan cho tré
tranh mgt so tai | voi tré. Tranh go ép, doa nat, phé phan tré
Nan thuwong gap | + An toan tinh mang:
- Khong dé xay ra tai nan va that lac tré.
- San nha vé sinh kho réo, tranh tron truot.
- Khéng cho tré tiép xuc véi nguoi la mat
hoac nhan qua tir nguoi la.
- Kip thoi Giai quyét nhitng van dé vé
CSVC chua dam bao an toan dé cé bién
phép stra chira:

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:
1.Tinh hinh sirc khée:

Céc chau dén 16p déu khoe manh ,tham gia t6t cac hoat dong trong ngay rat tot
- Do thoi tiét giao mua nén mat s6 tré dm ,di hoc khong déu ,chau Tu ,Phudc
,Doanh ,

-Phéi hop Phy huynh ting cuong cham séc tré ,thp coi ,chau ,Quén,Trang

* Bién phap: C6 phdi két hop phu huynh chiam soc tré

2.K¥ nang cua tré:

- Rén cho tré ¢6 thoi quen tu phuc vu ban than

- Biét tranh cac vat dung va noi nguy hiém.



KE HOACH GIAO DUC CHU PE:
"Nuwdc va cac hién twgng tw nhién”
Thuc hién trong 3 tuan tir ngay 06/4 dén ngay 24/4/2026

Muc tiéu

NOi dung

Hoat dong

Linh vuc phat trién thé chit

MTB8. Biét mot so
nguy co khong an toan
va phong tranh d6i voi
vat dung nguy hiém,
nhitng noi nguy hiém
dén tinh mang.

+ Khong choi nhiing noi
nguy hiém: ao, ho song, bé
chura nudce, giéng, ho voi ....

- Hoat dong moi Iic moi
noi

GDKNS: Tranh xa nhitng
noi nguy hiém nhu ao hd

MT10. Tré biét goi
nguoi 16n khi gap
truong hop khan cap.

+ Day tré k¥ nang phong
tranh duoi nudce

Hoat déng chiéu:

+ Day tré k¥ nang phong
tranh dudi nudc

Moi lic moi noi

MT15. Tré biét thuc
hién phéi hop céc co
quan trong co thé trong
cac van dong

+ Tréo 1én xudng thang

- Hoat dong hoc:
+ Treo 1én xuong thang
TCVD: ai nhanh nhat

MT16. Tré thé hién +Bat qua vat can. - Hoat dong hoc:
manh dan, tu tin trong +Bat qua vat can.
van dong. TCVD: Cudp co

MT17. Tré thé hién |+ Bat xa- ném xa - Hoat ddng hoc:

nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap
tong hop:

+ Bat xa- ném xa

MT18. Tré phdi hop
dugc cur dong ban tay,
ngoén tay trong mot sb
hoat dong:

+ Gap dan cac ngdn tay vao
nhau, quay ngén tay,cd tay,
cudn cb tay.

+ Pan tét.

+ Xép chong cac hinh khéi

khac nhau

+ Xé, dan gidy.

+ Str dung kéo, but

+ T6 v€ nguéch ngoac

- Hoat dong v¢ sinh:

+ Gap cac ngodn tay vao
nhau, quay ngén tay, co
tay, cudn co tay.

- Hoat dong goc:

+ Tro choi nghé thuat: Pan
tét, Str dung kéo, bt

+ Tro choi xay dung - lap
ghép: Xép chdng cac hinh
khéi khac nhau

+ Tro choi hoc tap: X¢é, dan
gidy; Sir dung kéo, bat; To
v€ nguéch ngoac;

Linh vuc phat trién nhan thirc




MT19: Tré biét quan
tam, hig tha véi cac
con vat, gf?m glii, nhu
cham chu quan sat cac
con vat hay dat cau hoi
vé d6i tuong.

- Quan sat nang, mua, thoi
ti€t, bau troi.

Hoat dong ngoai troii

- Quan sat néng, mua, thoi
tiét, bau troi.

Moi Iic moi noi

MT22. Tré biét 1am thir
nghiém don gian dé
quan sat, tim hiéu doi
tuong voi su giup do
cua nguoi 16n.

+Tha vat chim ndi.
+Pha mau nudc, pha duong,

- Hién tuong nong, lanh,
nang, mua

- Hoat dong ngoai troi
+ Tha vat chim néi.

+ Pha mau nudc, pha
duong, mubi.

MT26: Tré nhan ra
mot vai mbi quan hé
don gian cua hién
tuong quen thudc khi
duoc hoi.

+ Mot s6 ngudn anh sang
trong sinh hoat hang ngay.
+ Mot s6 dau hiéu noi bat
clia ngay va dém

+ Mot s6 ngudn nudc trong
sinh hoat hang ngay.

+ ich loi1 cia nudc voi doi
séng con nguoi, con vat,
cay coi.

+ Hién tugng nang mua
nong lanh va anh huéng cua
né dén sinh hoat cua tré.

Hoat dong hoc

+ Tim hiéu vé nude

+ Mot s hién tuong tu
nhién

+ Tro chuyén sang UNits
Mua hé

MT 40. Tré nhan ra
quy tac sap xép don
gian (mau) va sao chép
lai

+ So sanh 2 ddi tuong vé
kich thudc hinh dang mau
sac dé sap xép

Hoat dong hoc

+ So sanh 2 ddi tuong vé
kich thudc hinh dang mau
sac dé sap xép.

MT: 41: Tré biét so
sanh 2 d6i tuong vé
kich thudc

So sanh d6 16n 2 dbi tuong
To hon nhé hon

Hoat dong hoc
So sanh d6 16n 2 ddi twong
To hon nho hon

Linh vue phat trién ngén n

oy

MT50. Tré doc thudc
mét sd bai tho, ca dao,
dong dao...

*Tho, Gi6 (xudn quynh),
Dong dao: Lon cau vong
-Mua lam Niing

Hoat dong hoc

*Tho, Gio (xudn quynh)
Mua lam niing (Nguyén
Trong)

Hoat dong ngoai troi:

Choi trd choi két hop doc
ddng dao “Lon cau vong”

MT51. Tré biét ké lai
truyén don gidn da

+ Truyén:

Hoat dong hoc

+ Truyén:




duoc nghe voi sy giup
dd cua nguoi 16n.

Giot nuéc ti xiu( Nguyén
Linh)
Nudce (Vuong Trong)

Giot nuéc tTi xiu( Nguyén
Linh)

MT54. Tré biét dé
nghi nguo1 khac doc
sach cho nghe, tu gid
sach xem tranh, goi tén
nhan vat trong tranh

+ Xem va nghe doc céc loai
sach khac nhau.

+ Thich nghe ké, doc truyén
va bat chudc

- Choi, hoat dong ¢ cac goc
+ goc thu vién: tré gid sach
xem tranh anh

+ Cam sach dung chiéu, mé
sach, xem tranh va “doc
truyén”

+ Gifr gin séach.

Linh vuc phat trién thAm m§y

MT57.Tré cam nhan va
thé hién cam xuc trudc
sy vat hién tuong va
ngh¢ thuat.

+ NO61 lén cam nhan cua
minh khi ngdm nhin vé dep
ndi bat cta cac sy vat hién
tuong trong thién nhién,
cudc song va tac pham nghé
thuat. Cam xuc trudce ve dep
ndéi bat (vé mau sac, hinh
dang...) clia cac tac pham
tao hinh

- Hoat dong moi lic moi
noi

- Biéu 16 cam xtc khi nghe
cac ban nhac

MT 58. Tré hat tu
nhién, hat duogc theo
giai di¢u bai hat quen
thudc.

- Tré biét van dong theo
nhip di¢u céc bai hat,
ban nhac (Vo tay theo
nhip, phach, van dong
minh hoa).

- Tré cht y nghe, t6 ra
thich duoc hat theo
nhtn nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac.

- Tré biét choi cac tro
choi 4m nhac va biéu
dién cac bai hat, mua .

+ Hat — van dong: Troi ning
troi mua (Pang Nhat Mai);
Mua hé dén (Nguyén Thi
Nhung) Ning sém (Han
Ngoc Bich).... Biéu dién
bai hat trong chu dé

+ Nghe hat: Hat nang hat
mua (Nhac Khanh Vinh, tho
L¢& Binh);

+ Tro choi: Hat theo hinh
\(H

Hoat dong hoc

- DH: Mua hé dén

Tro choi: Hat theo hinh v€;
- VDMH:Troi ning troi
mua

Nghe hat: Hat ning hat
mua

- Biéu dién cic bai hat
trong chu dé

MT60. Tré bict v& cac
nét thang, xién, ngang,
t6 mau tao thanh buirc
tranh don gian.

- V€ mua, co, cay

Hoat dong hoc
- V€ mua, co, cay

MT61. Tré biét xé theo
dai, xé vun va dan
thanh san pham don

+ Xé dan tia ning mat troi
+Trang tri chi€c phao
+Thi cong

Hoat dong hoc
+ X¢ dan tia nang mat troi
+Trang tri chi€c phao




gian

- Xé dan Chiéc 6 che mua

Hoat dong chiéu:
+Thu cong
- Xé dan Chiéc 6 che mua

MT63. Tré biét nhan
x¢ét san pham tao hinh.

Nhan xét cac san pham tao
hinh

Hoat dgng hoc

- Vé mua, co, cay

+ Xé dan tia ning mat troi
- Choi, hoat dong & cac goc

Phat trién tinh cam va k§y niing

xa hoi

MT71. Tré biét chao
hé1 va ndi cam on, xin
16i khi duoc nhic nho.
Biét chu ¥ ling nghe co
va ban noi.

- Ctr chi 161 n6i 1€ phép
(Chao hoi cam on, xin 19i...)
- Nhan biét hanh vi “ ding”-
“sai”, < Tot”- “xau”

- Lang nghe ¢6 va ban noi

-Hoat dong mei lic moi
noi:

+Tré biét dugc hanh vi
ding sai qua céac hoat dong
+ Day tré ki nang chao hoi ,
cam on va xin 16i ding luc.




KE HOACH GIAO DUYC CHU PE NHANH:
TUAN 30: “BE BIET GI VE NUGC”
Thyc hién tir ngay 06-10/4/2026

D Thel rhie2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Pén | - Co niém nd vai phu huynh, don tré, nhéc tré chao cd, chao bd me va cét
tré, |do dung cac nhan vao ti- Tré vao 16p choi cac do choi
choi, |- Tro chuyén véi tré vé ban thén cua bé
TDS | - Tap két hop bai: “Mua he dén”

LVPTTC LVPT NT LVPTNN | LV PTNT LVPTTM
Thé duc KPKH: Tho: Toan Amnhac :
Hoat | TTE0 Ién - Bé tim hiéu | - Mua lam +Sosanh 2 | - NDTT: DH:
dﬁn.g Xuong V€ nudC nling d@l t_u’(_)’ng Mua he dén
Hoc thang_ vé kich - NADKH:,
: TC: al thude hinh | TCAN: Hat
nhanh nhét dang dé sip | theo hinh v&;
Xép
* Goc phan vai: Nau, ché bién cac mén dn mua he, bac sy, cira hang ban
kem, nudc giai khat, ban 4o mua, 6, mil non...
* GOc xay dung: Xay dyung cong vién nudc, bé boi mua heé, cong trinh
Choi, |nudc sach...
hoat | * Goc nghé thuat: V&, nan, T6 mau vé céc hién twong ty nhién nhu cau
dong & Véng, trang, sao... hat ,mua ,doc tho, vé chu dé
cac goc | * Goc hoc tap : Xem tranh anh vé cac ngudn nude va cac hién tuong tu
nhién;Lam mot s6 thi nghiém vé nudc, dong dém nude, pha mau nudc,
So sanh 2 d6i tuong vékichs thude hinh dang dé siap xép
* GGc thién nhién: Cac vat chim noi trong nuéc. tan, khéng tan trong
nudcC.
* HDCMD: Quan sat: nudc ban, nudc sach, quan sat bau troi, thi nghiém
vat chim vat n6i, Thi nghiém nuéc bdc hoi, giao luu mua hat san truong,
Choi | ...giao luu trd choi van dong
ngodi | * TCVD: Nhay qua sudi nho ,chuyén nudc kéo co, 16n cau vong, bit
troi | mat bat dé, tha dia ba ba
* Choi ty do: Choi véi cac d6 choi ngoai troi, cac nguyén vat liéu...
* G1ao luu tro choi dan gian
- An: C6 chuan bj ban, khan trai ban, khin lau tay. Nhic tré trude khi an

o . | “moi c6”, mdi ban”, biét tén 1 s6 mon an va an hét suit......

An, ngu v A L - 4 A+ 2o Ao, xR o~ A
- Ngu: C0 chuan bi sap, chicu, goi du cho so tré. Theo doi dé sira tu the
ngu cho tré...- Reén k¥ nang rira tay, lau mat dung thao tac
- Hudng dan tro choi mai : Nhay qua sudi nho

HOi.lt N CNSA AL wr L SR
dong | T.‘flO hinh : Xe dan tia na:ng m~at tI’OI.‘ - o
Ch.i du | Lam quen bai tho: Mua lam niing - Lam quen bai hat: Mua he dén.

- V& sinh nhom 16p - Néu guong cudi tuan




~ KEHOACH GIAO DUYC CHU BE:
TUAN 31: “MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN”
Thuc hién tir ngay 13-17/4/2026

NDTh“’ Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Pén | - CO niém né véi phu huynh, dén tré, nhéc tré chao ¢, chao bd me va cét
tré, |do6 dung cac nhan vio ti- Tré vao 16p choi cac d6 choi
choi, |- Tro chuyén véi tré vé ban thén cua bé
TDS | - Tap két hop bai: “Mua hé dén”

LVPTTC | LVPTNT | LVPTNN | LVPTTM LVPTTM
Thé duc: KPKH: Truyén: | Tao hinh: Amnhac :
Hoat | VPCB: | -Tim hicu | Giot nuéc | - Vémua | - NDTT: VDMH:
dﬁr;g +Bat qua V_é mot SO ti | cay co Tro1 nang troi
h'oc vat can hién t_u’(_)’ng Xiu(Nguyén mua _
: TCVD: tu nhién Linh) NDKH:NH :Tia
Cudp co nang hat mua
* Goc phan vai: Nau, ché bién cac mon dn mua hé, bac sy, cira hang ban
kem, nudc giai khat, ban 4o mua, 6, mil nén...
* GOc xay dung: Xay dung cong vién nudc, bé boi mua hé, cong trinh

Choi, | nudc sach...
hoat | * G6c nghé thuat: V&, nan, T mau vé c4c hién tuong tu nhién nhu cau

dong & Véng, trang, sao... hat ,mua ,doc tho, vé chu dé

cac goc | * Goc hoc tap : Xem tranh anh vé cic ngudn nude va cac hién tuong tu

nhién;Lam mot s6 thi nghiém vé nudc, dong dém nude, pha mau nudc,

xép tuwong (ng 1-1, ghép doi

* GOc thién nhién: C4c vat chim noi trong nuéc. tan, khéng tan trong

nudC.

- HDCMB: Quan sat thoi tiét, Lam thi nghiém Tan va khong tan, Thoi
Choi bqng bong xa phong, Pha mau nudc , Lao dong nhat rac san truong,

ngoai Giao luu mua hat san tI"L.l’(‘)’l‘lg. .. ‘ N , .

roi | TCVD: nhay qua sg_él nho ,c_huyén nudc meo dudi chudt, kéo co, troi
nang troi mua, gio thoi cay nghiéng.
- Choi tu do: C6 bao quat tré choi an toan
- An: C6 chuén bi ban, khan trai ban, khin lau tay. Nhic tré trude khi an
An, | “moicd”, moi ban”, biét tén 1 s6 mon an va dn hét suit......
ngi |- Nga: Co chuan bi sap, chiéu, gdi du cho so tré. Theo doi dé sita tu thé
ngu cho tré...- Ren k¥ nang rira tay, lau mat ding thao tac
- Hudng dan tro choi: chuyén nudc
Hoat |- GDKNS: Tranh xa nhitng noi nguy hiém nhu song subi ,ao hd
dong |- Huong dan tré thuc hién vo toan
chiéu |- Lam quen hat: Troi ning troi mua

- V& sinh nhom 16p - Néu guong cudi tuan




KE HOACH GIAO DUC CHU DE:
TUAN 32: “MUA HE ”
Thuc hién tir ngay 20/4-24/4/2026

\D e Thgo Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Pon |- C6 niém né véi phu huynh, don tré, nhic tré chiao cd, chao bd me va
tré, |catdd dung cac nhan vao ti- Tré vao 16p choi cac db choi
choi, |- Tro chuyén voi tre vé ban than cua bé
TDS | - Tap két hop bai: “Mua he dén”

LVPT TC LV PTNT | LVPTTM LV LVPTTM
Thé Tro Tao hinh: PTNT Am nhac:
Hoat | duc:VPCB: | chuyén Trang tri Toan: To | - B,i_éu dién
N Budc 1én sang: chiéc phao | honnhé | cudi chu dé:
dong £ . \ v g4
h.oc xudng buc cao UNItS \ hon mua l:\le d_erl ,
: 30cm Mua he cua cho toi di lam
TCVD: Nhay |bé mua voi,..”
10 O
* Goc phan vai: Nau, ché bién cac mén dn mua he, bac sy, cira hang
ban kem, nudc giai khat, ban 4o mua, 6, mil nén...
* GOc xay dung: Xay dung cong vién nudc, bé boi mua hé, cong trinh
Choi, |nudc sach...
hoat | * Goc nghé thuat: V&, nian, T6 mau vé cc hién tuong tu nhién nhu cau
dong & Véng, trang, sao... hat ,mua ,doc tho, vé chu dé
cac goc | * Goc hoc tap : Xem tranh anh vé cic ngudn nudc va cac hién tuong tu
nhién;Lam mot s6 thi nghiém vé nudc, dong dém nude, pha mau nudc,
xép twong (ng 1-1, ghép doi; Xép xen ké hai ddi twong theo quy luat.
* GOc thién nhién: C4c vat chim noi trong nuéc. tan, khéng tan trong
nudC.
1. HDCMBD: Quan sat nuéc ban nude sach, tham quan phong bép, vé tia
nang hat mua bang phan trén san, nhd co bon hoa, giao lvu maa hat san
Choi | truong...
ngoai |2. TCVD: Dung ding dung dé, Ion cau vong, Ném vong co chai, chuyén
troi | bong qua dau,
3. Choi tu do: Choi v6i cac d6 choi ngoai troi, cAc nguyén vat ligu
* TH chirc cho tré lao dong nhit 14 cay & san truong
- An: C6 chuan bi ban, khin trai ban, khan lau tay. Nhac tré truée khi an
An, ngii “moi ¢6”, moi oba_m”, biét tén 1 Sé’ mon an VE‘} an hét Suét...:.. 7 ,
’ - Ngu: C6 chuan bi sap, chicu, goi da cho so tré. Theo doi dé sira tu the
ngu cho tré...- Ren ky nang rira tay, lau mat ding thao tac
Hudng déan trd choi : Bé ghanh nudc
Hoat |- Lam dd choi tir nguyén liéu
dong |- GDKNS: + Day tré k¥ niang phong tranh dudi nudc
chiéu |- Hudng dan tré thuc hién vo Tha cong : xé dan chiéc o.

- V& sinh nhom 16p - Néu guong cudi tuan







