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KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE
CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN

Noi dung

Phwong phap hinh thirc thuc hién

Nguwoi thuc
hién, nguoi
phéi hep thuc
hién

Luwu y/diéu
chinh

1 T6 chic bira
an
a. So lwong va
chdt lwong bira
an:

b. Cham so6c
bita an

+ T6 chuc cho tré an 1 bita chinh va mot
bira phu.

+ Thyc don dugc thay doi theo mua, gom
¢d com, moén man, mon xao, canh, hoa qua
trang miéng.

+ Nuéc ubng: Khoang 1,6 -2,0 l/tré/ngay
(ké ca trong thurc an).

- Mua dong tré udng nudc am, mua hé cho
tré udng nudc dun soi dé ngudi, hoic nudc
dong binh da duoc kiém nghiém.

+Trwoce khi an:

- Chuan bi day di ban ghé, khan, dia.

- Cha y rén tré ky nang vé sinh trudc va sau
khi an;

+ Trong khi an:

- Co chia com ra tung bat, tron déu cho tré
an ngay sau khi chia, khong dé tré ngoi doi
lau.

- Trong khi @n can tao khdng khi vui vé,
thoai mai cho tré trong khi an, dong vién,
khuyén khich tré an hét khau phan, khong
duoc doa, nat tré trong khi an.

+ Két hop gi4o duc tré hanh vi vé sinh vin
minh trong n udng:

+ Trong khi @n can chi y dé phong tranh
hoc, sac o tré.

Thuong xuyén thong tin kip thoi vai phu
huynh vé tinh trang tré biéng 3n dé c6 bién
phéap chdm soc.

+ Sau khi an:

- Gido vién huéng dan tré cat bat thia, ghé
vao noi qui dinh nhic tré lau miéng, udng
nudc, sic miéng nudc mudi, di vé sinh....

-GV

Giao vién A
phdi hop gv B
dé thyc hién
quan tam dong
Vién cho tré an
hét suat.

- GV nhéc tré
lau miéng,
udng nudc, di
VS

2.T6 chirc giac
ngia

a. Truwoc khi tré nga

- Tré cung ¢ chuan bi phan ngu, chiéu.

- Truée khi tré nga, nhac nhé tré di vé sinh,
huéng dan tré liy chan, gdi...

- Gido vién
truc tré ngu,




-B6 trl chd ngu sach sg, yén tinh, thoang
mét vé mua he, 4m 4p vé mua dong.

b.Trong khi ngu:

- Tré c6 thoi quen ngu trua 1 gidc khoang
140-150 phat. Tré nga ngon giac, day giac.
- Trong khi tré ngua gido vién truc dé quan
sat, phat hién va xu ly kip thoi cac tinh
hudng c6 thé xay ra.

c. Sau khi ngu

- Khéng nén danh thic tré dong loat, tré
nao thirc trudce gido vién cho tré day trudc.

- Huéng dan tré tu 1am mot sb viéc vira sic
sau khi nga day, cat d6 dung vao noi quy
dinh. Sau khi tré tinh tdo cho tré an qua
chiéu.

3. T6 chirc vé
sinh
a.Vé sinh co:

b. Vé sinh ca
nhan tré

c. Vé sinh moi
truong

* \/g sinh qudn 4o va do dung ca nhan

- Quan 4o ludn gon gang, sach s&

- Than thé sach s&, dau tdc gon gang, méng
tay cat ngan.

- Khéng sir dung chung d6 dung cua tré

- Ludbn gitr sach s€, VS rang miéng khi
cham soc tré;

- Kh&m suirc khoe dinh ky hang nam.

+ Chuan bi cac d6 dung vé sinh ca nhan.

- C6 gido chuan bi day du dung cu dé vé
sinh cho tré .

+ Cham so6c va huéng dan tré thuc hién vé
sinh ca nhan dung quy trinh.

+ Tap cho tré c6 thoi quen udng nude va
stic miéng danh rang sau khi an.

+ V¢ sinh do ding, do choi

- Cac d6 dung, d6 choi trong 16p, trong kho
lubn gon gang sach s€, va dam bao an toan
cho tré.

- Hang tuan GV 1én lich vs it nhat 1 lan /
tuan.

- B0 duing vé sinh, chat tay vé sinh phai cét
trén gia cao, dwoc sap xép gon gang.

+ V¢ sinh phong nhém: Do dung coc udng
nude, thia, bat dugc rua sach va tiét trung
hang ngay Nha vé sinh can dugc Co rua
sach s& hang ngay trudc khi ra vé.

+ X Iy rdc, nwoc thdi

-Rac thai cua nhom 16p dugc phén loai va
bo vao thung rac c6 nap day. Nhic tré co y
thac gitr gin vé sinh chung.

+ Gii sach nguén nwdc:

- Khoi théng cong ranh, nguén nuéc dam
bao.

- ChU trong viéc xur Iy cac ngudn nudce thai

- Giéo vién




trong nha truong

4. To6 chic
chim séc swc | + Can do theo ddi biéu dd cho tré suy dinh
khée va an |dudng, tré thap cdi, tré béo phi tir ngay10 -
toan 12/4 - Giao vién
a) Cham soc - Nhan vién y
sirc khoe + Theo ddi tinh trang dinh dudng: Péi voi | té,
tré suy dinh dudng, béo phi theo ddi mdi
b)Chdam séc tré | thang 1 1an
suy dinh +- Tré suy dinh dudng can dugc chim soc
dudng. va ché d6 dinh dudng phu hop va dong vién | - Phy huynh
tré an nhiéu loai thtrc an
- Gi4o vién biét xa ly mot sé tinh hudng
don gian. - gido vién
- Gi4o vién c6 phuong an phong chéng dich
c) Phong va xi# | ciim A tai 16p, chuan bi tét cac diéu kién dé
ly cac bénh | phong chéng dich cum A cho tré.
thuwong gap: - Thyc hién nghiém cach phong chéng
dich cim A caa bo y té trong truong
+An toan thé luc: - GV phéi hop
- Tao méi trudng an toan cho tré khi dén phu huynh
truong, giéo duyc tré biét tranh nhitng vat
dung nguy hiém nhu dao, kéo, 6 dién - GV ludn ludn
d)Bdo vé an - Pam bao vé sinh an toan thuc pham. dam bao an

toan va phong
tranh m¢t so tai
Nan thuwong gap

Nudc ubng va nuée sinh hoat.

- Gi4o vién danh thoi gian tiép xdc vui vé
Véi tré. Tranh go ép, doa nat, phé phéan tre

+ An toan tinh mgng:

- Khong dé xay ra tai nan va that lac tré.

- San nha vé sinh kho réo, tranh tron truot.

- Khéng cho tré tiép xuc véi nguoi la mat
hoac nhan qua tir nguoi la.

- Kip thoi Giai quyét nhitng van dé vé
CSVC chua dam bao an toan dé c6 bién
phap stra chira:

toan cho tré




KE HOACH GIAO DUC CHU PE:
"Nuwéc va cac hién twgng ty nhién”
Thyc hién trong 3 tuan: Tur ngay 06/4 dén ngay 24/4/2026

Muc tiéu

Noi dung

Hoat djng

Linh vurc phat trién thé chat

MTS8. Biét mét sd
nguy co khong an toan
va phong tranh d6i voi
vat dung nguy hiém,
nhiing noi nguy hiém
dén tinh mang.

+ Khong choi nhitng noi
nguy hiém: ao, ho song, bé
chtra nudc, giéng, ho voi ....

- Hoat dong moi l4c moi
noi

GDKNS: Tranh nhiing noi
nguy hiém nhu ao, hd,
giéng nudc, bé chira
nudc....

MT10. Tré biét goi
nguoi 16n khi gap
truong hop khan cap.

+ Day tré k¥ nang phong
tranh dudi nude

Hoat déng chiéu:

+ Day tré k¥ nang phong
tranh dudi nudc

Moi lic moi noi

MT15. Tré biét thuc
hién phdi hop céc co
quan trong co thé trong
cac van dong

+ Tréo 1én xudng thang

- Hoat dong hoc:
+ Treéo 1€n xuong thang
TCVD: ai nhanh nhat

MT16. Tré thé hién +BAat qua vAt can. - Hoat dng hoc:
manh dan, tu tin trong +Bat qua vat can.
van dong. TCVD: Cudp co

MT17. Tré thé hién |+ Bat xa- ném xa - Hoat ddng hoc:

nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap
tong hop:

+ Bat xa- ném xa
TCVD: Méo dudi chudt

MT18. Tré phdi hop
duoc cir dong ban tay,
ngoén tay trong mot sb
hoat dong:

+ Gap dan cac ngon tay vao
nhau, quay ngén tay,co tay,
cudn co tay.

+ Pan tét.

+ Xép chdng cac hinh khdi

khac nhau

+ Xé, dan gidy.

+ St dung kéo, but

+ To6 ve& nguéch ngoac

- Hoat dong v¢ sinh:

+ Gap cac ngdn tay vao
nhau, quay ngén tay, co
tay, cudn co tay.

- Hoat dong goc:

+ Tro choi nghé thuat: Pan
tét, Sur dung kéo, but

+ Tro choi xay dung - lap
ghép: Xép chong cac hinh
khéi khac nhau

+ Tro choi hoc tap: X¢, dan
gidy; St dung kéo, bat; T6




v€ nguéch ngoac;

Linh vue phat trién nhin thirc

MT19: Tré biét quan
tam, himg thu véi cac
con vat, g?ln giii, nhu
cham chu quan sat cac
con vat hay dat cau hoi
vé ddi tuong.

- Quan sat nang, mua, thoi
tiét, bau troi.

Hoat dong ngoai troii
- Quan sat néng, mua, thoi
tiét, bau troi.

Moi Iic moi noi

MT22. Tré biét lam thir
nghiém don gian dé
quan sat, tim hiéu doi
tuong voi sy giup do
cua nguoi 16n.

+Tha vat chim noi.
+Pha mau nudc, pha duong,

- Hién tuong nong, lanh,
nang, mua

Hoat dong ngoai troi

- Thi nghiém hién tuong
nong, lanh.

- Hoat dong ngoai troi
+ Tha vat chim noi.

+ Pha mau nudc, pha
duong, mudi.

MT26: Tré nhan ra
mot vai mbi quan hé
don gian cua hién
tuong quen thudc khi
duoc hoi.

+ Mot s6 ngudn anh sang
trong sinh hoat hang ngay.
+ Mot s6 dau hiéu noi bat
clia ngay va dém

+ Mot s6 ngudn nudce trong
sinh hoat hang ngay.

+ ich loi1 cia nudc voi doi
séng con nguoi, con vat,
cay cOi.

+ Hién tugng nang mua
nong lanh va anh huéng cua
né dén sinh hoat cua tré.

Hoat dong hoc

+ Tim hiéu vé nude

+ Mot s hién tuong tu
nhién

+ Tro chuyén sang theo PP

Unis: Mua hé cua bé

MT39. Tré biét xép
tuong tng 1-1, ghép
doi

+ Xép tuwong tmg 1-1, ghép
doi

Hoat dong hoc
+ Xe&p tuong tng 1-1, ghép
doi

MT 40. Tré nhan ra
quy tic sap xép don
gian (mau) va sao chép
lai

+ So sanh 2 ddi tuong vé
kich thudc hinh dang mau
sac dé sap xép

Hoat dong hoc

+ So sanh 2 ddi tuong vé
kich thudc hinh dang mau
sac dé sap xép.

MT: 41: Tré biét so
sanh 2 d6i tuong vé
kich thudc

To hon nho hon

Hoat dong hoc
To hon nhé hon

Linh vuc phat trién ngén ngir




MT50. Tré doc thudc
mot sO bai tho, ca dao,
dong dao...

*Tho: Gi6 (xuan quynh),
Mua lam niing

(Nguyén Trong Hoan)
DPong dao: Lon cau vong

Hoat déng hoc:

*Tho: Gid (xuan quynh)
Mua lam niing (Nguyén
Trong Hoan)

Hoat dong ngoai troi:

Choi trd choi két hop doc
ddng dao “Lon cau vong”

MT51. Tré biét ké lai
truyén don gian da
dugc nghe voi1 su giap
dd ctia nguoi 16n.

+ Truyén:

Giot nuée ti xiu (Nguyén
Linh)

Hoat dong hoc

+ Truyén:

Giot nuéc Ti xiu (Nguyén
Linh)

MT54. Tré bict dé
nghi nguoi khac doc
sach cho nghe, tu gi¢
sach xem tranh, goi tén
nhan vat trong tranh

+ Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau.

+ Thich nghe ké, doc truyén
va bat chudc

- Chot, hoat dong & cac goc
+ Goc thu vién: tré gio
sach xem tranh anh.

+ Cam sach dang chiéu, mé
sach, xem tranh va “doc
truyén” theo tranh.

+ Gilr gin sach.

Linh vue phat trién thAim my

MT57.Tré cam nhan va
thé hién cam xuc trudc
su vat hién tuong va
ngh¢ thuat.

+ NoO1 1én cdm nhan cua
minh khi ngdm nhin vé dep
ndi bat cua cac sy vat hién
tuong trong thién nhién,
cudc sdng va tac pham nghé
thuat. Cam xuc trude ve dep
ndi bat (vé& mau sic, hinh
dang...) ctia cac tac pham
tao hinh

- Hoat dong moi lic moi
noi

- Biéu 16 cam xuc khi nghe
cac ban nhac va nhitng san
pham tao hinh dep.

MT 58. Tré hat tu
nhién, hat duoc theo
giai di€u bai hat quen
thudc.

- Tré biét van dong theo
nhip di¢u céc bai hat,
ban nhac (Vo tay theo
nhip, phéach, van dong
minh hoa).

- Tré chu y nghe, té ra
thich duoc hat theo
nhun nhay, lc lu theo
bai hat, ban nhac.

+ Hat — van dong: Troi nang
troi mua (Pang Nhat Mai);
Mua hé dén (Nguyén Thi
Nhung) Néing sém (Han
Ngoc Bich).... Biéu dién
bai hat trong chu dé

+ Nghe hat: Hat nang hat
mua (Nhac Khanh Vinh, tho
Lé Binh);

+ Tro choi: Hat theo hinh
\GH

Hoat dong hoc

- DH: Mua hé dén

Tro choi: Hat theo hinh v€;
- VDMH:Trdi ning troi
mua

Nghe hat: Hat néng hat
mua

- Biéu dién cac bai hat
trong chu dé




- Tré biét choi cac tro
choi am nhac va biéu
dién cac bai hat, maa .

MT60. Tré bict v& cac
nét thang, xién, ngang,
t6 mau tao thanh buirc
tranh don gian.

- V€ mua, co, cay

Hoat dgng hoc
- Vé mua, co, cay

MTB61. Tré biét xé theo
dai, x¢é vun va dan
thanh san pham don
gian

+ Xé dan tia nang mat troi
+Trang tri chiéc phao
+Thi cong

- Xé dan Chiéc 6 che mua

Hoat dong hoc

+ X¢é déan tia nang mat troi
+Trang tri chiéc phao
Hoat dong chiéu:

+Thu cong

- Xé dan Chiéc 6 che mua

MT63. Tré biét nhan
x€t san pham tao hinh.

Nhan xét cac san phém tao
hinh

Hoat dong hoc
- Vé mua, co, cay
- Chot, hoat dong & cac goc

Phat trién tinh cim va ky ning

xa hoi

MT71. Tré biét chao
hoé1 va ndi cam on, xin
161 khi dugc nhéc nho.
Biét cht1 y lang nghe cb
va ban noi.

- C1r chi 101 noi 1€ phép
(Chao hoi cam on, xin 19i...)
- Nhan biét hanh vi “ ding”-
“sai”, < Tot”- “xau”

- Lang nghe ¢6 va ban nodi

-Hoat dong moi lic moi
noi:

+Tré biét dugc hanh vi
ding sai qua céac hoat dong
+ Day tré ki nang chao hoi,
cam on va xin 16i ding lc.




KE HOACH GIAO DUYC CHU PE NHANH:
TUAN 30: “BE BIET Gl VE NUGC”
Thuc hién tir ngay 06/04-10/4/2026

NJ N Thgo Th&e3 | Thi4 Thir 5 Thir 6
Pén |- Co6 niém nd véi phu huynh, don tré, nhéc tré chao ¢d, chao b me va cat do
tré, |dung cac nhan vio ti- Tré vao 16p choi cac do choi
choi, |- Tro chuyén véi tré vé ban ﬂ}ﬁl‘l cua bé
TDS | - Tap két hop bai: “Mua he dén”
LVPTTC LVPT NT |LVPTNN | LV PTNT LVPTTM
Hoat Thé duc KPKH: Tho : Toan Am nhac :
dér{g Treo Ién -_I?e tim - Mua + Xep -NDTT : ’
h.oc xuong thang | hiéu vé lam niing | tuvong Gng DH : Mua he (Eén
: TC: ai nudC 1-1, ghép - NDKH : TCAN :
nhanh nhat doi. Hat theo hinh v&.
* Goc phan vai : Nau, ché bién cac mon an mua he, bac s§, ctra hang ban
kem, nudc giai khat, ban 4o mua, 6, mii non...
Choi, | * G6c xay dwng : Xay dung cong vién nudc, bé boi mua he, cong trinh
hoat | nudc sach...
dong | * Goc nghé thuat : V&, nan, T6 mau vé céc hién tuong tu nhién nhu cau
& CAC | vong, trang, sao... hat, mUa, doc tho, vé chu dé
goc | * Goc hoc tap : Xem tranh anh vé cac ngudn nude va cac hién tuong tu
nhién ; Lam mot s thi nghiém vé nude, dong dém nudc, pha mau nude, So
sanh 2 d6i twong vékichs thudc hinh dang dé sap xép
* Goc thién nhién : Cac vat chim ni trong nudc, tan, khong tan trong nudc.
* HDCMBD: Quan sat: Bau troi, quan sat thoi tiét, giao luu tro choi van dong
Vi 16p bé B, thi nghiém vat chim vat néi, giao luu maa hat san truong, Thi
Choi | nghiém nuéc béc hoi ...
ngodi | * TCVD: Nhay qua sudi nho ,chuyén nuéc kéo co, 16n cau vong, bit mat
troi | bat dé, tha dia ba ba
* Choi tu do: Choi véi cac d6 choi ngoai troi, cac nguyén vat liéu...
* (G1ao luu tro choi dan gian
- An: C6 chuén bi ban, khan trai ban, khin lau tay. Nhic tré trude khi an
An, | “moicd”, moi ban”, biét tén 1 s6 mon an va an hét suit......
ngi |- Nga: Co chuan bi sap, chiéu, goi du cho s tré. Theo ddi dé sita tu thé nga
cho tré...- Rén k¥ nang rira tay, lau mat dung thao tac
- Hudng dan tro choi mai : Nhay qua sudi nho
Hoat N A AAm bia SN
dong | Ta}o hinh : )‘<.e, dan tia na‘ng m~at troi. ‘ - o
Ch'i e Lam quen bai tho: Mua lam niing - Lam quen bai hat: Mua he dén.

- V& sinh nhdm 16p - Néu guong cudi tuan




- KEHOACH GIAO DYC CHU BE:
TUAN 31: “MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN”
Thuc hién tir ngay 13/04-17/4/2026

NDTh“’ Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Pén | - CO niém né véi phu huynh, dén tré, nhéc tré chao ¢, chao bd me va cét
tré, |do6 dung cac nhan vio ti- Tré vao 16p choi cac d6 choi
choi, |- Tro chuyén véi tré vé ban thén cua bé
TDS | - Tap két hop bai: “Mua h¢ dén”

LVPTTC | LVPTNT | LVPTNN | LVPTTM LVPTTM
Thé duc: KPKH: Truyén: | Tao hinh : Amnhac:
Hoat | VPCB: |- Tim hiéu Giot nuée |- V& mua, |- NDTT: VDMH:
dﬁn.g +Bat qua V_é mot so ti xiu CO cay. Tro1 nang troi
h.00 vat can hién t_u’(_)’ng (Nguyén mua _
: TCVD: tu nhién Linh) NDKH: NH: Tia
Cudp co nang hat mua
* Goc phan vai: Nau, ché bién cac mon dn mua hé, bac sy, cira hang ban
kem, nudc giai khat, ban a0 mua, 6, mii non...
* GOc xay dung: Xay dung cong vién nudc, bé boi mua heé, cong trinh

Choi, | nudc sach...
hoat | * Goc nghé thuat: V&, nan, T mau vé cac hién tuong tu nhién nhu cau

dong & | vong, trang, sao... hat, mia, doc tho, vé chu dé.

cac goc | * Goc hoc tap: Xem tranh anh vé cac ngudn nudc va cac hién tuong tu

nhién; Lam maot sb thi nghiém vé nudce, dong dém nude, pha mau nuéc,
xép tuwong tng 1-1, ghép doi
* GOc thién nhién: C4c vat chim néi trong nudéc, tan, khdng tan trong
nudc.
- HDCMD: Quan sat cay xoai, Giao luu tro choi van dong véi 16p bé B,
Choi | LM thi nghiém Tan va khong tan, Giao luu mia hét san truong, Thoi
ngoai bong bong xa phong, ‘ . , _
troi | TCVD: nhay qua sy_(n nhé ,c_huyén nudc meo duoi chudt, kéo co, troi
nang troi mua, gio thoi cay nghiéng.
- Choi ty do: C0 bao quat tré choi an toan
- An: C6 chuan bi ban, khan trai ban, khan lau tay. Nhac tré truéc khi an
An, |“moico”, moi ban”, biéttén 1 s mén an va an hét suat......
ngi | - Ngu: CO chuan bi sap, chiéu, gdi du cho sb tré. Theo doi dé sita tu thé
ngu cho tré...- Ren ky nang rira tay, lau mat dting thao tac
Hoat |~ Huéng dén trd choi: chuyén nudc . . .
dﬁﬁg - GDKNS:~Trénh xa Vé:t dung nguy hiém, nhitng noi nguy hiém
cﬁi du | Hudéng dan tré thuc hién vo toan

- Lam quen hat: Troi nang tro1 mua




- V& sinh nhom 16p - Néu guong cudi tuan

KE HOACH GIAO DUC CHU DE:
TUAN 32: “MUA HE ”
Thuec hién tir ngay 20/4-24/4/2026

Tha

ND Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Pén | - CO niém né véi phu huynh, don tré, nhéc tré chao ¢, chao bd me va cit do
tré, |dung cac nhan vao ti- Tré vao 16p choi cac dd choi
choi, |- Tro chuyén voi tré vé ban than ciia bé
TDS |- Tap két hop bai: “Mua h¢ dén”
LVPT TC LVPTNT |LVPTTM LV LVPTTM
Thé Tro chuyén Tao PTNT Am nhac:
Hoat | duc:VDCB: sang theo hinh: |Toan: |- Biéu dién cuoi
d(f)n.g Budc 1én xudng | phwong Trang tri | To hon Chﬁ dé: “mua he
hoc |buccao30cm |phap Unis: |chicc nho hon | dén, cho toi di lam
' TCVD: Nhay | Muahécaa |phao mua V6i”.
10 co bé
* Goc phan vai: Nau, ché bién cac mén an mua he, bac sy, cira hang ban
kem, nudc giai khat, ban 4o mua, 6, mil nén...
Choi * GOc xay dung: Xay dung cong vién nuéc, bé boi mua heé, cong trinh nudc
hogt |38 oo N X
dﬁn(::; s *‘Goc nghé thuat: V¢, nan, TO mau V& cac hl§n tuong tu nhién nhu cau
S 2. | vong, trang, sao... hat, mua, doc tho, vé chu dé

cacgoc | . Goc hoc tap: Xem tranh anh vé cac ngudn nude va cac hién tugng tur
nhién; Lam mat sb thi nghiém vé nudc, dong dém nude, pha mau nude, xép
tuong tng 1-1, ghép d6i; Xép xen k& hai ddi tuong theo quy lut.

* GAc thién nhién: Cac vat chim noi trong nuéc, tan, khdng tan trong nudc.

1. HbCMD: Thi nghlem nong, lanh, giao luu tro choi van dong vaéi Iop bé

B, Quan sat nudc ban nudc sach, glao lru mua hat san trudng, vé tia nang
Choi | hat mua bang phan trén san, nhé co bon hoa,...
ngoai |2. TCVD: Dung ding dung dé, 16n cau vong, Ném vong co chai, chuyén
troi | bong qua dau,

3. Choi tu do: Choi v6i cac dd choi ngoai troi, cac nguyén vat liu

* T6 chirc cho tré lao dong nhat 14 cay & san trudng

- An: C6 chuén bi ban, khan trai ban, khin lau tay. Nhic tré trude khi an

o . | “moi c6”, mai ban”, biét tén 1 s6 mon an va an hét suét......

An, ngu Y A 2 X A I ~e 2R Ao
- Ngu: C6 chuan bi sap, chicu, goi du cho so tré. Theo doi dé stra tu thé ngu
cho tré...- Rén k¥ nang rita tay, lau mat dung thao tac

Hoat | Hudng dan tro choi : Bé ghanh nuéc

dong

- Lam d6 choi tir nguyén liéu




chiéu

- GDKNS: + Day tré k¥ nang phong tranh dudi nudc
- Hudng dan tré thuc hién vé Tha cng: xé dan chiéc 6.
- V& sinh nhdm 16p - Néu guong cudi tuan




