KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ :
Bé tìm hiểu phương tiện GT và QĐGT
Thời gian thực hiện 4 tuần: từ 09/03 – 27/03/2026
	Mục tiêu giáo dục
	Nội dung GD
	Hoạt động giáo dục
(Chơi, học,lao động, ngủ, vệ sinh cá nhân)

	Lĩnh vực phát triển thể chất

	a. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

	MT1.Trẻ khỏe mạnh, cân nặng, chiều cao phát triển bình thường theo lứa tuổi:
Về cân nặng: + Trẻ trai: 15,9- 27,1kg
                      + Trẻ gái: 15,3- 27,8 kg
Chiều cao:
+ Trẻ trai: 106,1- 125,8cm
+ Trẻ gái: 104,9- 125,4cm
	- Ăn uống đủ chất dinh dưỡng hợp lý
- Tập các bài tập thể dục thường xuyên 
- Cân đo, theo dõi qua biểu đồ tăng trưởng   
- Khám sức khoẻ định kỳ. Phòng chống suy dinh dưỡng, béo phì.
- Phối kết hợp với phụ huynh để chăm sóc cho trẻ suy dinh dưỡng và thấp còi.. 
	- Hoạt động giờ ăn 
- Thể dục sáng.
Cân đo theo dõi biểu đồ.
Sinh hoạt câu lạc bộ cha mẹ trẻ chủ đề chăm sóc trẻ suy dinh dưỡng.


	 MT10. Nhận biết được một số trường hợp không an toàn và gọi giúp đỡ
- Cháy, khi người lạ bế ẵm, ra khỏi nhà.
	- Nhận ra được một số trường hợp khẩn cấp và gọi người giúp đỡ.

	- Hoạt động chiều
- Giờ kỷ năng sống “Phòng chống cháy nổ”.
- Dạy trẻ kỹ năng đội mũ bảo hiểm đúng cách khi ngồi trên xe máy.
Dạy trẻ kỷ năng văn minh khi đi trên tàu xe.

	b.  Phát triển vận động

	MT15.Thực hiện đúng, thuần thục các động tác của bài tập thể dục theo hiệu lệnh hoặc theo bản nhạc. 
	Trẻ tập các động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp:
+ Tay 4
+ Lưng, bụng, lườn 2.
+ Chân 6.
	Thể dục sáng
 + Tay 4
+ Lưng, bụng, lườn 2.
+ Chân 6.


	MT17. Thể hiện được kỹ năng vận động cơ bản và các tố chất trong vận động bò, trườn, trèo
	+ Bò dích dắc qua 7 điểm. 

	- Hoạt động học: 
· + Bò dích dắc qua 7 điểm. 


	MT19. Thể hiện kỹ năng vận động cơ bản và các tố chất trong vận động bật, nhảy
	· - Bật - nhảy từ trên cao xuống (40 - 45cm).

· 
	- Hoạt động học.
· -  Bật - nhảy từ trên cao xuống (40 - 45cm).
-Trò chơi vận động: Thuyền về bến.

	MT21. Phối hợp được tay mắt trong vận động: Thể hiện nhanh, mạnh, khéo, trong thực hiện bài tập tổng hợp.
- Ném trúng đích đứng 
(xa 2m, cao 1,5m)
	- Ném xa bằng 2 tay 
- Ném trúng đích thẳng đứng bằng 2 tay

	- Hoạt động học.
- Ném xa bằng 2 tay 
- Ném trúng đích thẳng đứng bằng 2 tay


	Lĩnh vực phát triển nhận thức.
a.Khám phá khoa học.

	MT28. Trẻ có thể thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau: xem sách tranh ảnh, băng hình, trò chuyện và thảo luận
	- Nhận biết đèn tín hiệu, biển báo giao thông.
	Hoạt động mọi lúc mọi nơi.
Hoạt động góc


	MT30. Trẻ biết phân loại các đối tượng theo 2-3 dấu hiệu cho trước. Tìm ra dấu hiệu phân loại.
· 
	- Phương tiện và qui định giao thông đường bộ.
- Trò chuyện sáng theo phương pháp unis: Chủ đề Phương tiện giao thông.
- Phương tiện và qui định giao thông đường thuỷ, đường hàng không.
· - Trải nghiệm: Bé với an toàn giao thông.
	- Hoạt động học:
- Phương tiện và qui định giao thông đường bộ.
- Trò chuyện sáng theo phương pháp unis: Chủ đề Phương tiện giao thông.
- Phương tiện và qui định giao thông đường thuỷ, đường hàng không.
Hoạt động chiều
- Thực hành một số quy định giao thông đường bộ
Trải nghiệm: Bé với an toàn gt. 

	MT32.Trẻ có khả năng giải quyết các vấn đề một cách đơn giản.
	- Một số liên hệ đơn giản giữa đặc điểm cấu tạo với cách sử dụng đồ dùng đồ chơi quen thuộc.
	- Trẻ nhận biết được các phương tiện qua biển số, tiếng còi, tiếng máy nổ...

	MT42. Trẻ kể tên một số lễ hội và nói về hoạt động nổi bật của những dịp lễ hội. 
	+ Mừng ngày hội của bà, mẹ 8/3.
- Trò chuyện sáng theo phương pháp Unis: Bé gửi lời yêu thương ngày 8/3
	Hoạt động học.
- Trò chuyện sáng theo phương pháp Unis: Bé gửi lời yêu thương ngày 8/3

	b.Làm quen với một số khái niệm sơ đẳng về toán

	MT45.Có biểu tượng về số trong phạm vi 10, thêm bớt trong phạm vi 10.
	+ Số 10(T1)
+ Số 10(T2)

	- Hoạt động học.
+ Số 10(T1)
+ Số 10(T2)
+ Hoạt động chơi: Tìm nhóm PTGT có số lượng là 10.

	MT46. Trẻ biêt tách, gộp một nhóm đối tượng trong phạm vi 10 thành 2 phần bằng nhiều cách khác nhau và so sách số lượng của 2 phần
	
Tách, gộp
Số 10 (T3)
	- Hoạt động học.
+ Số 10(T3) 


	MT48.Trẻ có khả năng nhận biết các con số được sử dụng trong cuộc sống hàng ngày
	- Nói được ý nghĩa các con số
- Biển số xe.

	- Hoạt động mọi lúc mọi nơi
- Trẻ nhận biển số xe.
- Đếm các số trên biển số xe.

	Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ

	MT57.Trẻ có khả năng hiểu nghĩa một số từ khái quát chỉ sự vật, hiện tượng đơn giản, gần gũi.
	- Hiểu và làm được  
2 – 3 yêu cầu liên tiếp.
	-Hoạt động chơi ngoài trời
-Hoạt động chiều: thực hành giao thông.

	MT60. Trẻ biết sử dụng các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm,… phù hợp với ngữ cảnh và điều chỉnh giọng nói phù hợp
	- Trả lới các câu hỏi về nguyên nhân,so sánh, tại sao, có cái gì giống nhau, do đâu mà có.
	- Giờ hoạt động học.
Hoạt động mọi lúc mọi nơi.

	MT63. Đọc biểu cảm câu bài thơ, đồng dao, cao dao dành cho lứa tuổi của trẻ.
	Thơ: 
+ Thơ: Chú cảnh sát giao thông; Cô dạy con.
	-Hoạt động chiều 
Thơ: 
Chú cảnh sát giao thông
+ Thơ: Cô dạy con.”
Mọi lúc mọi nơi:Thơ Chúng em chơi giao thông. 
Đồng dao: Đi cầu đi quán.

	MT64. Nghe hiểu nội dung câu chuyện, dánh cho lứa tuổi của trẻ.
Trẻ thích nghe và xem 1 số hình ảnh, bài hát tiếng anh
	Truyện: Qua đường.

	Hoạt động học
Truyện: Qua đường.
-Hoạt động góc
+ Đóng kịch truyện: Qua đường.


	MT69. Nhận ra kí hiệu thông thường: nơi nguy hiểm, cấm lửa, biển báo giao thông...
	- Làm quen với một số biển báo giao thông  nơi nguy hiểm.
- Đường giành cho người đi bộ.
	· Mọi lúc mọi nơi.
+ Làm quen với các biển báo giao  thông.
Chơi ngoài trời: thực hành PTQĐGT.

	MT72. Nhận dạng được chữ cái trong bảng chữ cái tiếng Việt.

	+Làm quen chữ cái: g, y.
+Trò chơi chữ cái:g, y.

	- Hoạt động học
+ Làm quen chữ cái:g, y.
Hoạt động chiều
+ Trò chơi chữ cái: g, y.

	Lĩnh vực phát triển kỹ năng xã hội.

	MT106. Trẻ nhận ra việc làm của mình có ảnh hưởng đến người khác;
	- Nhận ra vị trí và trách nhiệm của bản thân trong gia đình và lớp học, cộng đồng
	Hoạt động mọi lúc mọi nơi.

	MT110. Trẻ biết thực hiện một số qui định giao thông.
	Một số quy định đi bên phải lề đường.
	Hoạt động chiều
- Thực hành quy định PTGT

	Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ

	MT112. Hát đúng giai điệu, lời ca, hát diễn cảm phù hợp với sắc thái, tình  cảm của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ, cử chỉ... về chủ đề PTGT...
	- DH. “Bác đưa thư vui tính”.
-TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát,tiếng hát ở đâu .

	- Hoạt động học: 
DH. “Bác đưa thư vui tính”.
+ Hoạt động chơi các góc:
- TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát,tiếng hát ở đâu .

NH: Bài ca người cảnh sát giao thông. 
VĐ TheoTTC; Đường em đi.
VĐ TTPH: Em đi chơi thuyền, 

+ Nghe hát: Dân ca đồng bằng bắc bộ “ Cây trúc xinh’’. Anh phi công ơi. Bài ca người cảnh sát giao thông.
Trẻ nghe bài hát tiếng anh: Goodbye Song.
- Hoạt động chơi : cho trẻ thể hiện múa hát  ở góc nghệ thuật.
- Hoạt động học:
+ Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề: bài hát: Bác đưa thư vui tính, “Đường em đi (Ngô Quốc tính) Em đi chơi thuyền, Em đi qua ngã tư đường phố ( Hoàng văn Yến) 
+ TC: Hát theo hình vẽ, Nghe tiết tấu tìm đồ vật, nghe giai điệu đoán tên bài hát.
+ Biểu diễn cuối chủ đề .


	MT113. Trẻ chăm chú lắng nghe và hưởng ứng cảm xúc ( hát theo, nhún nhảy, lức lư, thể hiện động tác minh họa phù hợp) theo bài hát, bản nhạc.
Thích nghe, hát theo, hát được một số bài hát tiếng anh đơn giản, phù hợp với lứa tuổi
	Nghe hát:
Bài ca người cảnh sát giao thông.
-Trẻ nghe bài hát tiếng anh: Goodbye Song.

	

	MT114.Vận động nhịp nhàng phù hợp với sắc thái, nhịp điệu bài hát, bản nhạc với các hình thức (vỗ tay theo các loại tiết tấu, múa).có trong chủ đề PTGT
	-Vận động nhịp nhàng theo giai điệu,nhịp điệu và thể hiện sắc thái phù hợp với các bài hát,bản nhạc.



	

	MT115. Trẻ thể hiện sự hứng thú khi tham gia vào các hoạt đông âm nhạc: biểu diễn, trò chơitrong chủ đề PTGT.
	- Biểu diễn cuối chủ đề: bài hát “Đường em đi (Ngô Quốc tính) Em đi chơi thuyền, Em đi qua ngã tư đường phố ( Hoàng văn Yến) 
+ TC: Hát theo hình vẽ, Nghe tiết tấu tìm đồ vật, nghe giai điệu đoán tên bài hát.
	

	MT116.Trẻ biết tự nghĩ ra các hình thức để tạo ra âm thanh, vận động, hát theo các bản nhạc, bài hát yêu thích và sử dụng các dụng cụ âm phù hợp với chủ đề PTGT.
	- Sử dụng các dụng cụ phách tre, đá cuội, xắc xô..
	- Hoạt động mọi lúc mọi nơi.
-Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách,  tiết tấu 
-HĐGóc: Hát và vận động gõ theo phách, tiết tấu các bài hát về chủ đề giao thông

	MT119. Trẻ biết phối hợp các kĩ năng vẽ, nặn, cắt, xé dán để tạo thành bức tranh có màu sắc hài hoà, bố cục cân đối.
	+ Vẽ thuyền trên biển.
+ Cắt dán ô tô. 
+ Xé dán tín hiệu đèn GT
	- Hoạt động học:
+ Vẽ tàu, thuyền trên biển.
+ Cắt, dán ô tô.
- Hoạt động chiều
 + Xé dán cột đèn tín hiệu đèn GT

	MT122. Trẻ có thểcắt theo viền các hình thẳng và cong của các hình đơn giản
	Cắt được hình không bị rách. Đường cắt lượn theo các nét vẽ.
	Hoạt động góc: cắt dán các loại PTGT. Xếp hình các PTGT.
























KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ VUI HỘI 08/03
Thực hiện 1 tuân: Từ ngày 09/03 đến 013/03/2026
	Hoạt động
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ
TDS
	- Đón trẻ: Nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, cất đồ dùng cá nhân.
- Trò chuyện- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp bài hát: Chú voi con ở bản đôn - Điểm danh

	
Hoạt động học .
	Trò chuyện sáng Unis:  Bé gủi lời yêu thương ngày 8/3.
	PTTC
Thể dục. 
Bò dích dắc qua 7 điểm 
TC. Ném còn
	PTNN
- Thơ: Bó hoa tặng cô. 

	PTTM
+ Cắt, dán ô tô.

	PTTM
NDTT: VĐ: Múa.
Bông hoa mừng cô
NH: Ngày vui ngày 8/3.
Trò chơi: Nghe tiếng hát tìm đồ vật.

	Chơi hoạt động ở các góc
	1. Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa, bác sỹ khám chữa bệnh, thực hành cuộc sống montessri làm bánh, nhặt rau...
2. Góc học tập-sách:  Trẻ gọi tên phân loại, sắp xếp bằng các hình học, đếm số, xếp số và chữ cái đã học. chơi với các trò chơi montessri, steam...
3. Góc nghệ thuật: Tô màu, vẽ, nặn, cắt xé dán tranh về chủ đề ngày 08/03, làm thiệp, gói quà tặng bà, mẹ, cô giáo, bạn gái Múa hát đọc thơ, kể chuyện về chủ đề
4. Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa.
5. Góc thiên nhiên: Chơi với cát nước, chăm sóc cây cảnh.

	Chơi ngoài trời

	1.HĐCMĐ: Làm hoa từ cánh hoa khô, trải nghiêm cắm hoa, Giao lưu các trò chơi vận động, làm bưu thiệp từ nguyên liệu thiên nhiên. Múa hát sân trường.
2. CVĐ. Mèo đuổi chuột, Cáo và thỏ, gà vào vườn hoa, ô tô và chim sẽ..
3. CTD: Cho trẻ chơi với các loại đồ chơi trên sân trường, một số nguyên vật liệu cô đã chuẩn bị,  hoặc đồ chơi mang theo. Cô bao quát trẻ chơi.

	Hoạt động
Ăn ngủ.
	- Cô phân công trực nhật giúp cô chuẩn bị bàn ăn.
- Rèn kỷ năng cho trẻ lau mặt, đánh răng sau khi ăn xong.
- Rèn cho trẻ kỷ năng ăn xong cất bàn ghế, trải sạp, chiếu cùng cô.

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi: Cửa hàng bán hoa.
- Tạo hình. Trải nghiệm làm quà tặng bà, mẹ, cô nhân ngày 8/3
- Thực hiện vở Toán. 
- Trẻ nghe bài hát tiếng anh: twinkle twinkle litttle star
- Vệ sinh trong và ngoài lớp - Vui văn nghệ - Nêu gương cuối tuân 










































KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ NHÁNH
 Phương tiện giao thông đường bộ, đường sắt 
Thời gian thực hiện: Từ ngày 16 đến 20/ 3/2026.
	Thứ
HĐ
	Thứ 2/17

	Thứ 3/18
	Thứ 4/19
	Thứ 5/20
	Thứ 6/21

	
Đón trẻ 
	- Cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần
- Thể dục sáng :tập với bài: Em đi qua ngã tư đương phố.
-Trò chuyện với trẻ về PTGT đường bộ.

	Hoạt động học

	PTTC
Thể dục.
· - Bật - nhảy từ trên cao xuống (40 - 45cm).
- TC Thuyền về bến.
	PTNT
Các PT và QĐGT đường bộ và đường sắt.
	PTNT
Toán
số 10
( T1).
	PTTMs
- Tạo hình: Xé, dán cột đèn tín hiệu GT

	PTTM
¢m nh¹c
DH: Bác đưa thư vui tính(TT)
NH: Bài ca người cảnh sát giao thông.
TC: Tai ai tinh

	Chơi
Hoạt động  góc
	* Góc Phân vai: Cửa hàng ăn uống , quày bán vé xe khách, siêu thị PTGT.  Bác sỹ khám chữa bệnh.
* Góc xây dựng: xây dựng bến xe , lắp ghép ga ra ô tô. 
 * Góc học tập –sách: Trẻ gọi tên phân loại, sắp xếp các PTGT từ các hình hình học.  Đếm số PTGT đường bộ và đường sắt, xếp số và chữ cái, thực hiện bài tập mảng tường. Cắt dán các loại PTGT. Xếp hình các PTGT.
+Làm anbum về chủ điểm, xem tranh ảnh, sách về PTGT.
* Góc nghệ thuật: Tô màu, vẽ, nặn , xé dán, làm PTGT đường bộ từ nguyên vật liệu khác nhau
 +Hát, đọc thơ kể chuyệnvề PTGT.
* Góc thiên nhiên: Chơi với cát nước. Chăm sóc cây

	Chơi
 ngoài trời 
	- Quan sát: Làm ô tô từ NVL, Trải nghiệm đi xe đạp , Vẽ tự do trên sân.
Giao lưu trò chơi vận động, Giao lưu múa hát sân trường.
- TCVĐ:  Lộn cầu vòng, Ô tô và chim sẻ.  Bánh xe quay, về đúng  đường, ô tô về bến.
- Chơi tự do : Cô bao quát trẻ chơi an toàn

	Hoạt 
động
Ăn ngủ
	- Cô phân công trực nhật giúp cô chuận bị bàn ăn.
- Nhắc nhỡ trẻ mời cô mời bạn khi ăn cơm,ăn gọn gàng hết xuất,
- Rèn kỷ năng cho trẻ lau mặt, đánh răng sau khi ăn xong.

	
Hoạt động chiều

	- Hướng dẫn trò chơi mới: Ô tô về bến
- Thơ : Chú cảnh sát giao thông.
- Dạy trẻ kỹ năng đội mũ bảo hiểm đúng cách khi ngồi trên xe máy.
- Trẻ nghe bài hát tiếng anh: Goodbye Song.
- Vệ sinh nhóm lớp. Nêu gương cuối tuần


KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ NHÁNH.
Thực hành một số quy định GT đường bộ
Thực hiện từ ngày 23/03 đến 27/03/2026
	Thứ
HĐ
	Thứ 2/24

	Thứ 3/25
	Thứ 4/26
	Thứ 5/27
	Thứ 6/28

	
Đón trẻ

	-Cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần và hướng dẫn cho trẻ chơi các
góc chơi 
-Thể dục sáng : Tập với bài: Em đi qua ngã tư đường phố
-C« trß chuyÖn víi trÎ về chủ đề

	

Hoạt động học .
	PTTC
- Ném xa bằng 2 tay 

	PTNT
Trò chuyện sáng theo phương pháp unis: Chủ đề Phương tiện giao thông.
	PTNT
Số 10 (T2)
	PTNN
LQCC
g, y

	PTTM
NDTT: VĐ Theo TTC; Đường em đi.
+ Nghe hát: Đèn xanh đèn đỏ.
TC: Nghe tiết tấu tìm đồ vật.

	


Chơi hoạt động góc

	* Góc phân vai: Cửa hàng ăn uống, Quầy bán vé xe khách, siêu thị PTGT, bác sỹ khám chữa bệnh.
* Góc học tập-sách:  Trẻ chơi các trò chơi bài tập sàn thêm bớt trong phạm vi 10. Viết biển số xe, đếm số, tô nối tranh, xâu chữ cái, Ghép tranh phương tiện giao thông. Xem tranh, ảnh về chủ điểm, làm Abum. Chắp ghép các hình hình học để tạo thành PTGT.
* Góc nghệ thuật: Làm biển báo giao thông và đèn tín hiểu đèn giao thông,. Múa hát đọc thơ
* Góc xây dựng: Xây dựng ngã tư đường phố.
* Góc thiên nhiên: Chơi với cát nước, Gấp thả thuyền, chăm sóc cây.

	
Chơi ngoài trời
	· - HĐ có mục đích: Hướng dẫn trẻ đội mũ bảo hiểm đúng cách. Thí nghiệm sự kỳ diệu của màu nước. Vì sao chóng chóng quay. Giao lưu trò chơi vận động. Vui chơi múa hát sân trường. 
· - Trò chơi vận đông: Bánh xe quay. Ô tô và chim sẻ. Nhảy sạp, kéo co. Mèo đuổi chuột. Tín hiệu đèn.
- Chơi tự do: Cô bao quát trẻ chơi an toàn.

	Hoạt 
động
Ăn ngủ
	- Cô phân công trực nhật giúp cô chuận bị bàn ăn.
- Nhắc nhỡ trẻ mời cô mời bạn khi ăn cơm, ăn gọn gàng hết xuất,
- Rèn kỷ năng cho trẻ lau mặt, đánh răng sau khi ăn xong.

	
Hoạt động chiều

	- Hướng dẫn trò chơi: Tín hiệu đèn
- Truyện: Qua đường.
- Kỷ năng sống “Phòng chống cháy nổ”.
- Thực hành qua ngã tư đường phố 
- Vệ sinh nhóm lớp, Nêu gương cuối tuần


[bookmark: _GoBack]KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ NHÁNH
Phương tiện và QĐGT đường thủy và đường không
Thực hiện 1 tuân: Từ ngày 30/3 đến 03/04/2026
	Thứ
HĐ
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	

Đón trẻ

	- Cô đón trẻ với thái độ niềm nở ân cần và hướng dẫn cho trẻ chơi các
góc chơi 
- Thể dục sáng : Tập với bài: Em đi qua ngã tư đường phố
- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề

	

Hoạt động học .
	PTNT
    KPKH
Phương tiện và quy định gt đường thủy, đường không.
	   PTTC
Thể dục.
 - Ném trúng đích thẳng đứng bằng 2 tay

	PTNT
    Toán
Số 10 (T3)

	PTNN.
Tạo hình : Vẽ tàu, thuyền trên biển.


	PTTM
Biểu dễn văn nghệ cuối chủ đề.
NH: Anh phi công ơi 
T/C: Ai nhanh nhất



	



Chơi hoạt động ở các góc

	*Góc phân vai: Cửa hàng ăn uống, Quầy bán vé máy bay,siêu thị PTGT,bác sỹ khám chữa bệnh.
*Góc học tập-sách:  Trẻ gọi tên phân loại, sắp xếp các phương tiện giao thông bằng các hình học, đếm số PTGT đường thủy và đường hàng không xếp số và chữ cái, xem tranh, ảnh về chủ điểm, làm Abum, chơi bài tập sàn.
*Góc nghệ thuật: Tô màu, vẽ, nặn, cắt xé dán tranh về phương tiện giao thông đường thủy và đường hàng không, làm abun từ nguyên vật liệu phế thải. Múa hát đọc thơ, kể chuyện về chủ đề
*Góc xây dựng: Xây dựng sân bay Lắp ghép xếp máy bay
*Góc thiên nhiên: Chơi với cát nước, chăm sóc cây cảnh.

	

Chơi ngoài trời
	- HĐ có mục đích: Xếp máy bay,Trải nghiệm vật chìm nổi. Làm máy bay từ NVL, Giao lưu trò chơi vận động. Vui chơi múa hát sân trường.
- Trò chơi vận đông: Lộn cầu vồng, Bánh xe quay, Nu na nu nống; Dung dăng dung dẻ, thuyền về bến, Thả đĩa ba ba.
- Chơi tự do: Cô bao quát trẻ chơi an toàn

	
Hoạt động chiều

	- Hướng dẫn trò chơi: Về đúng bến.
- Thơ: Cô dạy con
- Dạy trẻ kỷ năng văn minh khi đi trên tàu xe.
- Trò chơi với chữ cái g, y.
- Vệ sinh nhóm lớp. Nêu gương cuối tuần
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K ?  HO ? CH CHĂM SÓC GIÁO D ? C CH ?  Đ ?  :   Bé tìm hi ? u phương ti ? n GT và QĐGT   Th ? i gian th ? c hi ? n 4 tu ? n: t ?  09/03  –   27/03/2026  

M ? c tiêu giáo d ? c  N ? i dung GD  Ho ? t đ ? ng giáo d ? c   (Chơi, h ? c,lao đ ? ng, ng ? , v ?   sinh cá nhân)  

L ? nh v ? c phát tri ? n th ?  ch ? t  

a. Giáo d ? c   dinh dư ? ng và s ? c kh ? e  

MT1 .Tr ?  kh ? e m ? nh, cân  n ? ng, chi ? u cao phát tri ? n  bình th ư ? ng theo l ? a tu ? i:   V ?  cân n ? ng : + Tr ?  trai:  15,9 -   27,1kg                          + Tr ?  gái:  15,3 -   27,8 kg   Chi ? u cao:   + Tr ?  trai: 106,1 -   125,8cm   + Tr ?  gái: 104,9 -   125,4cm  -   Ăn u ? ng đ ?   ch ? t dinh  dư ? ng h ? p lý   -   T ? p các bài t ? p th ?   d ? c  thư ? ng xuyên    -   Cân đo, theo d õi qua bi ? u  đ ?   tăng trư ? ng      -   Khám s ? c kho ?   đ ? nh k ? .  Phòng ch ? ng suy dinh  dư ? ng, béo phì.   -   Ph ? i k ? t h ? p v ? i ph ?   huynh đ ?   chăm sóc cho tr ?   suy dinh dư ? ng và th ? p  c òi. .   -   Ho ? t đ ? ng gi ?  ăn    -   Th ?  d ? c sáng.   Cân đo theo d õi bi ? u đ ? .   Sinh ho ? t câu l ? c b ?  cha m ?   tr ?  ch ?  đ ?  chăm sóc tr ?  suy  dinh dư ? ng.    

  MT10 . Nh ? n bi ? t đư ? c  m ? t s ?  trư ? ng h ? p không  an toàn và g ? i giúp đ ?   -   Cháy, khi ngư ? i l ?  b ?   ? m, ra kh ? i nhà.  -   Nh ? n ra   đư ? c m ? t s ?   trư ? ng h ? p kh ? n c ? p và g ? i  ngư ? i giúp đ ? .    -   Ho ? t đ ? ng chi ? u   -   Gi ?  k ?  năng s ? ng “Phòng  ch ? ng cháy n ? ”.   -   D ? y tr ?  k ?  năng đ ? i m ?   b ? o hi ? m đúng cách khi  ng ? i trên xe máy.   D ? y tr ?  k ?  năng văn minh  khi đi trên tàu xe.  

b.  Phát tri ? n v ? n đ ? ng  

MT15 . Th ? c hi ? n đúng,  thu ? n th ? c các đ ? ng tác  c ? a bài t ? p th ?  d ? c theo  hi ? u l ? nh ho ? c theo b ? n  nh ? c.   Tr ?  t ? p các đ ? ng tác phát  tri ? n các nhóm cơ và hô  h ? p:   + Tay 4   + Lưng, b ? ng, lư ? n 2.   + Chân 6 .  Th ?  d ? c sáng     + Tay 4   + Lưng, b ? ng, lư ? n 2.   + Chân 6 .    

