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KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE

CHU PE: THUC VAT

Noi dung Phwong phap hinh thirc thuc Ngwoi Thuc Luu y/diéu
hién hién, ngudi chinh
phoi hop thuc
hién
1.T6  chirc | -Tré dugc an cac mén an ngay 100% tré dugc
bira an tét nguyén dan . GV phéi hop véi | n cic moén an
S6 luwong bﬁ’q - Giﬁ’ v¢é sinh sach s€ trong an cép dudng. trong ngay tét
an va chat uéng. ) ) - BGH nguyén dan
lwong  bita | - Mua dong c6 chuan bi nudc am Giéo Vién A 100% tré udng
an: tré uong +Trwoc khi an: phoi hop gv B du nude
- Tré rira tay lau mat trudce khi dé thuc hién 100% tré biét
an. quan tdm dong | rira taylau mit
- Chuan b1 khan lau tay, bat thia | vién cho tré an trude khi in
du cho tré hét suit. Chuén bi dd
+ Trong khi dn: ) dung day du
- C6 1 s6 hanh vi van minh trong | - GVphoi hop cho tré
b.Cham soc | an uéng, an nhiing thuc an hop | véi tré. 90% tré co van
bira an. VS, én, chin uéng sO1 trong nhiing minh trong an
ngay tet ué)ng
+ Sau khi dn: 85-90% tré biét
- Sau khi an tré xep bat, thia vao xép bat thia
noi qui dinh, uéng nudc, lau ding quy
miéng, lau tay, lau mat sau khi
an, di v¢ sinh.
2.T6 chirc a. Trwdce khi tré ngu D6 dung cho tré
gidc ngi - Tru6c khi ngu tré di vé sinh, |- GV phdihop | ddy du
tré lay chan, goi... VOl tré

- Phong ngu sach sé&, yén tinh,
am ap vé mua dong. Phong ngi
nén giam anh sang bang cach
dong bot mot s6 cira so tat dén
b.Trong khi ngu:

- Trong khi tré ngu gido vién truc
dé quan sat, phat hién va xir Iy
kip thoi cc tinh hudng co thé
Xay ra.

c. Sau khi ngu

- Tré biét sau khi nga day khong
chen 14n nhau phai ngdi 1 lac sau
khi thirc gidc.

Giao vién truc
tré ngu.

GV phdi hop véi

tre

100% tré, duoc
ngu du giac




- Tré ty lam mét s6 viée vira stc
sau khi ngu day, cit dd dung vao
noi quy dinh. Sau khi tré tinh tao
cho tré an qua chiéu.

90% tré tré bict
cat do dung khi
ngu day

3.T0 chirc vé
sinh

b.Ve sinh ca
nhan tre

a.Veé sinh co:

- Tré c6 thoi quen rua tay lau
mat dang thao tac.

+ Tré ¢ thoi quen udng nude va
suc miéng danh rang sau khi an.
* V¢ sinh quan do va do ding

ca nhan

- Quan 40 ludn gon gang, sach s&
- Pau toc gon gang, mong tay cat
ngan.

- Khong str dung chung d6 dung
cua tre

- Luon gitr sach s€, VS rang
miéng khi cham soc tre;

+ Chuan bi cac dd dung vé sinh ca

Giaovién B ‘
Co chgén bi do
dung day du

Gidovien AvaB

100%tré rura tay
lau mét,uéng
nudc va danh
rang sau khi a

Co6 luon 1a tAm
guong cho tré
noi theo

nhan. GV phdi hop véi
- C6 gido chuan bj day du dung | tré Chiéu tha 6 co
cu dé vé sinh cho tré . va tré thuc hién
c.Vé sinh méi | + V¢ sinh dé ding, do choi nghiém tuc lich
truong -Cudi tuan tré vé sinh lau chui do vé sinh hang
dung do choi, gia, goc sach s& gon tuan
gang. Lau chui d6 choi
- Do dung vé sinh, chat tay vé sach s&
sinh phai cit trén gia cao, dugc
sap Xép gon gang.
+ V¢ sinh phong nhom Phong hoc luén
- Hang ngay trude khi tré dén théng thoang va
16p, cO mo tat ca cira sb va cua lau chui sach s€
ra vao dé phong duoc thong
thoang. Thuong xuyén lauchui |GV phdi hop
phong hoc sach s¢&, nha vé sinh | cung tré
ludn tay rira kho rao...
+ Xit Iy rdc, nwéc thii 87% tré biét bo
Biét bo rac ding noi quy dinh rac diing noi quy
+ Giir sach nguén nuwéc: dinh
Tré biét khong vt rac xudng
cong ranh tranh bi tic nuédc va
biét cach bao vé ngudn nudc.
4.T6  chirc | +- Tré suy dinh dudng can dugc | - Gido vién phoi
chim  séc | chim séc va ché do dinh dudng | hop cung nhan

phu hop va dong vién tré an

vién y t€.




strc khoée va
an toan
a)Cham soc
siwe khoe

b)Cham soc
tré suy dinh
duong.
c)Phong va
xw ly cadc
bénh thuong
gap:

d)Bao vé an
toan va
phong tranh
mot sé tai
nagn thuong
gap

nhiéu loai thirc an va an hét suat
an.

- Thyc hién nghiém céach phong
chéng cac bénh vé mua dong.
+An toan thé luc:

- Tao moi truong an toan cho
tré khi dén truong, gido duc tré
biét tranh nhimg vat dung nguy
hiém nhu dao, kéo, 6 dién

- Tao khong gian cho tré hoat
dong trong 16p, siap xép hop 1y.
-Gi4o vién danh thoi gian tiép
xuc vui vé véi tré. Tranh go €p,
doa nat, phé phan tré

+ An toan tinh mang:

- Tré biét khong choi tét mot
minh gan .

- San nha v¢ sin kho rdo, tranh
tron truot.

Khéng cho tré tiép xuc véi nguoi
la mat hodc nhan qua tir nguoi la.

-GV phdi hop
cung phu huynh
- Gido vién phoi
hop cung nhan
vién y té cing
nha truong.

- GV phéi hop
phu huynh

GV phdi hop
cung phu huynh

100% tré biét
deokhau
trang,sat khuan ,

100% tré duoc
an toan vé thé
chat va tinh than

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:

1.Tinh hinh swec khoe:

...Tinh trang strc khoe ctia tré binh thudng con mot s tré thira can
nhu chau : Thinh ,Khanh

2.Ky nang cua tré:

Ky nang danh rang cua chau Cuong, chua ding cach

-Bién phap

- Phéi hop vé6i phu huynh vé ché do dinh dudng cho tré

& nha d6i voi chau Béo phi-Ludn theo ddi tré dé hudng dan tré 1am
dung va phdi két hop v6i phu huynh day tré ¢ nha

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC CHU PE:




TET TREN QUE EM - THE GIOI THUC VAT.

(Thoi gian thuwe hi¢n 5 tudn: tiv ngay 26/1 dén 6/03/2026)

Muc tiéu giao duc

Noi dung GD

Hoat dong giao duc

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a. Giao duc dinh dudng va sirc khoe

MT3. N6i tén mot so
moén an hang ngay va
dang ché bién don
gian: rau c6 thé ludc
nau canh,thit c6 thé
ludc, nudng, ran,
kho..., gao co thé niu
com, niu chéo.

- Lam quen mot s6 thao
tac don gidn trong ché
bién moén an, thirc uébng

Day tré k¥ nang nhat rau,
got qua

Hoat dong chiéu
Hoat dong goc

Day tré k¥ nang nhat rau, got
qua

MT8.C6 mét s6 hanh
vi trong an uéng:

- Mo1 ¢0, mo1 ban khi
an va an tir ton

- Khong dua nghich,
khong do vai thuc an.
- An nhiéu loai thuc
an khac nhau

- Khong ubng nudc 1,
an qua vat ngoai
duong

Moi1 ¢d, moi ban khi an va
an tir ton

- Khong dua nghich,
khong d6 vai thirc an.

- An nhiéu loai thirc an
khéc nhau

- Khong uéng nudc 13, an
qua vat ngoai duong

Hoat dong gio an

- Moi luc moi noi

b.Phit trién van dong

MT16. Gitr duoc
thing bang co thé khi

thuc hién van dong.

+ Chay.

+ Chay 18m trong khoéang
10 giay.

- Hoat dong hoc

+ + Chay 18m trong khoang 10
giay.

MT18. Thé hién dugc
k¥ ndng van dong co

ban va cac to chat

dap tung bat bong tai chd.

Hoat dong hoc

dap tung bat bong tai chd.




trong van dong tung,

dap, ném

MT19.Thé hién k§
nang van dong co ban
va céc to chit trong

van dong bat, nhay

Bat.
+Bat qua vat can 15 -
20cm.

-Hoat dong hoc:

+Bat qua vat can 15 - 20cm.

MT21. Phéi hop duoc
tay mat trong van
dong: Thé hién nhanh,
manh, khéo, trong
thuc hién bai tap tong
hop

- Ném tring dich nim

ngang bang 1 tay

-Bat-khép tach chan chay
nhanh 10m

Hoat dong hoc

- Ném triing dich ndm
ngang bang 1 tay

-Bat-khép tach chan chay
nhanh 10m

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a.Kham pha khoa hoc

MT23.Tim toi, to
mo, thich kham pha
cac su vat, hién
tuong xung quanh:
Nhu dat cau hoi: Tai
sa0? Pé lam gi?
Lam thé nao? khi
nao?

- Quan sat, phan doan moi
lién h¢ don gian, gita con vat,
cay vo1 moi1 truong song.

Hoat dong ngoai troi
-Trai nghiém gieo hat

-Quan sat qué trinh phét trién
cua cay (Steam)

MT27. Tré biét phoi
hop cac giac quan
dé quan sat, xem xét
goi tén, xem xét 14,
hoa, qua, con vat va
thao luan vé céac dic
diém cua ddi tuong

-+ Tr0 chuyén sang theo
phuong phap Unis
-Cay can gi dé phat trién
- Nhitng bong hoa dep

- Bé thich nhiéu loai qua

- Mot s6 loai rau bé biét

+ Hoat dong hoc:
-+ Tro chuyén sang theo
phuong phap Unis
-Cay can gi dé phat trién
- Nhitng bong hoa dep
- Bé thich nhiéu loai qua

- Mot s6 loai rau bé biét

Hoat dong chiéu.




Day tré k¥ niang: So ché rau | Day tré k§ ning: tip cam hoa...
cl, trang tri dia qua, tip cam

hoa...
b.Kham pha xa hoi
MT42. Tré ké tén + Don tré : Co tro chuyén véi
mot s6 18 hoi vanoi | T Tro chuyénsingtheo | (¢ vé ngay tét
A A 2. phuwong phap Unis
ve hoat dong noi _ | -Tét yéu thwong - Hoat dong hoc :
bat cia nhitng dip 1€
A + Tro chuyén sang theo
hoi. : .
phuong phap Unis
-Tét yéu thwong
+ Hoat dong choi cac goc:
=Trai nghiém c6 ban hang tét
(Montetssori)
-Trai nghiém lam
dep(Montetssort1)
- Bé di cho tét, chuc tét
c. Lam quen véi mdt so6 khai niém so ding vé toan
MT45.C6 biéu - Céc chir s0, s0 luong va s6 | -Hoat dong hoc:

tuong vé sb trong | thir tu trong pham vi 9

pham vi 10, thém

+S69 (T 1) (Steam)
+ 86 9 (t2)(Steam)

bat trong pham vi

10. - Hoat ddng choi: Tao nhom co
s6 luong 14 9

MT46.Tré biét tach, | Gop/tach cac nhom doi -Hoat dong hoc:

g0p mdt nhom doi | twgng bang cac cach khac
tuong trong pham vi
tir 6->10 thanh 2
phan bang nhiéu - S69 (t3)
khac nhau va so
sanh s6 lugng cua 2
phan;

nhau va dém. +56 9 (T 3) (Steam)




MT49. Nhan ra quy
tic sip xép don
gian va sao chép lai
va sang tao ra mau
sap xép va tiép tuc

sap xe&p

- So sanh, phat hién qui tic
sap xép va sip xép theo qui
tac.

+ Hoat dong hoc:+ So sanh,
phat hién quy tic sip xép va
sap xép theo quy tic.

HD Choi ¢ céc goc.

- Tao ra céach sap xép.

MT54.So sanh va
st dung duoc cac
tir: ;cao nhat — thap
hon — thap nhat;

- So sanh d6 1om cua 3 d6i
tuong

+ Hoat dong hoc:

- So sanh db 16m cua 3 ddi
tuong

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MTS57.Tré c6 kha
nang hiéu nghia
mot sb tir khai quét
chi su vat, hién
tugng don gian, gan
giii.

- Hiéu va lam dugc 2-3 yéu
cau lién tiép.

- Hiéu duoc tir khai quat, tir
trai nghia

Hoat dong moi lic moi noi

MT63. Poc biéu
cam cau bai tho,

ddng dao, ca dao
danh cho lra tudi
cua tre.

- Tho: Hoa két trai (Thu Ha),
Rau ngot rau day (Hong Thu
suu tam), Hoa cuc vang
(Nguyén Vin Chuong). Ho
nha cam quyt (Hong Thu suu
tam), An qua (Hong Thu suu
tam), Qua (Suu tim)

+ Ca dao, déng dao: Lua ngd
1a ¢6 dau nanh. rénh rénh rang
rang

+ Hoat dong hoc:
-~ Tho: Hoa két trai (Thu Ha),
(Ung dung steam Al)

-Rau ngét rau day (Hong Thu
suu tam)

Hoat dong chiéu

Hoa ctic vang (Nguyén Vin
Chuong), Ho nha cam quyt
(Hong Thu suu tim), An qua
(Hong Thu suu tAm), Qua
(Suu tam)

+ Hoat dong moi liic moi noi




+ Ca dao, dong dao: Luangd 1a
c6 dau nanh. rénh rénh rang
rang.

MT 64.Nghe hiéu
ndi dung cau
chuyén, danh cho
Itra tudi cua tré.

- Tré thich nghe va
xem mot s6 phim
hoat hinh thiéu nhi
bang tiéng Anh

Truyén: qua bau tién(Ung
dung steam Al)
Cay tre tram d6t (Phong theo

truyén cd tich Viét nam); .Su
tich banh chung, banh day.

=Xem mot s6 phim hoat hinh
thiéu nhi bang tiéng Anh

+ Hoat dong hoc:

HPH:qua bau tién(Ung dung
steam Al)

+ Hoat dong chiéu:

-truyén : “ Sy tich banh chung
banh day’’, cay tre tram dot

+ Hoat dong choi:

-TC: DBong kich theo ndi dung
truyén.

=Xem mdt s6 phim hoat hinh
thiéu nhi bang tiéng Anh

MT70. Tré c6 kha
nang ké chuyén
theo tranh

- Nhin vao tranh v€ trong
truyén tré c6 thé ké theo noi
dung tranh......

+ Hoat dong moi lic moi noi.

- Ké chuyén sang tao theo
tranh.

MT72. Nhan dang
duogc chir cai trong
bang chit cai tiéng
Viét.

-Tré doc va phat am chinh
xac chircaib, d, d, hk
tiéng viét theo cac nhom chir
va nhan ra duogc cac chir cai
d6 trong cudc séng hang
ngay

+ Hoat dong hoc :-Lam quen
chit cai h, k.--CC:b,d,d (Ung
dung steam Al)

- Hoat dong chiéu
-T?Cchircaib, d, d.
T/C chit cai h, k

LINH

VUC GD PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI

MT79.Tré biét c6
gang ty hoan thanh
cong viéc dugc
giao.

Thuc hi¢n cong vi¢c dugc
giao( Tryuc nhat, xép don dd
chot)

+ Hoat dong goc

+Hoat dong gio an

MT85.Tré biét
manh dan néira y

- Manh dan, tu tin bay té y
kién thao luan trong cac hoat
dong

+ Hoat dong moi lic moi noi.




kién cua ban than..

MT95.Tr¢ thich
cham séc cay cdi,

- Bao v¢, cham séc cay coi

- Trai nghiém cham soc
vuon rau, goc thién nhién
chdm soc cay canh cua 16p

- Hoat dong goc
-Hoat dong ngoai troi

- Tré st dung mot s6 dung cu
cham soc cay va hung tha
cham soc cay.- Hoat dong
chiéu: Trai nghiém chiam séc
vuon rau cua be.

MT101.Tré biét
quan tdm dén su
cong bang trong
nhom ban. Biét tim
cach dé giai quyét
mau thuan

- Quan tam dén su cong bang
trong nhom ban

- Bao vé quyén loi chinh dang
cho ban.- Bao vé ban khi
ngudi khac bat nat.

- Hoat dong moi lic moi noi.

Linh vuc phat trién tham my

MT111.Tan
thudng, tu kham
pha, bit chudc 4m
thanh, dang di¢u va
st dung tur goi cam
no6i [én cdm xUc cla
minh khi nghe cac
am thanh goi cdm
va ngam nhin vé
dep cua céc su vat,
hién tugng.

-Thé hién thai do, tinh cam
khi nghe am

go1 cam , cac bai hat ban nhac
va ngam nhin vé dep cua cac
su vat, hién tugng trong thién
nhién, cudc séng va tac phém
ngh¢ thuét.

- Bon tra tré, tro chuyén hang
ngay giao ti€p vdi cd va ban.

- Moi luc moi noi.

- Nghe nhac ( Dan ca ngh¢ an,
Dan ca nam bJ).

MT112.Hat dting
giai diéu, 101 ca, hat
dién cam phu hop
v6i sic thai, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo, cur chi...

Cay trac xinh (Dan ca Quan
ho Béc Ninh); Bip cai xanh
(Nhac: Thu Héng, Lo1: Pham
H6); Em thém mot tudi
(Truong Quang Luc);

+ Nghe hat: Ly chiéu chiéu
(Dan ca Quan ho Bic Ninh);

+Hoat dong hoc:
Day hat :

Em thém mét tudi (Truong
Quang Luc);

Hoat dong chiéu




MT113.Tré cham
chu lang nghe va
hudng tmg cam xuc
( hat theo, nhin
nhay, lic lu, thé
hién dong tdc minh
hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac.

Thich nghe,hat
theo, hat duoc mot
s6 bai hat tiéng anh
don gian, phu hop
voi Itra tudi

MT114.Van dong
nhip nhang phu hop
v6i sdc thai, nhip
diu bai hat, ban
nhac vo1 cac hinh
thirc (v tay theo
cac loai tiét tau,
mua).

MT115. Tré thé
hién sy htiing thu
khi tham gia vao
cac hoat dong am
nhac: biéu dién, tro
choi

Pudi chim (Nhac: Viét Anh,
Lo1: Nhugce Thuy); Hoa thom
budm luon (Dan ca Quan ho
Bic Ninh); Vuon cdy cua ba
(Phan Nhéan

6 Hello Song.

+ Van dong :

- Day van dong theo tiét tAu
cham

“ Em yéu cay xanh”

Day VD theo phach Qua”
VDMH: Xoe hoa (Dan ca
Thaéi)

- Hung tht tham gia céac
hoat dong am nhac, tro choi
am nhac

+ Biéu dién cudi chu dé
+Tro choi

Nghe tiét tdu tim do vat, Hat
theo hinh v€, Vi di€u am
nhac, Nghe am thanh dodn
nhac cu

Hat: Cay trac xinh (Déan ca
Quan ho Béc Ninh); Bép cai
xanh (Nhac: Thu Hong, Loi:
Pham Hé);

+Hoat dong hoc:

+ Nghe hat: Ly chiéu chiéu
(Dan ca Quan ho Bic Ninh);
Pudi chim (Nhac: Viét Anh,
Loi: Nhuge Thuy); Hoa thom
buém luon (Dan ca Quan ho
Bic Ninh); Vuon ciy cua ba
(Phan Nhéan

+Hoat dong moi lic moi noi
6 Hello Son
+ Hoat dong hoc:
Van dong:
- Day van dong theo tiét tau
cham
“ Em yéu cay xanh”
Day VD theo phach Qua”

VDMH: Xoe hoa (Dan ca
Thai)

+ Biéu dién cudi chu d¢

+Hoat dong choi:

Nghe tiét thu tim do vat, Hat
theo hinh v€, Vi diéu am nhac
Nghe am thanh doan nhac cu ,

bao nhiéu ban hat




MT117. Biét
dung cac nguyén vat
liéu khac nhau tao ra
san pham don gian

su

+ Trang tri buu thiép ngay tét

(Ung dung steam 1)

Hoat dong chiéu
+ Trang tri buu thiép ngay tét

(Ung dung steam |)

MT119. Tré biét
phéi hop céc ki
nang v€, nan, cat,
xé dan dé tao thanh
buc tranh c6 mau
sdc hai hoa, bd cuc
can doi.

+ X¢é dan cu, qua, rau
+ v& cay bang dau van tay
+ V& vuon hoa

+ Nan lo hoa va qua budi

+ Hoat dong hoc

+ X¢ dan cu, qua, rau
Hoat dng chiéu

+ V& cdy bang dau van tay
+ Nan lo hoa va qua budi

+ V€& vuon hoa

MT120. Tré noi
duoc ¥ tuong thé
hién trong san pham
tao hinh ctia minh

Pit tén cho san pham tao
hinh cua minh tao ra

Hoat dong goc;

Goc nghé thuat: Tré lam cac
loai rau , cu, qua, buu thiép...

KE HOACH GIAO DUC CHU BE: TUAN 17
CAY CAN GI DE PHAT TRIEN
Thoi gian thwe hién tir ngay 26/1-30/1/2026

Thy
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat do
- Bon tré- Choi tu chon, Tro chuyén t6i 1a ai
Pon tréd - Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop bai hat: Em yéu cay xanh.
PTTC PTNT PTNNT |.PTNT |PTTM: Am nhac
Hoat dor Thé duc + Tro chuyén | Toan. LQCC: |-NDTT:VPTTTC:
Chay 18m tron ~ sang theo Sosanh do | h,k Em yéu cay xanh
khoang 10 giay phwong phap | 16n cua 3 NDKH: Nghe hat
TC:Lon chu | Unis Cay can gi | ddi tuong “Vuon cdy cua ba”
vong(Ngoai sar  dé phat trién - TC: Ai nhanh nhét.
Truong)




Choi, | *G6c phan vai: Gia dinh,bac s¥,ctra hang ban cdy gidng,cdy canh,(Ung dung
hoat montessori)
dong ¢ | *Goc xdy dung: Xay cong vién cay xanh.
cac goc | * Goc hoc tip - sach: * Goc hoc tdp - sach: phan loai cac by phan cua cay tir
hot hat,qua khd, choi @6 mi nd,vui hoc chir cai.Xem sach tranh anh vé mot sb
loai cdy, qua trinh phat trién ctia ciy, ké chuyén sang tao theo tranh,so sanh do
16n cua 3 d6i tuong.
*Goc nghé thudt. Nan, v€, x¢é dan, in hinh, t6 mau vé cac loai cay. Lam album
vé céc loai cay. Hat va van dong theo nhac.lam cay xanh tir NVL mé (Ung dung
steam)*Gac thién nhién: Trai nghiém gieo hat - Cham séc cay
* HPCMDP: Trai nghiém gieo hat . qua trinh phat trién cua ciy, dao choi tham
Choi quan vuon truong ,maa hat san truong,Giao luu cac tro choi van dong,
ngoai * Tro choi vin dong: Kéo cua lra xé, Méo dudi chudt, kéo co, . trong nu trong
troi hoa ,gieo hat
* Choi tw do: Cho tré choi véi cac loai do choi trén san trudong, hodac dd
choi mang theo. C6 bao quat tré choi.
Hoat + AN: C6 chuan bj ban, khan trai ban, khan lau tay. Trudc khi an tao khong khi
dong vui vé.Nhic tré moi ¢6 moi ban biét vian minh trong in, udng, trong khi in nhai
An ngi | k¥, an tir ton.
+ NGU: Cb chuén bj sap, chiéu, géi, chan du cho sb tré. Pé cho tré di vao giéc ngl
¢ ¢ thé mé nhac nhe .Theo doi dé sta tu “thé ngu cho tré.....
Hoat Huéng dan trod choi “ chon 14 cho cay”’
dong
chidu - Day tré k¥ ndng cham soc cay
-V& cay bang ddu van tay..Truyén : Cdy tre trim d6t.
- Lao dong vé sinh trong va ngoai 16p,néu guong cudi tuan — Tra tré
KE HOACH GIAO DUC CHU PE :TUAN 18:
NHUNG BONG HOA PEP
Thue hién 1 tuén tir ngay:2-6/1/2026
Thir
Thix 2 Thir 3 Thir 4 Thk 5 Thix 6
HD

Pon tré | - Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop bai hat: Mau hoa.

- Pon tré- Choi tu chon




Hoat dong
hoc

PTTC
TD:DPap tung
bét bong tai
chd

TC:nhay
gidy(Dudi
san truong)

PTNT
KPKH

Tim hiéu vé
mot s loai
hoa

PTNT
Toan
50
9(t1).
(Ung
dung
steam)

PTNN
T!m’ hoa
két trai

PTTM
am nhac: vd mua
minh hoa” Xoe hoa
hoa
NH:Hoa thom
budm luon
TC: vong tron tiét
tau

Choi hoat
dong &
Céc goc

*GG6c phan vai:Cira hang ban hoa,,ndu an (Ung dung Montessori)

* Géc xdy dung — ldp ghép: xay dung vudn hoa.

*Gdc hoc tdp -GOc sach : Phan loai cac loai hoa,vui hoc toan dém dén
9,nhan biét nhom co sb lugng 9,nhan biét ss00s 9,,6 dn quan,vui hoc chir
cai,to viét chir sd,chir cai dd hoc,choi bai tip ¢ mang tuong

* Géc nghé thudt: VE,t6 mau tranh mot sb loai hoa ,Mua hat ,doc tho ké
chuyén vé cac loai hoa ,]1am mét s6 loai hoa tir nguyén vat li¢u khac nhau
hat huéng duong, vo ngéu,...,(Ung dung steam)

* Goc thién nhién:cham séc cay canh

Choi ngoa
troi

* HDCMD: Quan sat bon hoa cta 16p , quan sat thoi tiét, trai nghiém tan
va khong tan,giao luu tro choi van dong maa hat san truong.

* Tro choi van dong: Chéng nu chéng hoa, Méo dudi chudt, kéo co, Ga
vao vuon hoa ,Bit mat bat dé.

* Choi tw do: Cho tré choi véi cac loai do choi trén san truong, hodc do ch
mang theo. C6 bao quat tré choi.

Hoat dong
An ngu

+ AN: C6 chuén bi ban, khan trai ban, khan lau tay. Trudc khi an tao
khong khi vui vé.Nhac tré sir dung cac tir nhu “ moi ¢d”, “ moi ban”, biét
giit gin vé sinh van minh trong an, udng, trong khi an nhai k¥, an tir

ton. ...

+ NGU: Cb chuén bj sap, chiéu, géi, chan du cho sb tré. Pé cho tré di vao
gidc ngi ¢6 ¢ thé mo nhac nhe nhang nhiing bai hat dan ca, bai hat ru cho
tré ngli va c6 gidc ngl sdu.Theo ddi dé sira tu “thé ngti cho tré. . ..

Hoat dong
chiéu

Huéng dan tro choi:Cira hang ban hoa

- Nghe baihét bang tiéng anh hello song
-Tro choi chir cai h,k

-TH : “V& vuon hoa”

— Lao dong v¢ sinh trong va ngoai 16p.
Néu guong cudi tudn — tra tré




KE HOACH GIAO DUC CHU DE :TUAN 19 BE VUI PON TET
NGUYEN PAN

Thoi gian thywe hién 1 tudn:tir ngay 9/2/-13/2/2026

Thi | Tha2 Thi 3 Thi 4 Th S Thir 6
HD
- Trod chuyén:toi can gi dé 16n 1én va khoe manh
Pon tré - Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop bai hat : “Sip dén tét rdi”
PTNT PTTC PTNT PTNN: | PTTM: AN
Hoat KPXH: Thé duc: Toan: So LQCC Va:TTPH:Em
dong Tro chuyén | Ném trang dich | sénh, phat | b,d.d thém 1 tudi
hoc sang theo | nam ngang bang | hién quy (Ung dung NH: Chtc xuan
phwong 1 tay tac sap xép | Steam) | TC: Nghe &m
phap Unis | TC: Ga vao vuon| va sap xép thanh doan nhac
-Tét yéu rau theo quy cu 4m nhac
thwong (Duéi san trudng) tic (Phong am nhac)
Choi ho{ *G6c phan vai: Ctra hang tét,gia dinh (Ung dung Montessori)
dong & | * Goc xdy dung — lidp ghép: Xay dung vuon hoa mia xuin
cac goc | *GOc Nghé thudt: Trang tri cdy ddo, cAy mai, trang tri cau d6i, trang tri thiép
chiuc mung ndm maéi. Goi banh chung, banh day tir nguyén vat liéu. Hat bai
héat vé mot sd bai trong chu dé
* Goc hgc tip — Sach choi voi bai tap san,trén mang tuong vui hoc chir cai,
choi tro choi sap xép theo quy tic, to viét chir sO, chir cai ... xem tranh anh vé
cha dé , choi tro choi dan gian: 6 dn quan, cip cua bo gid
* GOC thién nhién: Cham soc cay canh, thi nghiém gieo hat
* HPCMD: trang tri canh hoa dao,hoa mai,qgs thoi tiét, trang tri mam ngil
Choi qua ngay tét .Giao luu van nghé ming xuén, giao luu trd choi van dong
ngodi | * Tro choi van ddng: 16n ciu vong. cudp co, kéo co, Ném con,Nhay diy.
troi * Choi tur do: Cho tré choi véi cac loai dd choi trén san trudong, hodc do choi
mang theo. Co bao quat tré choi.
Hoat + AN: C6 chuan bj ban, khan trai ban, khan lau tay. Trong khi n tao khong
dong | khi vui vé.Biét moi c6 moi ban trude khi an, biét giit gin vé sinh van minh
An ngi | trong dn, udng, trong khi an khong noi chuyén,khong dua nghich...

+ NGU: C6 chuan bi sap, chiéu, gbi, chan du cho sb tré. Nhiing tre kho
nga,ngtl mudn co cé thé thoa dau, hat ru nhe nhang dé tré c6 gidc ngu
sau.Theo ddi dé stra tu “thé ngu cho tré..




Hoatdor
chieu

- Trai nghiém :Vui hoi mirng xuan

- TH : Trang tri buu thiép ngay tét

- Truyén su tich banh chung banh day

-Thyc hién v thu cong

- vé sinh nhom 16p, néu guong cudi tuan, vé sinh — tra tré

KE HOACH GIAO DUC CHU DE: TUAN 20:
BE THiCH NHIEU LOAI QUA.
Thurc hién tir ngay23-27/2/2026

Thi
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Th S Thir 6
HD
- Bon tré- Chot tu chon ,tro chuyén
Pén tré | - Thé duc sang: Tap cac dong tic két hop bai hat: d6 qua.
PTTC:TD LVPTNT | LVPTNN | PTTM: AN:
Hoat dong | PTNT Bat qua vat| Toan Truyén VDTN: qua
hoc KPKH canl5-20cm. S69(t2) | Qua bau NH:Cay tric
Tim h}éu v TC. Ném (Ung tién xinh
mot so loai con dung Tc: Nghe
qua (Dudi sin Steam) tiéngkhé:[ tim
truomg) do vat
Choi hoat | *G6c phan vai:ban hang,bac si,nau in,bé em (Ung dung montessori)
dong & * Géc xdy dung — ldp ghép: xdy dung vuon cdy an qua
Cacgoc | *Géc hoc tip -Goc sach : doc sach xem tranh anh vé cac loai qua phan
loai qua,vui hoc toan,vong quay ky diéu,vui hoc chif c4i,td viét chir
56,520 chép tir,choi v&i bang chun hoc toan
* Goc nghé thudt. VE,t6 mau , nan mot s6 loai qua ,Mua hat ,doc tho
ké chuyén vé cac loai qua ,lam mot s6 loai qua tr nguyén vat liéu khac
nhau.nhu d4 ,hat xoai, xop,(Ung dung steam)
* Goc thién nhién: cham soc cdy canh
* HDCMBD: trai nghiém nhot khi vao tai, xép qua bang hot
Choi ngoai hat
troi , glao luu tro choi van dong, mua hat trén san truong, trai nghiém gieo
hat
* Tro choi van dong: réng ran 1én may, M¢o dudi chuét, kéo co, Ga vao
vuon hoa ,Bit mat bat dé.
* Choi tw do: Cho tré choi véi cac loai d6 choi trén san truong, hodc do
choi mang theo. C6 bao quat tré choi.
Hoat dong | .+ AN: Co ciing tré chuan bi ban, khin trai ban, khin lau tay. Trudc
Anngii | khi 4n tao khong khi vui vé.biét moi c6 moi ban trude khi an, biét giir

gin v€ sinh van minh trong an, uong




+ NGU: C6 chuan bi sap, chi€u, goi, chan du cho so tré. D€ cho tré di va
giac ngu co c6 theé hat dan ca, bai hat ru cho tré ngu va cé giac ngu
sau.Theo doi d€ stra tu “thé ngu cho tré,co luén & bén tré

Hoat dong | Huéng dan tro choi ctra hang ban qua

chiéu Day tré ky niang got qua (Ung dung Montessori)

-Hoan thanh v& todn-Nan 1o hoa va qua budi— Lao dong vé sinh trong
va ngoai 16p. néu guong cudi tuan — tra tré

KE HOACH GIAO DUC CHU PE :TUAN 21
MOT SO LOAI RAU CU

Thoi gian thye hién 1 tuin:tir ngay 2-6/3/2026

Th
HD Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thuwr 5 Thuwr 6

Poén tré - Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop bai hat : “Sap dén tét roi”

PTTCTD |PTNT LVPTNT: | LVPTTM PTTMAm nhac:

Hoat Toan 2 ex ‘. )

dong Bat  khép | KPKH Tao hinh: Biéu dién cudi chu dé:

h(:)c tach chan| S69(3) . .. | “Bap cai xanh va cac
chay nhanh | Timhiéu | Xeé dan ¢y paj hat trong chi dé
10m vé mot sb (Ung dung ua rau " - NDKH:NH Ly
(Dusi san | 5050 steam) 1 chidu chidu (Dan ca
truong) ol quan ho bac ninh);

- T/C: Vi diéu am nhac

Choi | * G6c phan vai: Ban hang rau ct qua, Vit nuéc cam (Ung dung montessori)

ggitg & | * Goc xay dung — ldp ghép: Xay dung vuon rau cia bé.
cacgoc| , ., A g sk At A A AT .

Goc Nghé thudt: VE,nan,x¢é dan,to mau mdt so loai rau,cu, lam cac loai rau
cu béng NVL mé, Hat mua, doc tho ké chuyén vé céc loai rau, cu . Xem
sach tranh anh vé& mot s loai rau, cﬁ.(Ung dung steam)

* Géc hoc tip — sach: Choi véi bai tap trén mang tuong, to viét chir cai, chir
s6 dd hoc thém bat so sanh trong pham vi 9,.phan loai rau, ct,qua - Choi
cac trd choi ban bi,ky ning song

- Lam album vé chu dé

* Goc thién nhién: Cham s6c vuon rau, cdy canh.




* HDCMBD: Quan sat vuon rau cai ,tradi nghiém lam vuon. giao luu tro choi

ChO’i_ van dong, thi nghiém phdo hoa n¢ trong nudc, mia hat san trudong.

ngoai

troi * Tro choi van dong: Mc¢o dudi chudt, kéo co, Ga vao vuon rau ,kep
bong.Cao va tho
* Choi tu do: ¢6 chuan bi nguyén vat liéu cho tré choi.

Hoat | .+ AN: Cb chuén bj ban, khin trai ban, khan lau tay. Trong khi an tao

dong | khong khi vui ve.Biét moi ¢6 moi ban trude khi an, biét gitr gin vé sinh vén

An ngi| minh trong an, uong, trong khi an khong noi chuyén,khong dua nghich...
+ NGU: C6 chuin bj sap, chiéu, gbi, chan du cho sd tré. Nhiing tre kho
ngi,nglt mudn co cé thé thoa dau, hat ru nhe nhang dé tré co gidc ngi
sau.Theo ddi dé stra tu “thé ngti cho tré. ...

Hoat | Hudéng dan tro choi méi “ chon rau”

dong

chidu | - GDKNS. Day tré cach nhat rau.

-Doc tho an qua
Tro choi chir cai :b,d.d

- Lao dong v¢ sinh trong va ngoai 16p.néu guong cuoi tuan, v¢ sinh — tra tré







