KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE
CHU PE : NHUNG CON VAT PANG YEU

Noi dung | Phwong phap hinh thirc thuc hién Nguwai thuc hién, Luu
ngudi phdi hep y/diéu
thuc hién chinh
3.1Té chirc | + To chicc cho tré an 1 bira chinhva |- C6 B
bira an mot bira phu. - C6 phé hiéu _CHBch
a. SO lwong | + Thuc don cua tré dugc thay doi theo | trudng phu trach véan dé gi
va chat ngay, gdém c6 com,moén man, mon chuyén mdn vé dinh | gop y kién
lwong bira | xao,canh, hoa qua trang miéng. dudng Ién Ban
am + Nuéc uong: Khoang 1,6 -2,0 -Nhan vién dinh glhaam hieu
|/tré/ngay( ke ca trong thire an). dudng chuan bi truong
- Mua dong tré uong nudc am,hoac nudc am cho tré
nudc dong binh da duoc kiém uéng trong ngay - C6 pho
nghiém. hiéu
+ Trwdc khi an: truong
b. Cham | - C va tré chuan bi dy da ban _C6 B vatré chudn | chuyén
sOc bira dn | ghé khan,dia. bi ban, ghé ,khin mon dinh
- CO chay rén tré ky nang vé sinh dia cho tré dudng
trudc va sau khi an; diéu chinh
+ Trong Kkhi in: kip thoi
- Tre giup cd chia com ra tung . -C6 B chia com tron Chqo co va
bat,tron déu cho tré an ngay sau khi X L s tré trong
- R s e g A déu cho tré an va .
chia,khong dé tré ngoi doi lau. s thoi gian
AN R nho tré dua com cho |, X
- Trong khi tré an c6 can tao khong som nhat

khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi
an, dong vién, khuyén khich tré an hét
khau phan, khong duoc doa,nat tré
trong khi an

- C6 két hop gio duc tré hanh vi vé
sinh vin minh trong in udng:

+ C6 ch( y trong khi tré an can dé
phong tranh hoc, sac o tré.

Co6 thuong xuyén thong tin kip thoi
véi phu huynh vé tinh trang tré biéng
an dé co bién phap cham soc.

+ Sau khi an:

- C6 hudng dan tré cat bat thia, ghé
vao noi qui dinh nhic tré lau miéng,

ban gitp cd

-C6 dong vién
khuyén khich tré an
hét khau phan cua
tré-Co gido duc tre
c6 k¥ ning an uéng
van minh,lich su
khong lam roi com
va thirc an trén
ban,an nhe nhai k¥.

-Tré an co luon chu

- C6 GD tré co ky




udng nudc, sic miéng nudc mudi, di
vé sinh....

nang cét thia,bat
,ban,ghé,lau miéng
,uong nudgc

32 To
chirc giac
ngu

a. Trwoc khi tré ngua

- Tré cung cd chuan bi phan ngu,
chiéu.

- Trudce khi tré ngu,cd nhac nha tré di
vé sinh, hudng dan tré lay chan, gdi
cua minh...

- CO b tri chd ngu sach s&, yén tinh,
am &p vé mua dong.

b.Trong khi ngu:

- Tré c6 thoi quen ngu trua 1 giac
khoang 140-150 phut. Tré nga ngon
gidc, day giAc.

- Trong khi tré ngua cd truc quan sat,
phat hién va xu ly kip thoi cac tinh
hudng c6 thé xay ra khi tré ngu.

c. Sau khi ngua

- C6 khong nén danh thic tré dong
loat, tré nao thic trudc cd cho tré day
truoc.

- C6 hudng dan tré tu lam mot so viéc
vira suc sau khi ngu ddy, nhu cat do
dung vao noi quy dinh.Sau khi tré ngu
day tinh t4o ngoi vao ghé va cho tré
an qua chiéu.

-C0 B chuan bi phan
,chicu,goi cho tré

- C6 nhac tré di vé
sinh lay,chan ,goi
caa minh 1én ngu

-Cd chuan bi phong
ngu dam bao am &p
vé mua dong.- Co
cho tré ngu du
giac,theo dbi tré ngu
c6 van dé gi dé kip
thoi xr 1y.

- C6 huong dan tré
cat d6 dung dang
noi quy dinh. An
qua chiéu

3.3.Té
chac vé
sinh

a.Vé sinh
co:

* \/é sinh quin 40 va d6 dung ca
nhan

- C6 quan 4o lubn gon gang, sach s&
- Than thé sach s&,dau toc gon gang,
mong tay cit ngan.

- Khong sir dung chung d6 ding cua
tre

- Ludn gitr sach s€, VS rang miéng
khi cham séc tré.

- Khédm suc khoe dinh ky hang nam.
+ C0 chuan bi cac d6 dung vé sinh ca
nhan cho tré vé sinh

- C06 phai sach s¢&
gon gang

D6 diing ca nhan
cua co riéng ludn
sach s€ gon gang

-100% tré duoc




- C6 gido chuan bj day du dung cu dé
vé sinh cho tré .

+ C6 cham so6c va hudng dan tré thuc
hién vé sinh c4 nhan dang quy trinh.

+ C6 tap cho tré co thdi quen uéng
nudc, sic miéng,danh rang sau khi an.
+ V¢ sinh @6 dung,d6 choi

kham sf;c khoe 1
nam/1 lan

- C6 chuan bj d6
dung vé sinh cua tré
day du.

b. Vé sinh /¢ Sinh do aung,d , - 100% tre co thoi
c4 nhan - Cac czo dung,c?o choi trong 16p, trong | quen uéng nuéc sic
tré kho ludn gon gang sach sg, va dam miéng sau khi dn
bao an toan cho tre. com xong
- Co hang tuan GV Ién lich vé sinh it | _ ca A B té chuc o
nhat 1 lan /1 tuan. va tré chidu thi 6
+ V& sinh phong nhém: D6 diing coc | jay chiii sip xép dd
udng nudc,thia,bat duoc rua sach yél dung ,dd choi,nha
tiét trung hang ngay Nha vé sinh can | vz sinh sach s& gon
dugc co rua sach s€ hang ngdy trudc gang.
khi ra ve.
+ Xir Iy rac, nwéc thai -Co ren cho tré co
c. Vésinh | -Rac thai caa nhom I6p dugc phan | thoi quen bé rac vao
moi loai va bo vao thung rac c6 nap | thung day,
trudng day.Co nhéc tré c6 y thuc giit gin vé C6 A khoi thn
sinh chung. cong,xt ly ngufn
+ Giir sach nguon nwéc: e
- C6 ludn khoi théng cbng rénh,ngudn | "¢
nudec dam bao. Chu trong viéc xu ly
cac ngudn nudc thai trong nha trudng
3.4.T0 + Kham suc khoe dinh ky: T chic | -100% tré  duoc
chite cham | kham sac khoe cho tré mot nam it | kham sic khoé
SOC StC nhat 1 lan. Kham diéu tri chuyén P
khée va an | khoa: Phéi hop véi cac co sd y té co | Trarr] y t‘f Xa k.‘ft
toan di didu kien td chic kham,didu trj | NOP V61 Bénh vien ,
5 theo cac chuyén khoa. da khoa Dien Chau | _két hop
a) Chim | ;05 theg d5i qué trinh phét trién thé | 4€ kham cho cd theo | v phy
socqswc luc cua tré dinh ky. huynh
khée +C0 theo dGi biéu do phat trién tré v& | - g kéthop phy | Sham soc
chi s6 can ning va chiéu cao huynh dé theo dai | ¢ SD |
+Co theo ddi va danh gid sw phat trien | tre cham soc tre tot | Pre thap
thé lyc cua tré bang biéu do coi

- Tré 3-4 tudi ¢ theo dbi can nang tré
suy dinh dudng CO theo ddi tinh trang
dinh dudng: Doi véi tré suy dinh

nhat co thé.

- Co A,B theo doi




b) Phong
va xi ly
cac bénh
thuwong
gap:

c) an toan
va phong
tranh mot
s0 tai nan
thuwong
gap Bao v¢

dudng, béo phi theo ddi mdi thang 1
lan: +C6 chl y Phat hién va cham soc
tré CO y té trong nha trudng hudng
dan cho gi&o vién cach phat hién tré
bi 6m, cach phét hién céc triéu ching
cua cac bénh thuong gap o tré em.

+ Phéat hién va xir Iy ban dau cia mot
+An toan thé luc:

- C6 tao moi truong an toan cho tré
khi dén truong. Phai dam bao vé sinh
an toan thuc pham. Nudgc udng trong
ngay theo thoi tiét va nudc sinh hoat
hang ngay cua tré. C6 ta thudc tai nha
truong va c¢6 du cac loai thudc thong
dung khi tré bi dé so cau kip thoi

+ An toan tinh mang:

- C6 khong dé xay ra tai nan va that
lac tré cua lop minh.

- San nha vé sinh luén khé rao, tranh
tron truot cho tré.

- C6 khong cho treé tiép xdc voi nguoi
la mat hoac nhan qua tir nguoi la khi
khong cé ¢6 xac dinh chinh xac.

-C0 A,B theo doi
can nang 3théang 1
lan,chiéu cao 6
thang/1 lan

-C0 B theo doi tré
suy dinh dudng va
tré,béo phi 1
thang/lan.- Co két
hop trao doi véi phu
huynh dé chiam soc
tré 1 cach dung
khoa hoc .

- ¢6 van dé gi phai
giai quyét ngay.

- C6 két hop véi phu
huynh-Nhan vién
cap dudng

-Nhéan vién y té
trong nha trudong
-100% tré duoc
dam bao an toan .

-Nhan
viény té
phi két
hop

-CO két
hop phu
huynh
khong dé
cho nguoi
la dén dén
tre

* DPANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:
1.Tinh hinh sirc khée cua tré:
- Strc khoe ciia tré do thoi tiét giao mua tré mac cac bénh vé ho hip ciim a viém
phoi tré dn kém , nga chua thang gidc hay 6m c6 chau :, Piang Phat ,Ba Phudc

- Bién phap: C6 phdi két hop voi phu huynh dé chiam soc tré tot nhat,d trudng ciing
nhu ¢ nha. Phy huynh dua tré dén trung tdm y té kham chita phong céc bénh cho tré
vé cac bénh thuong gip vé mua dong
2.Ky nang cua tré:

- Tré c6 Ky nang ria tay lau mit truée khi an sau khi di vé sinh biét xac com,ian hét
suat,biét gilp cd xép ban an, xép khian sip xép bat dia ciing ¢ c6 chau: Linh ,Bao
Tram ,Hoang Phat , L4m , Bién phap : C6 hudng dan tré thém ¢ cac hoat dong




KE HOACH GIAO DUC CHU PE:
NHUNG CON VAT PANG YEU
Thuc hién 4 tuin tir ngay 29/12/2025 dén 23/01/2026

\Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

1. Linh vuc phat trién thé chat

a.Giao duc dinh dwéng va suc khoe.

MT?2 -Biét ich loi mét
sb mot s6 mon an ,thuc
pham ddi véi stc khoé
va chap nhan in nhiéu
loai thirc an khac nhau.

manh

+ Céc bira an trong ngay va
loi ich cua cta an da chat
luong. An dé chong Ion khoe

- Hoat dgng goc:

Tré choi ¢ goc phan vai.

- Hoat dong gio an

Tré biét tén cac moén an trong
bira an.

b.Phat trién van dong.

MT13.Tré biét kiém
soat duoc van dong.

+ Di theo duong dich
dic (3 - 4 diém)

- Hoat déng hoc:
+ Pi theo duong dich dac (3 - 4 diém
TC: ai nhanh nhat

MT14. Tré biét thuc
hién phoi hop tay- mat
trong van dong.

+ Lan bong va di theo
bong

- Hoat dgng hoc:
+ Pap bong xudng san va bat bong.
TC: Kéo co

MT15. Tré biét thuc
hién phdi hop cac co
quan trong co thé trong
cac van dong .

- Truon chui qua cong

- Hoat dong hoc.
+ Trudn chui qua cdng
TCVD: Bua bong vao gon

MT17.Tré thé hién
nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap tong
hop:

- Di trong duong hep- bo
thap

- Hoat dong hec:
+ Pi trong dudng hep- bod thap

2.Linh vuc phat trién nhan thic

a. Kham pha khoa hec.




MT19: Tré biét quan
tam, hang tha vai cac su
vat, hién twong gan gili,
nhu cham chu quan sat
su vat, hién tuong; hay
dat cau hoi vé dbi tuong.

- Quan séat con vat.

- Hoat dong ngoai troi:

Quan sat mot sb con vat guen
thugc.-Day tré k¥ nang cham soc
con vat nuoi trong gia dinh.
+Day tré ky nang Khong choi voi
cho,méo,phong tranh ch6 ,meo
can(Bénh dai).

MT24. Tré biét phan
loai cac doi tugng theo
mot dau hiéu noi bat

MT 25. Tré biét mo ta
nhitng dau hiéu noi bat
cua doi twong duoc quan
sat vai su goi mo caa cd

- bong vat nudi trong gia
dinh, trong rung, dudi
nudc,mot sé ¢on trang...

- Hoat dong hec.

-Tro chuyén sang bang UNits
+ Dbong vat nudi trong gia Gia
cam)

bong vat nuoi trong gia dinh
Tro chuyén sang bang UNits
GS+bong vat song dudi nuéc
+Pong vat song trong ring

MT 26.Tré nhan ra mot
vai méi quan hé don
gian cua su vat hién
tuong quen thudc khi hoi

- Moi quan hé don gian
véi cac con vat gan gili.

- Céch cham s6c va bao
vé cac con vat

- Hoat @¢ong & moi ltc moi noi
cho tré

- Giao duc tré cach cham soc va
bao vé con vat

b.Lam quen véi mat sé khai niém so dang vé toan.

MT40. Tre nhéan ra quy
tac sap xép don gian
(mau) va sao chép lai

- So sanh 2 d6i tugng vé kich
thudc,hinh dang,mau sac dé

sap xép.

- Xép xen ké 2 ddi tuong theo

quy luat.

Hoat dong hoc

- So sanh 2 dbi tugng vé kich
thudc,hinh dang,mau sac dé
sap xép.

- Xép xen keé 2 d6i twong theo
quy luat.

MT 41.Biet so sénh 2
doi tugng vé kich thudc.

+To hon - nh6 hon

- Hoat dong hoc:

+ Nhan biét su khac biét rd nét
d6 16n caa 2 d6i twong (To
hon,nhé hon)

3. Linh vuc phét trién ngén ngir




MT45. Tré hiéu
dugc nghia mdt So tir
khai quéat: Con vat

Nghe hiéu cac tir chi dong
vat gan giii, quen thudc.

- Hoat dong ngoai troi

- Hoat dong mei lic moi noi
+Nghe va hiéu c4c cir chi tén cac
con vat

MT50. Tré doc thuoc
mot s bai tho, ca
dao, dong dao...vé
cha dé dong vat

+Tho: Ban ga con (Pham
H&), Rong va céa (Thuy Linh)
Ca dao, d6ng dao:

- Kéo cua Ira xé.

- Lta ngo 1a c6 dau nanh.

- Con kién ma leo canh da.

- Hoat dong hoc

+Tho: Dan ga con (Pham HJ),
Rong va ca (Thuy Linh)

- Hoat déng chiéu, hoat dong moi
[dc moi noi

- Kéo cua Ira xé.

- Méo dudi chudt

- Con kién ma leo canh da.\

- Hoat dong moi lUc moi noi

MT51. Tré biét ké lai
truyén don gian da
duoc nghe vai su
giup do cia nguoi
16n.

-Truyén: Bac gau den va 2
cha tho.
- Cha vit xam

- Hoat dong hoc

- Truyén: Bac gau den va 2 chi tho.
+ Ch0 vit xam.

- Hoat dong moi ldc moi noi
+Nguoi lam vuon va con trai

4.Linh vuc phat trién tham my

MT 58. Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai di¢u
bai hat quen thugc.

- Tré biét van dong theo
nhip diéu cac bai hat,
ban nhac (V6 tay theo
nhip, phach, van dong
minh hoa).

- Tré cha y nghe, to ra
thich duoc hat theo nhun
nhay, lic lu theo bai hat,
ban nhac. VVa biét cach
choi mét sb tro choi Am
nhac. Tré biét choi cac

+ Hat - Van dong: Ai cling

yéu chu meo (Kim Hiru), Pan
vit con (Mong Léan), Ca vang
boi (hai Ha), chid khi con, Voi
lam xiéc.Biéu dién vin nghé

cudi chu dé

+ Nghe hat: Tém cé cua thi
tai (Hoang Thi Dinh); Chi
ong nau va bé

+ Tro choi: Nghe giai diéu
doan tén bai hat, Bao nhiéu
ban hat.

+Day hat: Ai cling yéu chii meo
(Kim Httu),Pan ga con

+Van dong: Ca vang boi (hai
Ha), voi lam xiéc,

+ Nghe héat: Tém ca cua thi tai
(Hoang Thi Dinh); Ga gay le
te(Dan ca cong khao)

+ Tro choi: Nhay dan vii,Bao
nhiéu ban hat.

+Biéu dién van nghé cudi chu
dé: Ca vang boi,




trd choi 4m nhac va biéu
dién céc bai hat, mda .

MT59. Tré biét sir dung
cac nguyeén vat liéu tao
hinh dé tao ra san pham
theo su goi y.

- Lam tranh , DPDDC séang tao
bang nguyén vat liéu, tranh
tap thé, tranh cha dé. Sir dung
nguyén vat liéu thién nhién(
La kho, soi, qua khé...), phé
licu( Len, dng nat..) tao ra
san pham theo goi y cua cd.

- Hoat dgng goc:

+ Lam céac con vat tir nguyén
vat liéu khac nhau

- Hoat dong ngoai troi

MTG60. Tre biét v& cac
nét thang, xién, ngang, to
mau tao thanh buc tranh
don gian.

- V€& con ga con; Dan con c§;
T6 mau huou cao cd

-Hoat dong hec: V& con ga
con; Té6 mau huou cao cd
-Hoat @ng chiéu: Dan con ca
+Dan gidy thanh dai

MT62. Biét cach, lan
doc, xoay tron, an det dat
nin dé tao thanh san
pham ¢6 1 hoic 2 khoi.

+ Nan con tho

- Hoat dong hoc;
+Nan con tho

MT 64.Tré biét tao ra
cac san pham tao hinh
theo y thich,dat tén cho
san pham tao hinh

-C4c san pham don gian theo
y thich:Lam hoa,nan cac con
vat,lam thi¢p

- Hoat dong chiéu:

- Hoat dong moi lc moi noi
+Nan banh hinh tron

+Nan qua tron

5.Linh vuc phat trién tinh cam

xa hoi

MT 67. Tré ¢ gang thuc
hién cong viéc duoc giao
(tryc nhat, don do
choi...).

+ Thuc hién cbng viéc duoc
nguoi 1on giao nhu tryc nhat:
Xép cat gdi, xép cat ghé, xép
khan, chia giay V&,

- Hoat dong an ngu

- Hoat dong moi ldc moi noi
+ Tré thuc hién cac cong viéc
duoc giao.

MT 74. Tré thich quan
sat canh vat thién nhién
va cham soc cay. Bo rac
dung noi quy dinh.

+ B40 V¢, cham soc con vat,

+ Gan gui bao vé moi trudng

-Lang ghép vao cac hoat dong
+Hoat dong k¥ ning song: Con
vat hién va con vat hung dix
+Nhat rac bao vé MT




KE HOACH GIAO DUC CHU PE TUAN 17:
PONG VAT NUOI TRONG GIA PINH (Gia cam)
Thoi gian thuc hién 1 tuan tir ngay 29/12/2025 dén 02/01/2026

Noi Th 2 The 3 Th 4 Tha 5 Thwr 6
dung
Pén | - Bon tré: Co dén sém ma cira thong thoang phong,don tré.
tré, |- Thé ducsang: +Thua 2,4,6 Tap theo 1oi bai hat “ Con ga trong”
Hoat | LVPTNT LVPTTC LVPTM Nghi tét Thir 6 nghi bu tét
dong | KPKH: VDCB: Truon | Tao hinhvé | Dwong Lich | dwong Lich
hoC | Tro chuyen | Chul qua CONg | con ga ( PT)
sang UINS T\C : f?ua bong
R A vao gon
dong vat
nudi trong gia
dinh (gia cam
Choi, | - GAc phan vai :N4u an ;Ctra hang ban thuc an gia stc,gia cam.Phong kham tha y.
hoat | - Géc xay dung: Xay dung trang trai chan nudi gia cim
d0ng | _ Goc nghe thuat: Lam cAc con vat nudi trong gia dinh tir 14 cay ,hop sita .
0°CaC | o4t dan cac con vat tré thich: hat mia cac bai hat vé chi dé
goe 1. GAc hoc tap: Chon va phan loai con vat nudi trong gia dinh, Néi tranh con vat
- Goc thién nhién: Cham soc cac vat nudi trang gia dinh.in hinh cac con vét trén cat.
Choi | - HDCMD: ,Thi nghiém tricng chim tring noi Nhat 14 vang xép hinh cac con vat,
ngoéi .Cham séc bon hoa cua 16p,Mua hat san truong bai. Pan ga con.Giao luu cac tro choi:
trol | pan gian trong chu dé cing 1ép 3A ngoai san
- TCVD : Méo dudi chudt, Cao va Tho, Bit chudc tao dang ,Ai nhanh nhét.
V - Choi ty do: Tré chqi v6i d6 choi va NVL trén san,Co baorquét tré ’
An, |- Trudc khi an tré biet moi ¢d, moi ban, sau khi an xong biét lau miéng uong nudc.
ngu | - Ngu: Cb bao quat cham soc tre ngu ngon giAc.
- Hudng dan tro choi méi: Ga vao vuon rau
Hoat | - Tho dan ga con
ddng | Toan :Dai ngan
chieu

- Lam mdt s6 con Vvt tir cac NVL khac nhau.
- Day ky nang: cach cham soc vat nudi trong gia dinh
- Lao dong vé sinh moi trudng trong va ngoai 16p. Néu guong cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE PONG VAT NUOI TRONG GIA PINH

( Gia Stc ) Thoi gian thuc hién 1 tuan tir ngay 05/1/2025 dén 09/01/2026

Noi Thir 2 Thwr 3 Thwr 4 Thw 5 Thir 6
dung
bon tré, | - Don tré: Co den som thong thoang phong,don tre.Trao dodi véi phu
choi tw | huynh mét sb van dé can trao doi,phdi két hop...Tro chuyén véi tré vé
do, thé | chu dé: bong vat nudi trong gia dinh (Gia stc)
duc |- Thé duc sang: Tap
sang. | theo 151 bai hat « Con ga trong”
Hoat | LVPTNT LVPTTC |LVPTNT LVPTNN |LVPTTM
dong | KPKH: Thé duc | Xép xen k&2 | Truyén: Am nhac
hoc | Timhiéu |ypcp:pi | ddi twong Chu vit Day VD: Ai
dorjg vat theo dudng theo quy luat | xam dung cling yéu chu
nudi trong o meo
gia dinh dich dac 3-4 TCAN: Nghe
(Giastc). | diém. giai diéu doén
TC: ai nhanh tén bai hat
nhat
Choi, |- G6c phan vai : Nau cac mon n tir vat nudi; Ctra hang ban vat nuéi
hoat | thirc an gia stc ,gia cam,Phong kham cua béc sy tha .
dong ¢ | - GOc xay dung: Xay dung trang trai chan nudi gia stc
cac goc | - Goc nghé thuat : Lam cac con vat nudi trong gia dinh tur 14 cdy ,hop stra
Cat,dan cac con vt tré thich; hat mia cac bai hat vé chu dé
- G6c hoc tap: Chon va phan loai con vat nudi trong gia dinh, Néi tranh
con vat phi hgp véi méi truong sbng va thirc an; Xem tranh, ké chuyén
séng tao,lam album.So s&nh nhiéu hon it hon caa 2 nhdm con vat trong
pham vi 5.
- GO&c thién nhién: Cham soc cac vt nudi trang gia dinh.in hinh cac con
vat trén cat
Choi |-HPCMBD: xép duodng di cac con vat ,Lam con vat tir 14 cdy,Mda hat san
ngoai | trrdng mMeo con va cun con, giao luu tro choi van dong 16p 3 A,Quan sat
troi con bo
-TCVD: Chuyén bong, ga vao vudn rau Bat chudc tiéng kéu con vat, 16n
cau vong
-Choi ty do: Tré choi v6i d6 choi va NVL trén san,Co bao quat tré
An, ngit | - Tré biét Moi ¢, mdi ban” trude khi an, sau khi ang lau mat, ubng nudc

- Nhéc tré tiéu tién trudce khi di ngu.
- Ngu: C6 bao quat cham sdc tré ngua ngon giac.

Tha 7

LVPTTM
Am nhac:
-Day hat:
ban vit con
(NDTT)

-TC: Bao
nhiéu ban hat



Hoat
dﬁﬂg
chieu

- Huéng dan tro choi méi: Ga vao vuon rau
- Lam quen bai mai: Truyén: “Chu vit xam”
-Nan con tho
- Day k¥ nang : Phong tranh bénh dai (Khoéng choi vai chd meo)
- Lao dong vé sinh méi trudng trong va ngoai 16p hoc
- Néu guong cudi tuan.
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D(:)NG‘VAT SONG TRONG R}‘fNG
Thuc hién 1 tuan tir ngay 12/01/2026 den 16/01/2026

Noi dung

The2 | Th®3 | Thed4 | Thi5 | Thit 6

Pon tré-

- Bon tré: Co dén som thong thoang phong, don tré. Trao dol vaéi phu huynh mot s6
van dé can trao d6i,phdi két hop...Tro chuyén véi tré vé chu dé&: Pong vat séng
trong rung

- Thé duc sang: Tap theo 1di bai hat “ Con ga trong”

Hoat
dong hoc

LVPTNT
KPKH:
Tim hiéu
dong vat
sbng trong

LVPTTC
-VDCB :
D1 trong
duong hep-
bo thap.

LVPTTM
Tao hinh:
T6 mau
huou cao
)

LVPTNN

Truyén: Béac

gau den va
hai chu tho

LVPTTM

Am nhac

- Day hat: NDTT bai: Voi
lam xiéc.

- TC: Nghe Giai di¢u doan

reng tén ban hat

Choi,
hoat dong
¢ cac goc

- G6c phan vai : di tham quan vudn bach tha, bac sy thily. Ban d6 luu niém,

- GOc xay dung: Xay dung Vuon bach thu

- G6c nghé thuat : hat mla theo cha dé, V&, cit, xé dan , in hinh, Lam tranh, am
cac con vat song trong ring tir cac NVL; xép hinh cac con vat dé bang hot hat.

- Goc hoc tap- sach : Chon va phan loai con vat theo nhom; N&i tranh con vat Véi
moi truong Song va thirc an.Tro choi hanh vi dung - sai, Ai thong minh hon,Hay
chon dung, ké chuyén sang tao, xem tranh vé con vat,Sap xép 2 dbi tuong theo quy
luat.

- Goc thién nhién: In hinh con vat trén cat, dao hang

Choi
ngoai troi

HDCMBP: Lam céc con vét séng trong ring tir nguyén vat liéu thién nhién, Quan
sat con thoMua hat san truong Bai Pan voi con lam xiéc. Quan sat ludng rau
mong toi,Giao luu trd choi van dong giao luu vai 16p bé A

TCVD : Gau va ngudi tho sin,céo va tho, Bit mat bt dé,Bo theo hudng thang.Meéo
dudi chudt.

Choi tu do: Choi d6 choi sén c6 va d choi chuan bi, C6 bao quat tré

An, ngu

- Nhac tré “ Moi ¢d, moi ban” trude khi an.
- Rén ky néng an lich sy, khong dung tay béc thie an, khong lam com roi vai
- Tré tu lay goi xép ngay ngan dé ngii. Co chiam soc giac ngu cho tre.

Hoat
d@qg
chieu

- Huéng dan trd choi méi: Con gi kéu

- Cho Tré doc dong dao,ca dao:Con kién ma leo canh da,méo dudi chuot
- Day k¥ ning séng: phong tranh cac con vat nguy hiém

- Lam quen chuyén Béc gau den va hai chu tho,

- Lao dong V¢ sinh mdi trudong ngoai,néu guong tra tré
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Thuc hién 1 tuin tir ngay 19/01/2025 dén 23/01/2026

PONG VAT SONG DUOI NUOC

Noi Th 2 Tha 3 Th 4 The 5 Th 6
dung
Pén tré |- Don tré: C6 dén som thong thoang phong, don tré. Trao doi véi phu huynh mét s6
van dé can trao doi,phdi két hop...Trd chuyén véi tré vé cha dé: Bong vat sdng dudi
nudc
- Thé duc sang: Tap theo ldi bai hat “ Con ga tréng”
Hoat LVPTNT |.LVPTTC |LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
dong KPKH: |-VDCB: Tao hinh Toan Am nhac
hoc | Trochuyén |Lianbongva | Catdan + So sanh | - Biéu dién cudi chi dé:
sang bang di theo bong conca | kichthudc 2 | Ca vang boi ,Pan ga con
UNIS. dong | -TC: kéo co dbi tuong | ,Ai cling yéu cha méo,voi
vat séng dudi daingan | lam xiéc
nudc. Nghe hat:Tém cé cua thi
tai.
Choi, |- Goc phan vai: Ctra hang hai san; Ché bién cac mon an tir cé.
hoat |- GoOc xay dung: Xay dung ao ca,ao tém
dong & | - Goc nghé thuat: V& nan, gap, in hinh dong vat séng dudi nude,lam cac con vat
cac goc | sdng dudi nudc bang cac NVL. xép hinh cac con vat tir hot hat, 1am album, mua hat
- G6c hoc tap : Xem truyén tranh , ké chuyén sang tao theo tranh.Thyc hién vé cha
dé, ban cd thdng minh, Cap cua bo gio. Choi cau ca. Thuc hién va tha cong.So sanh
kich thudc do 16n cua 2 ddi tugng vé mau sac cia 2 d6i tuong dé sap xép.
- Goc thién nhién: Cham séc¢ con vat,tro choi cau ca, in hinh trén cat
Choi |- HDCMPD:Quan sat con tom, Nhat 14 vang 1am cac con vat song dudi nudc, xép ao
ngodi | ca, ao tom tir so6i d4. Mia hat san truong  cac bai hat trong chu dé.Giao luu tro choi
troi van dong di ca keo véi lop 3 A
- TCVD : Cap cua bo gi6,Céo va Tho,Bit chuéc tao dang .Di trong duong hep
- Choi ty do: Choi dd choi san c6 va do choi chuan bi, Co bao quét tré
An, ngu | - Nhic tré « Moi ¢d, mai ban” trude khi an.
- Rén k¥ nang an udng van minh, biét nhit com roi vao dia
- Tré biét tiéu tién trudc khi di ngi
- C6 cham soc giac ngu cho tre.
- Lam quen tro choi méi: Cap cua bo gio
Hoat |- Day ky nang : Nhat rac bao vé moi treong, xanh, sach,dep.
dong |- Thorongvaca
chidu |- Lam mot sb con vat song dudi nudc tir cac NVL.

- Lao dong lau chui cac gia goc. Néu guong cudi tuan
















