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KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH - DINH DUONG

CHU PE: " Nhiing con vét dang yéu "

NOI DUNG

MUC PICH YEU CAU

TO CHUC HOAT
PONG

KET
QUA

I. Nu6i duwdng:
1. An udng:

- Tré duoc an udng du chat 16n
Ién co strc khoé lam viéc.

- C6 1 s6 hanh vi van minh trong
an udng (dn udng gon gang, nhai
K§ thirc an hét suat)

2. Chim séc giac ngi:
- Tré duoc ngu ding gio,du gic.

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudc
khi di ngu,tu lay goi trai chiéu
trugce khi di ngu.

- Khi tré ngu c6 thuong xuyén co
mat dé theo ddi tré ngu.

- Mua xuén c6 dap chan cho tré
ngu am co thé tré.

I1: Vé sinh:
1. V¢ sinh c& nhan c6:

- CO ludn vé sinh tay,chan,mat
sach s&,quan 40 gon gang ngin
nap.

2. Vé sinh ca nhan tré:

- Tré biét rira tay sach s& trudc

- 100% tré dugc an day du
cac bira an trong ngay

- 100% tré thuc hién tét
cac hanh van van minh
trong an uéng.

- 100% tré dugc dam bao
giac ngu theo yéu cau cua
do tuoi

- 100% tré thuc hién

- 100% Co lubn vé sinh ca
nhan sach s€ gon gang.

- 100 % tré co y thuc gix
gin vé sinh ca nhan

- 100 % Tré co y thuc gitr

- T6 chuc cho tré an
com trua,an qua phu
chiéu

-T chwe cho tré nga
trua dung gio,du giac

- T6 cho tré thuc hién
trudc sau khi an sau
khi ngu day

- CO vé sinh ca nhan
dau toc,quan 4o, tay
chan sach s€ gon




,sau khi an, au khi di vé sinh

- Day tré khéng ngam mut tay,
khong lay tay lau mili

3. Vé sinh nhém lép,moi
trueong:

- Tré c0 thoi quen cé nhan, khdng
vé& ban 1én tuong,khong vit rac
bura bai,biét doi nuéc sau khi di
vé sinh

- Tré biét lao dong lau chui d6
dung do choi va cac goc,gia

II1: Cham soc sic Khoé:

1. Swrc khée:

- Can do theo ddi bicu d6 1an 3
2. Phong bénh:

- Nhic nha tré di tat,mac am khi
thoi tiét lanh.

- Phong chdng dich bénh viém
duong ho hap cap do vi rus
corona méi ¢ VN.

IV: An toan:
1. Thé luc:

- Pam bao cho tré vé an toan thé
luc.

2. Tinh than:

- Bam bao an toan vé tam ly cho
tré.

3.Tinh mang:

- bam bao an toan tinh mang cho

gin va bao vé méi truong

- Tré biét rira tay lau mat
ding thao tac.

- 100 % tré biét lao dong
cuing ¢ vao chiéu thir 6

- 100% tré duoc can do
theo ddi biéu dd

- 90% tré dam bao dm
trong mua dong

- 100% tré duogc phong va
chtra bénh

- 100% tré duoc an toan vé
thé luc

- 100% tré dam bao an
toan vé tam ly cho tré.

- 100% tré dam bao an
toan dich bén cho tré &
truong.

- Phong tranh nhitng noi
nguy hiém khéng an toan.
- 100% tré suy dinh dudng

dugc can va theo ddi suc
khoe qua biéu do

- Tré suy dinh dudng can
duoc cham soc,va ché do

gang,ngan nap.T4c
phong su pham.

- T6 chuc cho tré vé
sinh rira tay mat sach
s€ trudc khi an, sau khi
di vé sinh,khi choi
ban.

- T6 chuc tai nhém Iop
vao chiéu thirc 6, va
sau céc budi hoat dong
géc

- T6 chuc vé sinh & cac
goc trong l6p.

- T6 chire can do tai

l6p

- Phéi két hop véi phu
huynh mac 4m cho tré
vé mua dong,phong
bénh cho tré.

- Phéi két hop voi phu
huynh an uéng,tap thé
duc thé thao..

- C6 thuong xuyén gan
gtii tao cho tré tinh
than thoai mai trong
moi hoat dong.

- Tuyét d6i khong dé
tré xay ra tai nan ¢




tré & truong,lop

V. Cham séc tré suy dinh
duong:

- Can va theo ddi sy phat trién

cua tré suy dinh dudng cho chéu:

Duong,Quy,Anh,Tinh,
Nghiép.

- Tré suy dinh dudng can duoc
cham soc,va ché do dinh dudng

phu hop

dinh dudng phu hop.

- bong vién tré an nhiéu
loai thirc dn khac nhau dé
b6 sung cac chat dinh
dudng

treong.

- Trao ddi véi phu
huynh vé phuong phap
gido dyc tré tot nhu
khong cho tré choi voi
cac con vat nhu
meo,cho v...

- Khi t6 chirc bira an
giao vién thuong
xuyén quan tim dén
tré dé dong vién tré an
hét suat cua minh

- Giao vién tham muu
véi nha truong nau
thém chéo cho tré an
budi chiéu dé giam ty
I¢ suy dinh dudng.

- Gi4o vién phdi két
hop véi phy huynh dé
CO bién phap cham soc
tré¢ & nha

* DPANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:

1.Tinh hinh swc khoe:

Céc chau dén 16p déu khoe manh ,tham gia tot cac hoat dong trong ngay

rat tt

- Do thoi tiét giao mua nén tré dm nhiéu ,di hoc khong déu ,chau lan
Anh ,thinh,quang ,Pat, khanh
-Phoi hop Phu huynh tang cuong cham soc tré suy dinh dudng ,thap coi

,chau Minh hau

* Bién phap: Co6 phdi két hop phy huynh cham soc tré

2.Ky nang cua tré:

Reén cho tré ¢6 thoi quen tu phuc vu ban than




KE HOACH GIAO DUC CHU DE:
NHUNG CON VAT PANG YEU
Thuc hién 4 tuan tir ngay 29/12/2025 dén /23/1/2026

Muc tiéu

1. Linh

Noi dung

vuc phat trién thé chat

Hoat dong

a.Giao duc dinh duwdong va suc khoe.

MT3. Biét ich lgi mot sb
mon an, thuc ph.’flm ddi vai
sac khoe va chap nhan an
nhiéu loai thac an khac
nhau.

+ Cac bira an trong ngay
va loi ich cta an du chat
du luwong, an dé chong 16n,
khoé manh.

+ Su lién quan gitra an
uéng vai bénh tat(sau
rang, suy dinh dudng.....)

- Hoat dong goc:
Tré choi ¢ goc phan vai.
- Hoat dong mei I4c mei noi.

- Gio an: Tap cho tré an ssa
dang cac loai thirc an khac
nhau: Rau, thit, canh...

b.Phat trién van déng.

MT14. Tré biét thuc hién
phdi hop tay- mit trong van
dong.

+ Dap bong xudng san va
bat bong.

+ Ném trang dich nam
ngang bang 1 tay

- Hoat dgng hoc:

+ Pap bong xuéng san va bat
bong

TC: Ai nhanh nhat

+ Ném tring dich nam ngang
bing 1 tay

TC: Kéo co

MT15. Tré biét thuc hién
phdi hop cac co quan trong
co thé trong cac van dong .

- Bo chui qua cong

- Bo theo dudng dich dic

- Hoat dgng hec.
+ BO chui qua cong
TC: Lon cau vong

+ B0 theo duong dich déc




TC: Chdng nu chong hoa

MT17.Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hién
bai tap tong hop:

- bi trong duong hep- bo
thap

- Hoat dong hoc:

+ i trong duong hep- bod thap

2.Linh vuc phét trién nhan thic.

a. Kham pha khoa hoc.

MT19: Tré biét quan tam,
hang thd véi cac su vat,
hién twong gan giii, nhu
cham chu quan sat sy vat,
hién tuong; hay dat cau hoi
vé d6i tuong.

- Quan sat con vat.

- Hoat dgng ngoai troi:

Quan sat mot sb con vat
quen thuoc ( con
ga,vit,cho,meo...)

MT25. Tré biét mo ta
nhitng dau hiéu noi bat cua
d6i tuong dugc quan sat voi
Su goi mo cua co gido

- bong vat nubi trong gia
dinh, trong ring, dudi
nudc,mot sé con trang...

- bong vat nudi trong gia
dinh (Gia cam)

-Pong vat séng dudi nudc
-bong vat séng trong rung

- Hoat déng hoc.

+ Dong vat nudi trong gia
dinh (Gia suc)

+ Dong vat nudi trong gia
dinh (Gia cam)

+Pong vat séng dudi nude
+Pong vat séng trong rung

MT32. Tré biét ké tén
mot s6 ngay I8 hoi: Mung
8/3 qua tro chuyén, tranh

anh...

- Tro Chuyén sang.

Hoat dong hoc:

+ Trd chuyén sang

Hoat dong ngoai troi:

+ Trai nghiém lam céac con
vat bang nguyén vat liéu

b.Lam quen véi mot sé khai niém so dang vé toan.




MT 40. Tré nhan ra quy tic
sap xép don gian (Mau) va
sao chép lai

+ So sanh 2 d6i tuwong vé
kich thudc,hinh dang mau
sic dé sap xép

Toan s6 4 t1

S64 12

- Hoat dong hoc:

+ So sanh 2 ddi tuong vé
kich thudc,hinh dang mau
sic dé sap xép

S64 t1
S64 t2

+ Xép xen k& hai d6i twong
theo quy luat

MT41. Tré biét so sanh 2
dbi tuong vé kich thuéc.

Nhan biét dugc su khac
biét rd nét vé chiéu dai
cta hai dbi tuong. Str
dung dung tir nhiéu hon

—it hon

*Hoat dgng hoc

Nhan biét dugc su khac biét
rd nét vé chiéu dai cua hai
d6i tuong. Sir dung ding tir

dai hon — ngan hon

3.

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT45. Tré hiéu dugc nghia
mét sb tir khai quat: Con vat

+ Nghe hiéu céc tir chi dong
vat gan giii, quen thudc.

- Hoat dong ngoai troi
- Hoat dong moi lGc moi noi

- Giai cau db vé céc con vat

MT50. Tré doc thudc mot
s6 bai tho, ca dao, dong
dao...vé chu dé dong vat

+Tho: Pan ga con (Pham
Ho), Rong va ca (Thuay
Linh),

Ca dao, dong dao:
- Kéo cua Iura xé.
- Laa ngo 1a c6 dau nanh.

- Con kién ma leo canh da.

- Hoat dong hoc

+Tho: Pan ga con (Pham
Ho), Rong va cé& (Thuy
Linh)

- Hoat dong chiéu, hoat
déng moi luc moi noi

- Kéo cua Itra xé.
- Méo dudi chudt

- Con kién ma leo canh da.




MT51. Tré biét ké lai
truyén don gian da duoc
nghe véi sy gitp do cua
nguoi lon.

MT 58. Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai diéu bai
hat quen thudc.

- Tré biét van dong theo
nhip diéu cac bai hat, ban
nhac (V6 tay theo nhip,
phach, van dong minh hoa).

- Tré cha y nghe, to ra thich
duoc hat theo nhin nhay,
lic Iu theo bai hat, ban
nhac. Va biét cach choi mot
sb trod choi Am nhac

- Tré biét choi céc trd choi
am nhac va biéu dién céc
bai hat, mda .

-Truyén: Bé4c gau den va 2
chu tho, chu vit xam

4.Linh vuc phat trién tham my

+ Hat - Van dong: Ai cling
yéu chi meo (Kim Hitu),
DPan vit con (Mong Lan), Ca
vang boi (hai HaBiéu dién
van nghé cudi chi dé

+ Nghe hat: Tém ca cua thi

tai (Hoang Thi Dinh); Chi
ong nau va bé

+ Tro choi: Nghe giai di¢u
doan tén bai hat, Bao nhiéu
ban hat.

- Hoat dong hoc

- Truyén: Bac gau den va 2
chd tho, chd vit xam

Hoat déng hoc:

+Day hat: Bai : Voi lam
xiéc, Ca vang boi. TC:
Tiéng hat ¢ dau? Bao nhiéu
ban hat.

+VD: Pan vit conNH: Chi
ong nau va bé, Tém cua ca
dua tai

+Biéu dién cudi chu dé:

MTH59. Tré biét sir dung cac
nguyén vat liéu tao hinh dé
tao ra san pham theo su goi

s

Y.

- Lam tranh , PDDC sang
tao bang nguyén vat liéu,
tranh tap thé, tranh cha dé.

- Str dung nguyén vat liéu
thién nhién( L& kho, soi, qua
khé...), phé liéu( Len, 6ng
n{t..) tao ra san pham theo
goi y cua co.

- Hoat dong goc

+ Lam tranh anh, d dung
do choi vé chi dé bang cac
nguyén vat liéu tw nhién

- Hoat dong ngoai troi:

+ Xé&p céc con vat bang 14
cay




-Montessri

---Hoat dong trai nghiém:

MTG60. Tré biét vé cac nét
thang, xién, ngang, td mau
tao thanh buc tranh don
gian.

MT62. Biét cach, lan doc,
xoay tron, an det dat nin dé
tao thanh san pham c6 1
hoic 2 khoi.

- V& con ga con; Dan con cg;
T6 mau huou cao cd

+ Nan con tho

-Duy an steam

- Hoat dong hoc: V& con ga
con;

-Hoat dong chiéu: Dan con
c4, T6 mau huou cao cd

- Hoat dgng goc:
-Dw an ,nan con vat
-steam

- Nan con tho

MT63. Tré biét nhan xét
san pham tao hinh.

--Nhan xét cac san pham tao
hinh

- Hoat dong hec, hoat
dong goc:

+ Tré quan sat va nhan
xét san pham ciia minh,
cua ban.

MT 65. Tré biét tao ra cac
san pham tao hinh theo y
thich. Dat t&n cho san pham
tao hinh

- Céc san pham don gian
theo y thich.

- Hoat dgng goc, hoat
dong moei lic mei noi:

+ Tré lam cac con vat theo
y thich va dat tén cho san
pham cia minh

5.Linh vuc phat trién tinh cam xa hoi

MT 68. Tré ¢ gang thuc
hién cong viéc duoc giao
(truc nhat, don do choi...).

+ Thuc hién cbng viéc duoc
nguol lén giao nhu tryc
nhat: Xép cat gbi, xép cat
ghé, xép khan, chia gidy Vg,
cat don d6 dung, dd choi..

- Hoat dong an ngu:

+ Cét sap géi diing noi
quy dinh sau khi

- Hoat dong moi I4c moi
noi:

+ L4y cit d6 dung do choi
ding noi quy dinh.




MT 75. Tré thich quan séat
canh vat thién nhién va
chdm so6c cdy. Bé rac dliing
noi quy dinh.

+ Bao vé, cham soc con vat,

- Hoat dong hoc:

+ K§ nang song: Day tré
trdinh xa cac con vat
nguy hiém




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH:
PONG VAT NUOI TRONG GIA PINH (Gia cam)
Thei gian thec hién 1 tudn tir ngay Tie ngay 29-12/ 02/1/2026

Noi dung

DPoén tré, choi

Thi 2

Tha 3

Thit 4 Th 5

Thir 6

- Pon tré: C6 dén sém ma cira thong thoang phong,dén tré.Trao doi véi phu

tw do, thé | huynh mot s6 van dé can trao doi,phéi két hop...Trd chuyén véi tré vé chu dé:
duc sang. | Pong vat nudi trong gia dinh (Gia cam)
Hoat dong | LVPTNT LVPTTC LVPTTM LVPTNT LVPTTM
hOC R N 7 N
) KPKH: Thé duc Tao hinh Toan Am nhac:
Tim hiéu +VDCB: Dap | V&conga | Sapxép2 | -Day hat:
dong vat béng xudng san | con doi tuong .
nudi trong va bat bong theo qui Dan ga con
gia dinh TC:Ai nhanh fac (eTn
(gia cam) Lk -TC: Bao nhiéu
nhat -
ban héat
Choi, hoat | - GAc phan vai :N4u cac mén an tir vat nudi;Ctra hang ban vat nudi , thic

dong ¢ cac

géc

an gia suc,gia cam.Phong kham cua bac sy tha y

Goéc xay dung: Xay dung trang trai chan nuoi, xay dung vuon rau,. ..
Gac nghé thuat: Lam cac con vat nudi trong gia dinh tur 14 cay ,hop stra.
Cat ,dan céc con vat tré thich; hat mda cac bai hat vé chu dé

- Goc hoc tap: Chon va phan loai con vat nuéi trong gia dinh, Néi tranh con
vat phi hop voi méi trudng song va thie an; Xem tranh, ké chuyén sang  tao ,
lam anlbum. Su khac biét rd nét vé sb luong cia 2 nhém do vat. Sir dung
dung tir: nhiéu hon-it hon, 1 va nhiéu

- Goc thién nhién: Cham soc cac vat nuoi trang gia dinh, in hinh cac con vat
trén cét.

Choi ngoai
troi

-HPCMDP:Nhit 14 xép hinh con ga con vit, Quan sat con méo, Giao luu tro
choi van dong, Quan sat Qua triang ga trirng vit, Mua hat san truong




TCVD : Meo dudi chudt, Ga vao vudn rau, Bat chudc tao dang cac con vit,
Lon cau Véng, Kéo cua ltra xé

Choi tu do: Tré choi véi d6 choi va NVL trén san, Co bao quét tré

An, ngii *Truéc gio an:-Nhic nhé tré st dung cac tir "mai cd™"'mai ban"khi vao bira

an.
- Rén k¥ nang rira tay dung cach trude va sau khi an , sau khi di vé sinh , lau
miéng sau khi an.
* Trong gio an: C6 cha ¥ bao quat dong tré an hét suat, an day du cac loai
thire an @¢ dam bao cung cap day du cac nhom chat. Bac biét chti y hon dén
nhiing tré suy dinh dudng thap coi.
* Trong gio ngi:Co nhéac nha tré khong 6n &o trong gior nga ,vd vé tré dé tré
ngu ngon
- Hwéng dén tro choi méi: CO bat éch
Hoat dgng | - Thuc hién vé toan
chiéu

- Lam mat s6 con vat tir cac NVL.
- Day tré doc bai Tho: Pan ga con.

- Lao dong vé sinh. Néu guong cudi tuan




HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH:
PONG VAT NUOI TRONG GIA PINH (Gia siic)
Thei gian thgc hign 1 tuan Ter ngay 05/1-9/1/2026

Noidung | Thir2 Thir 3 ‘ Thir 4 ‘ Thi 5 ’ Thir 6
Pon tré, |- Pon tré: C6 dén som thong thoang phong,don tré.Trao d6i véi phu
choi tw  huynh mot s van dé can trao d6i,phdi két hop...Tro chuyén voi tré vé
do, thé | chu dé: Bong vat nudi trong gia dinh (Gia suc)
duc sang.
Hoat LVPTNT LVPTTC | LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
dong hoc "
ong e KPKH: VDCB: Bo | Truyén: Toan Am nhac
N chui qua Cha vit L A sk ..
Tim hi¢u 2 . S0 4 (tiet 2) | VDTN: ban vit
A cong Xam
dong vat con
nudi tron TC: Lon
s J A \Q TCAN: Chiong
gia dinh cau vong A a2
o nau va be
(Gia suc)
Choi, |- Goc phanvai: Néq cac mon an tu vat nubi; Cira hang ban vat nudi
hoat dgng | thurc an gia stuc ,gia cam,Phong kham cuia bac sy tha y.
¢ cac goc

- Géc xay dwng: Xay dung trang trai chan nuoi

- Gbc nghé thuat : Lam céac con vat nudi trong gia dinh tur 1a cay ,hop
stra

Cat,dan cac con vat tré thich; hat mUa céc bai hat vé chu dé

- GAc hec tap: Chon va phan loai con vat nuéi trong gia dinh, Noi tranh
con vat phu hgp vai moi truong song va thic an; Xem tranh, ké chuyén

sang tao,lam album. Sy khac biét rd nét vé sb luong caa 2 nhom db vat.
Str dung dung tu: nhiéu hon-it hon, 1 va nhiéu

- Goc thién nhién: Cham séc cac vat nudi trang gia dinh.in hinh céac con
vat trén cat




Choi
ngoai troi

HDCMBD: Xép chudng c4c con vat tir canh cay khd, Lam con vat tur 14
cay, Mua hat san truong, Trai nghiém vat chim vat noi, Tham quan vuon
rau

TCVD : Chuyén bong, C4o va Tho, Bit chudc tiéng kéu con vat, Kéo co

Choi tu do: Tré choi voi d6 choi va NVL trén san, Co bao quat tre

An, ngii | *Truwéc gio an:-Nhac nhé tré s dung cac tir "moi ¢6™"'mai ban"khi vao
bira an.
- Rén k¥ nang rira tay dang cach trudc va sau khi an , sau khi di vé sinh

, lau miéng sau khi an.
* Trong gio dn: Co chu y bao quat dong tré an hét suat, in day du cac
loai thirc an dé dam bao cung cap day da cac nhom chat. bac biét chuy
hon dén nhiing tré suy dinh dudng thap coi.
* Trong gio ngit:Co nhac nhé tré khong on ao trong gio ngu ,vo Ve tré dé
tré ngu ngon.
- Huéng dan tré lam con vat ,iing dung team

Hoat - Tao hinh: Nan con tho

dong Lam mot s at tir cac NVL

chidy | - Lam métso con vat tir cac

- Day k¥ niang song: cham soc vét nudi

- Lao dong vé sinh, néu guong cudi tuan




KE HOACH GIAO DUC CHU PE TUAN 24:
PONG VAT SONG TRONG RUNG
Thuc hién 1 tuan Tir ngay 12-16/1/2026

Noi Thw 2 Thw 3 Thwr 4 Thir 5 Thir 6
dung
Pon - Bon tré: Co dén som thong thoang phong, don tré. Trao doi véi phu huynh
tré, | mot s6 van dé can troa doi,phdi két hop...Tro chuyén véi tré vé chu dé:
choi tw | Dong vat sdng trong ring
dO, thé 2 s ’ A T3 . \ TR 99
duc - Thé duc sang: +Tha 2,4,6 Téap bai “ Voi con lam xiéc
sang. + Thur 3,5 tap theo nhip ho
Hoat | LVPTNT | LVPTTC LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
dong A . A
hoe KPKH: | -VDBCB': Truyén: Toan: Am nhac
' o , Béc gau , N o ,
Tim hiéu | Di trong den vA hai So sanh chiéu | DH: Ca vang boi
dongvat | dudng hep- s daihaidol L g hat o
song bo thap. tuong )
dau
trong
rng
Choi, | - Goc phan vai :Gia dinh di xem xiéc, di tham quan vuon bach thu, bac sy
hoat | thay. Ban dd luu niém, ndu an
dong o o on A . o "
cac goc | GOc xay dwng: Xay dung Vuon bach tha, xay dung rap xiéc

- GAc nghé thuat : hat mua theo chu dé, V&, cat, xé dan , in hinh, Lam
tranh, 1am céc con vt sdng trong ring tir cac NVL; xép hinh céc con vt
d6 bang hot hat. Lam anlbum.

- GAc hec tap- sach : Chon va phan loai con vat theo nhém; Néi tranh con
vat vi moi truong song va thire an. Trd choi hanh vi dung - sai, Ai théng
minh hon,Hay chon dang, ké chuyén sang tao, xem tranh vé con vat

- Goc thién nhién: In hinh con vat trén cat, dao hang, choi vdi cat nudc




Choi | HDCMPD: Nhit 14, xép hinh céac con vat song trong rimg, HDTT: Lao dong
ngoai | cham soc vuon rau, Quan sat con tho, Mua hat san truong, Giao luu tro choi
tro1 | van dong
TCVD : giu va ngudi tho sin,céo oi ngi 3, Bit mat bt dé
Choi ty do: Choi d6 choi sdn c¢6 va d6 choi chuan bi, C6 bao quét tré
An, | *Trwéc gio an:-Nhic nho tré st dung céc tir "mai c6™"'moi ban"khi vao
nga | bira an.
- Ren k¥ nang rira tay dtng cach trudc va sau khi an , sau khi di vé sinh ,
lau miéng sau khi an.
* Trong gio an: C6 cha ¥ bao quat dong tré an hét suat, an day du cac loai
thire an @¢ dam bao cung cap day du cac nhom chat. Bac biét chti y hon dén
nhiing tré suy dinh dudng thap coi.
* Trong gio ngi:Co nhac nha tré khong 6n ao trong gio nga ,vd vé tré dé
tré ngu ngon
- Hudng dan tro choi mai: Con gi kéu
Hoat | - Cho tré doc dong dao,ca dao:Con kién ma leo canh da
dong A 2
2 - T6 mau con huou cao co
chieu

- Lam quen chuyén Béc gau den va hai chu tho

- Lao dong vé sinh mo6i trudng ngoai,néu guong tra tré




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH:
PONG VAT SONG DUOGI NUOC
Thuec hign 1 tuan Tir ngay 19-23/1/2026

Noi Th 2 Thwr 3 Thw 4 Thw 5 Thir 6
dung
Pon tré, | - Don tré: Co dén sém thong thoang phong, don tré. Trao ddi voi phu
choi tw | huynh mot sé van dé can trao ddi,phdi két hop...Tro chuyén véi tré vé chi
do thé | dé: Pong vat séng dudi nudc
duc .
sér.1g - Thé duc sang: +Thu 2,4,6 Tap bai “ Ca vang boi”
+ Thur 3,5 tap theo nhip ho
Hoat LVPTNT | LVPTNT LVPTNN LVPTNT LVPTTM
don - 2
f?ocg KPKH: | -K§ ning The Toan | Am nhac,Biéu
: . |séng: Day . , dién cudi cha dé
Tim hiéu tré tranh xé Rong vacad @+ Sosanh 2
dong vat , ) dbi tugng | DH: Ca vang boi
. .| c&c con vat .
song dudi nguy hiém ve kich T/C: Tidng hat ¢
nudc. thudc, hinh | cng o
, . dau
dang mau
sac dé sap
xép
Choi, |- Goéc phan vai: Ctra hang hai san; Ché bién cac mén an tir ¢4, Cira hang
hoat | ban cac con gibng...
dong ¢ A n A en C n
cac goc | Goc xay dwng: Xay dung ao ca, dam tdm, trang trai chan nuoi...

- G6c nghé thuat: V& nan, gap, in hinh dong vat séng dudi nude,lam cac
con vt sdng diroi nude bang cac NVL. xép hinh cac con vat tir hot hat,
lam anlbum, mda hat vé chu dé.

- GAc hoc tap :Xem truyén tranh , ké chuyén sang tao theo tranh. Thuc
hién v& chi dé, ban co théng minh, Cép cua bo gid. Choi cau ca. Thuc
hién vo thu cong.




- GOc thién nhién: Cham soc con vat,tro choi cau ca, in hinh trén cat

Choi | -HDCMBPD: Nhat cac con vat song dudi nudc, xép ao ¢4, ao tom tir s6i da,
ngodi | Quan st bé c4, Giao luu tro choi van dong, Mia hat san truong
tr(‘l'i 4 - , N z s - 4
-TCVD : Cap cua bo gio,Cao va Tho,Bat chudc tao dang .ai nhanh nhat
-Choi ty do: Choi d6 choi sin c¢6 va d6 choi chuan bi, Co bao quét tré
An, ngii | *Trwéc gio dn:-Nhic nho tré s dung céc tir "mai cd™"'mai ban"khi vao
bira an.
- Rén k¥ nang rira tay dting cach trudc va sau khi an , sau khi di vé sinh ,
lau miéng sau khi an.
* Trong gio dn: Co cha ¥ bao quat dong tré an hét suat, an day du cac loai
thire an d€ dam bao cung cap day du cac nhdm chat. Bac biét cht y hon
dén nhitng tré suy dinh dudng thap coi.
* Trong gio Ngit:Co nhic nha tré khong 6n ao trong gior ngu v vé tré dé
tré nga ngon
- Lam quen tro choi méi: Cap cua bo gio
Hoat | - Day k¥ niang song: Nhit rac bao vé méi truong
don . . oy .
cﬁiéi - Thuc hién v¢ - tao hinh: Cat dan con ca.

- Lam mot s con vat séng dudi nudce tir cac NVL.ing dung steam

- Lao dong lau chui cac gia. Néu guong cudi tuan







