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KE HOACH CHAMOSOC GIAO DUC CHU DPE: GIA PINH
Lép mau gido 5-6 tudi G
Thoi gian thuc hién 4 tuan: tr 27/10 — 21/11/2025

Muc tiéu gido duc

Noi dung GD

Hoat dong gido duc
(Choi, hoc,lao dong, ngu, v¢ sinh ca
nhan)

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
a. Gido duc dinh dudng va stc khoé

MT 3. Tré biét duoc
mot s&6 mén an, thuc
pham thong thuong va
ich loi ctia chung doi
vo1 stre khoe

- Lam quen mot sd
thao tac don gian trong
ché bién mon an, thic
ubng

- Day tré k¥ nang boc
voO tring

- Gi0 don tré

-Hoat dong moi Iic moi noi

- Day tré tu6i nhé lam viéc nho
-Hoat dong chiéu.

- Day tré k¥ ndng boc vé trirng

MT6.Sir dung do ding
phuc an uong thanh thao

-Tu xtc com an gon
gang, tu x41 com, tu
chan vao bat. Lay coc
rét nude udng khong

lam nudc tran ra ngoai.

- Hoat dong gio an

- Hoat dong goc :

+ Choi & goc phan vai ché bién mot
s6 mén an

-Hoat dong moi1 lic moi noi.

MT8.C6 mot s6 hanh vi
trong an uéng:

- M1 ¢6, moi ban khi
4n va dn tir tén

-Khong dtra nghich,
khong do vai thirc an.
-An nhiéu loai thtrc an
khac nhau

-Khong ubng nudc 14,
an qua vat ngoai duong

- M1 ¢6, moi ban khi
an va an tir ton
-Khong dua nghich,
khong do vai thuc an.
-An nhiéu loai thtc dn
khéc nhau

-Khong ubng nudc 1,
an qua vat ngoai
duong.

-Hoat dong moi Iic moi noi

- Hoat dong chiéu

-Khéng udng nude 14, n qua vat
ngoai duong.

MT13.Tré biét khong di
theo, khong nhén qua
cua nguoi la khi chua
duoc nguoi than cho
phép.

- Tré khong lai gan va
nhdn qua cua nguoi va
khong dugc di theo
néu nhu chua c6 sy
cho phép ctia nguoi
than.

Hoat dong chiéu,
- Day ky nang song khong nhan qua
va khong di theo nguoi la.

b. Phat trién van dong

MT16. Tré biét thé
hién k¥ nang van dong

- Bi budc don ngang
trén ghé thé duc.

Hoat dong hoc




co ban va céc to chat
trong van dong di chay

- Bi budc don ngang trén ghé thé
duc.

+ Hoat dong choi van dong:
TCVD. Chuyén bong

MT18. Thé hién duoc

Tung bdng Ién cao va

ky nang van dong co bét bong. -Hoat dong hoc:

ban va cac t chét trong + Tung bong 1én cao va bit bong.
van dong tung, TCVD. Cudp co.

MT 19.Thé hién ky Bat xa 40 — 50cm Hoat dong hoc:

nang van dong co ban
va cac to chat trong van
dong bat, nhay

Bat xa 40 — 50cm

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a.Kham phé khoa hoc

MT30. Tré biét phan
loai cac d6i tuong theo
nhimg d4u hiéu khac
nhau.

- Phan loai d6 dung
trong gia dinh theo
cong dung chat li¢u.

Hoat dong hoc

+ Phan loai d6 dung trong gia dinh
theo cong dung chit liéu

Hoat dong goc .

-Go6c hoc tap. Phan loai dd dung
trong gia dinh theo cong dung chét
li¢u khac nhau ( L6 t6).

- Goc nghé thuat. lam cac do dung
bang cac nguyén vat liéu mo.

b.Kham pha xa hdi

MT36.Tré no6i duogc tén,
tudi, gi61 tinh, cong viéc
hang ngay cua cac thanh
vién trong gia dinh khi
dugc hoi, tro chuyén,
xem anh vé gia dinh

- Gia dinh va nhiing
nguoi than.

- S& thich cua céac
thanh vién trong gia
dinh;

- Qui mo gia dinh (gia
dinh nhd, gia dinh l6n).
- Nhu cau cua gia

dinh. .

- Hoat dong hoc :
+Tim hiéu vé gia dinh va nhiing
nguoi than .

MT37.Tré no6i duogc dia
chi gia dinh minh (s6
nha, duong phd/thon,
xOm), sb dién thoai (néu

- Ngoi nha ctia bé .

Hoat dong hoc:

- Ngoi nha ctia bé .

+ Hoat dong goc :

- Goc phén vai: Co giao , ban hang ,
xem tranh vé chu dé gia dinh.




c0) ... khi dugc hoi, tro
chuyén.

Goc xay dung. Xay ngoi nha cta bé.

MT 42.Tré ké tén mot
s6 12 hdi va noi vé hoat
dong ndi bat cua ngay
hoi 20/11.

+ Ngay hoi cta c6 gido
20/11.

Hoat dong hoc :
+ Ngay hoi ctua ¢6 gido 20/11.

c. Lam quen v&i1 mdt s6 khai niém so dang v€ toan

MT45.C6 biéu twong vé | +Toan s (t1) - Hoat dong hoc :

s6 trong pham vi 6, -S66T2 +To4n sd (t1)

thém bot trong pham vi -S66T2

6. -Tro choi :Vé ding nha .
MT51.Goi tén va chira |- Nhan biét, go1 tén Hoat dong hoc:

cac diém giéng nhau va | khoi cau, khoi tru khdi | + Nhén biét goi tén, khéi cau khoi
khac nhau giita hai khéi | vudng, khéi chirnhat | vudng, khéi chir nhat va nhan dang

cau va khoi tru, khoi
vudng va khoi chir nhat.

va nhan dang céc khoi
do trong thuc té.

cac khéi d6 khong thuc té.
+ Hoat dong goc: Tao khoi bang dat
nan.

LINH

VUC PHAT TRIEN NGON NGU'

MTS57.. Tré co kha
nang hiéu nghia mot s6
tur khai quat chi sy vat,
hién tugng don gidn,
gan giii;

- Hiéu cac tir khai quat,
tur trai nghia: do dung
(d6 dung gia dinh...)

Hoat dong hoc:

+ TC hoc tap: Tim dd dung dd choi
theo chét ligu.

+ Hoat dong moi lic moi noi.

MT 63. Tré biét doc
biéu cam bai tho vé chu
dé gia dinh hiéu va ké
lai cau chuyén theo trinh
tu.

-Tré doc cac bai tho,
ddng dao, ctia chu dé
gia dinh mot cach dién
cam.

- Nghe va ké lai cau
chuyén theo trinh tu.

Hoat dong chiéu :

Tho: Lam anh

Tho: Em yéu nha em.

Truyén: Ba co gai

Truyén: Ai dang khen nhiéu hon.
+ Pong dao: Chi chi chanh, Nu na
nu néng ..

.MT 64 Nghehiéu noi
dung cau chuyén, danh
cho ltra tudi cua tré vé
chu dé gia dinh.

- Tap trung lang nghe
nguoi khac ké chuyén,
va ¢ su biéu cam vé
thai do

Hoat dong hoc:

+ Hoat dong choi:

-TC: bong kich theo ndi dung
truyén.




MT?72. Nhan dang duoc
chir cai trong bang chir
caie,g.

-Tré doc va pat am
chinh xac e,é chir cai
tiéng viét theo cac
nhom chir va nhan ra
duoc cac chir cai do
trong cudc séng hang

ngay

-Hoat dong hoc

+Lam quen chir cai e,é.

- Hoat dong chiéu.

+ Tro choi chir cai e,é€.

- Hoat dong Choi

+ Gach chan chir céi trong bai
tho:Lam anh.

+Tao chir cai

LINH VUC GD PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI

MT75. Tré né1 duoc tén
bo me, dia chi gia dinh
va sO dién thoai.

- Thong tin cua ban
than va moi thanh vién
trong gia dinh.

Hoat dong moi lic moi noi

MT84. Tré biéct thé hién
su an Ui va chia vui voi
nguoi than va ban be.

- Chia s€ va an ui
nguoi khac trong moi
hoan canh khong vui

Hoat dong moi lic moi noi
Tro chuyén v6i ban biét an ui chia
sé cung ban khi ban buon.

MT104.Tré biét san -Tré giup do moi nguoi | + Hoat dong moi lic moi noi.
sang gitup d& khi nguoi | xung quanh khi ho gip |+ Lan luot tham gia cac hoat dong
khéc gap kho khan. kho khan trong ngay.

MT106.Tré nhan ra viéc | - Nhan ra vi tri va Hoat dong tu phuc vu:

lam cua minh c6 anh trach nhiém cua ban - Tré 1ay cat d6 dung d6 choi ding
huong dén nguoi khac; | than trong gia dinh. noi quy dinh.

- Lam mdt sd viéc tu phuc vu ban
than.

MT110. Tré biét thuc
hién mdt s6 qui dinh
trong gia dinh.

Mot s6 quy dinh & gia
dinh.

+ Hoat dong moi lic moi noi.

Linh vyuc phat trién thAm my

MT 112.Tré hat diing
giai diéu, 101 ca , hat
dién cam phu hop voi
sic thai , tinh cam cua
bai hat qua giong hat ,
nét mat , di€u bo , ctr
chi...trong chu dé gia
dinh

Héat dung giai diu,
16 ca va thé hién séc
thai, tinh cam cua bai
hat.khi nghe céc bai
hat trong chu dé gia
dinh.

Day hat: “Ca nha déu
yéu”(Nhac:

Phan Trong Cau, Loi:
Tuan Diing)

Hoat dong hoc:

Day hét: “Ca nha déu yéu”(Nhac:
Phan Trong Cau, Loi: Tuan Diing)
- Nghe am thanh doan nhac cu am
nhac. "Xéc x0, thanh la”.

- Hoat dong moi lic moi noi




MT113.Tre cham cha
lang nghe va huong Gng
cam xuc ( hat theo, nhiin

.- Hudng img nhip
nhang theo giaiq diéu,
nhip di€u va th¢ hién

Nghe hat: Ru con ( Dan ca nam b9),
Khuc hat ru ngudi me tré ( Nhac:
Pham Tuyén. T6 am gia dinh. Dua

nhay, ltrc lu, thé hién sdc thai pht hop v6i | com cho me di cay.

dong tdc minh hoa phu | c4ac bai hat, ban Tré nghe bai hat: Finger Family.

hop) theo bai hat, ban nhac..

nhac.

MT114.Van dong nhip |- Day van dong theo | Hoat dong hoc.

nhang pht hop véi sic | TTC bai hat - Day van dong theo TTC bai hat
thai, nhip di¢u bai hat, “Bé quét “Bé quét nha”(NVL: Ha

ban nhac véi cac hinh nha”(NVL: Ha buc Hau).

thtrc (vO tay theo cac Ptrc Hau). - Day van dong theo TTPH “ C6 giao
loai tiét tau, mua). - Day van dong theo | mién xudi”

TTPH “ C6 giao
mién xudi”

- Hoat dong choi: cho tré thé hién
mua hat & goc nghé thuat.

MT115.Tré thé hién
htg tht khi tham gia
vao céac hoat dong am
nhac . biéu dién tro
choi.

- Hing thu tham gia
cac hoat dong am
nhac, tro choi am
nhac

Tro choi:

-Nghe am thanh dodn nhac cu am
nhac.” xic x0, thanh la”

+ Ai nhanh nhét, tiéng hat & dau
+ Hat theo hinh vé.

Cam thu am nhac

+ Biéu dién cubi chu dé .

MT117.Biét sir dung
cac nguyén vat liéu khac
nhau tao ra san pham
don gian .

+ Lam qua tang co
ngay 20/11

Hoat dong trai nghiém
Lam qua tang c6 ngay 20/11

MT 119. Tré biét phoi
hop céc ki nang tao hinh
dé tao thanh burc tranh
c6 mau sic hai hoa, bo
cuc can dbi vé chu dé
gia dinh

-V¢€ chan dung nguoi
than trong gia dinh.
-V& cdi ndi

- Cat, dan ngoi nha tir
cac hinh hinh hoc.

Hoat dong chiéu

-V¢ chan dung ngudi than trong gia
dinh.

Hoat dong hoc

-V& céi nodi

- Cit, dan ngdi nha tir cac hinh hinh
hoc.

Hoat dong choi: dong vai me con,
nau an.




KE HOACH GIAO DUC CHU DPE: GIA PINH .

TUAN 8 : Gia dinh bé va nhiing ngudi than
Thoi gian thuc hién: T ngay 27/ 10 - 31/10/2025
Non | Thir2 Thir 3 Thit4 |Tht5 | Thu6
dung
-C6 4an can nhe nhang don tré,nhac tré biét chao hoi khi téi 16p va cat
Do tré do dung ca nhan dung noi quy dinh .Trao d6i nhanh véi phy huynh 1
sO viéc trong tuan
-TDS:T4p két hop vé6i bai hat: “Ca nha thuong nhau”
PTTC: PTNT PTNT: | PTNN: PTTM:
Thé duc: Bi | Tro chuyén | Toan: : | Lam Am nhac:
Hoat budc don sang: Gia | S6 6 quen chit | DH:Ca nha déu
dong ngang trén dinh va (T1) cai e,é. yéu (TT)
hoc ghé thé duc | nhimg NH: Ru con( Dan
—TC:Cudp nguoi than ca nam bg)
cd cua bé. TC: Ai nhanh nhat
*GOc phan vai: Ban hang, bac s¥, nau in, bé em
* Goc xdy dung — ldp ghép: Xay dung ngdi nha bé 6.

: *GOcC hoc tip -GOc sach :Bu chd thiéu,vui hoc toan,ddé mi nd,on chir
Chot A - oA L A . A 12 \
Hoat cdi 0,0, 0, 2,4, 4, VU.l‘h(_).C chir cai.On so sanh ‘d() lon.?(em tranh anh,
déﬁg & tranh truyén vé chu dé gia dinh, lam anbum v€ chu dé€ gia dinh.
chC g6e * Goc nghé thudt: V& tranh vé ngudi than trong gia dinh, trang tri

quan,&o,mil,nén,cam hoa,hat bai hat vé gia dinh, 1am d6 dung d6 choi
tir nguyén vat li¢u khac nhau.
* GOc thién nhién: cham soc cdy canh
* HDCMD :Q, S.Thoi tiét trong ngay, thi nghiém in hinh trén cat, Thi
Choi nghi?:m chim ndi choi tro choi dan gian, mua hat san trudng Nhay
ngoéi erobich A A \ \ 2 Ap 1t . ) L 1A
(i * TCVD: Vé dqu nha, méo dudi chudt,kéo co,gieo hat,rong ran 1én
may,chong ny chong hoa
* Choti tu chon: C6 bao quat tré choi,
- Tré biét moi c6 moi ban trude khi dn com
n, ngi Reén cho tré co6 théi quyen rira tay dung thao tac trude khi an va sau
’ khi di v¢€ sinh, lau mi¢ng sau khi an
- Tré biét gitp co ké sap ngi1 ,gbi .Tré ngu dung gio, nga du giac
Hoat |- Hudng dan trd choi méi: Gia dinh bé.
dong - Tao hinh: V& chan dung nguoi than trong gia dinh.
chiéu |- Truyén Ba c gai.




- Day tré k¥ nang boc vo tring
- V¢ sinh cd nhan —Don dep d6 choi . Néu guong cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC CHU DE: GIA PINH
TUAN 9: Ng6i nha cta bé .
Thoi gian thuc hién: Tt ngay 03 -07/11/2025

NoOi dun

The2 | Thue3 Thu 4 Thu 5 Thu 6

Pon tré

-C6 an can nhe nhang don tré,nhac tré biét chao hoi khi téi 16p va cat
do dung ca nhan ding noi quy dinh.Trao d6i nhanh véi phy huynh 1
sO viée trong tudn

-TDS: Tap két hop véi bai hat: “Ca nha thuong nhau”

Hoat dong
hoc

PTTC: |PTNT PTTM PTNT:
Batxa | :Kpxh Tao hinh: | Truyén: ba co
40 —50 | Tim hiéu | Cat, dan | gai

cm vé Ngoi | ngdi nha
Tro nhagia |t cac hinh
choi: |dinhé | hinh hoc NH: To6 4m gia
TC:Kéo dinh (NDKH)
co TC: Poén tén
bai hat

PTTM:
Am nhac:
Vd tt cham: Bé
quét nha
(NDTT)

Choi Hoat
dong ¢ cac
goéc

*GOc phan vai:ban hang,bac sy,nau an,bé em

Géc xd lip ghép: Xay dung ngdi nha bé ¢, 1ap ghép cac kiéu nha.
*Gdc hoc tidp -Goc sach :Chon d6 dung cho cac phong; Lam ambuml
vé gia dinh. Phan loai d6 dung theo cong dung va chat lidutro choibu
chd thiéu,vui hoc toan,On cac hinh hoc, d6 mi nd,vui hoc chit cai,to
viét chit s6,chit cai,bang chun hoc toan,ban tinh hoc toan.

* Géc nghé thudt: V& d6 dung trong gia dinh,cim hoa,hat bai hat vé
gia dinh, ké chuyén vé gia dinh lam d6 dung d6 choi tir nguyén vat
liéu khac nhau.* Goc thién nhién: cham soc cay canh

Choi ngoai
tron

* HDCMBD: Thi nghiém tan khong tan. Quan sat ngdi nha cap
bén.Nhay erobic , Mua hat sin trudng , giao luu tro choi van dong,
Tan va khong tan , QS.Bau troi, V& ngoi nha theo y thich .

* TCVD:Pua ngua, kéo co, cudp co, rong rin 1én may, chong nu
chdng hoa

.* Choi tu chon: C6 bao quat tré choi,

an, ngu

- Tré biét moi c6 moi ban trude khi n com

Reén cho tré c6 théi quyen rira tay dung thao tac trudce khi an va sau
khi di v€ sinh, lau mi¢ng sau khi an

- Tré biét gitip c6 ké sap ngu ,gdi .Tré ngh ding gid, ngu du gidc




Hoat dong
chiéu

- Huéng dan tro choi méi: Nha bé o dau.

- Tho:Em yéu nha em.

- Hudéng dan tré thyc hién vo toan.

- Tré nghe bai hat: Finger Family.

- Vé sinh ¢4 nhan —Don dep dd choi . Néu guong cubi tuan




KE HOACH GIAO DUC CHU DE: GIA DINH .
TUAN 10: Ngay hoi cta cb gido .
Thoi gian thuc hién: Tt ngay 10-14/11/2025

N | Thir2 The3 | Thir4 Tha5 | Thi 6
dung
-C6 an can nhe nhang don tré,nhac tré biét chao hoi khi téi 16p va cat
Do tré d@) d}‘lng ca nhan dung noi quy dinh .Trao d6i nhanh vé&i phy huynh 1
sO vigc trong tuan.
-TDS:Tap két hop véi bai hat: “Ca nha thuong nhau”
PTNT PTTC: PTNT: PTTM: | PTTM:
KPXH Thé duc: Toan: s6 6 | Hoat NDTT: V6 tay
Ngay hoi Nhay 10 co | tiét 2 dong trai | theo TTPH “
Hoat clia ¢o gido | Sm doi chan nghiém: | C6 gido mién
dong 20/11 theo yéu cau Lam qua | xudi”.
hoc -TC:Rdng taing c6 | NH: Xe chi
ran 1én may. gi4o lubn kim
Tro choi: Cam
thu am nhac...
*Goc phan vai:ban hang,bac sy,ndu an,bé em
* Géc xdy dung — ldp ghép: Xay cong vién, lap ghép do choi
Choi *Goc hoc tdp -Goc sach:On s6 luong trong pham vi 6. Tro choi bu chd
Hoat thiéu,vui hoc toan,d6 mi nd,vui hoc chit cai ,bang chun hoc toan,ban
dong ¢ | tinh hoc toan.
CaC gOcC | *Géc nghé thudt: Hat cac bai hat vé chu dé. Mua hat cc bai hat vé c¢o
gid0 . V&, x¢é dan tranh vé. Nan d6 Lam do choi ting c6 gido
* Goc thién nhién: cham soc cdy canh
HDCMBD : Thi nghiém tudi cdy ,Lam thiép bang nguyén vt liéu tu
Choi nhién.vé phén trén san, QS.Vuon hoa. Giao luu tro choi van dong, mua
ngoai hat san truong . o . .
(i * TCVB: Pua ngua, kéo co,cudp co, rong ran 1én may, chong nu
chong hoa.
* Choi tu chon: C6 bao quat tré choi.
- Tré biét moi c6 moi ban trude khi n com
< . | Rén cho tré c6 thoi quyen rira tay dung thao tac trudce khi an va sau khi
an, ngu | .. . . A o
di v¢€ sinh, lau miéng sau khi an
- Tré biét gitip c6 ké sap ngu ,gdi. Tré ngt ding gid, ngu du gidc




Hoat
dong
chiéu

- Huéng dan trd choi méi:Nu na nu nong

- Tro choi véi chir cai: e,é

- Tho:Lam anh

- Pong dién chao ming ngay nha gido Viét Nam 20/11

- Vé sinh ca nhan —lau don d6 dung dd choi .Néu guong cubi tuan




KE HOACH GIAO DUC CHU DE: GIA PINH
TUAN 11: Nhu cau va mot s6 d6 dung trong gia dinh .
Thoi gian thuc hién: Tt ngay thuc17-21/11/2025

Nor. | The2 | Tha3 Thir 4 Thu 5 Thu 6
dung
-C6 4an can nhe nhang don tré,nhac tré biét chao hoi khi téi 16p va cat d6
... | ding ca nhan dung noi quy dinh .Trao doi nhanh v&i phu huynh 1 s6
Dontrée | .. A
vi€c trong tuan
-TDS:Tap két hop véi bai hat: “Ca nha thuong nhau”
PTNT PTTC: PTNT PTNN: PTTM:
Kpkh Lanbong | SO 613 Truyén: Ai | Am nhac: Biéu
Phan loai | bang 2 tay dang khen | dién cudi chu dé
d6 dung | va di theo nhiéu hon | NH:Khtc hét ru
Hoat A , .. ,
dong theocoqg bong nguol?m;?e..
hoc dung chat | TC: TC: Vi di€u gia
‘ ligu. Chuyén dinh
bong
*Go6c phén vai: Gia dinh,ban hang,bac sy,
* Géc xdy dung — ldp ghép: Xay dung trung tim thuong mai Phu Dién.
Choi *Gdc hoc tdp -Goc sach : Phan loai do ding theo cong dung va chat
Hoat liéu,chon dd dung cac phong, 1am ambul vé gia dinh, choi d6 mi nd, b
déng ¢ | chd con thiéu.
CaC goc | * Goc nghé thudt: Nan v&,t6 mau tranh vé gia dinh, lam mot s6 do
dung, dung cu gia dinh tr nguyén vat li¢u,Mua hat, doc tho theo chu dé.
* GOc thién nhién: Choi cat nudc
. * HPCMBPD: Thi nghiém chim n6i .In hinh ban tay ban chén trén cat.Lam
Cho\1. hinh nguoi tir 1a cdy . Mua hat san truong , choi tro choi van dong
”993' * TCVD: Vé ding nha, kéo co, céo va thd, meo dudi chuét, gieo hat.
trot * Choti tu chon: C6 bao quat tré choi.
- Tré biét moi ¢ moi ban trude khi dn com.
< . | Rén cho tré c¢o thoi quyen rura tay diing thao tac trude khi an va sau khi
an,ngu | .. . . A o
di v€ sinh, lau mi¢ng sau khi an.
- Tré biét gitip c6 ké sap ngu, gbi. Tré ngt ding gid, ngu du gilc.




Hoat
dong
chiéu

- Huong dan tro choi méi : Bita dn gia dinh

- Tao hinh : V& cai ndi

+ Lam d6 dung gia dinh tir cac cac NVL thién nhién.

- Truyén: Ai dang khen nhiéu hon

- Vé sinh ¢4 nhan -Don dep d6 choi .Néu guong cubi tudn.




