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KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE
CHU PE: BAN THAN
Thai gian thuc hién 3 tuan: tir 07/10 — /25/10/2025)

Noi dung Phwong phap hinh thirc thuc hién | Ngwoithwc | Luwu y/diéu chinh
hién, nguoi
phéi hop
thwc hién
1.Té chiic bira | + Tré an gon gang an hét suat va biét 100% tré dugc an du

an

S6 lirong bita dn
va chdt lwong bira
an:

b.Cham soc bwa
an.

duoc cac mon an com, mon Xao,
maén man va canh.
+Trwoc khi an.

- Tré rtra tay trudc khi an.

- Tré biét cach ké ban ghé cho 4 - 6
ban ngoi 1 ban, co 16i di dé dang.

- Chuan bj khan mat, bt thia, cc
udng nudc da cho sb lugng tré.

+ Trong khi an:

- Trong khi an can chu y dé phong
tranh hoc, sac o tré.

- Tré 1 s6 hanh vi van minh trong an
uéng (Khéng néi chuyén khi an,
khong boc thire an, hat hoi biét che
miéng..)

+ Sau khi an:

GV phéi
hop véi cap
dudng.

- BGH

- GV phéi
hop vai tré.

Giaovién A
phdi hop gv
B dé thuc
hién quan
tam dong
vién cho tré
an hét suat.

2 bira trong ngay
100% tré ubng du
nudC

100% tré biét ria
taylau mat truéc khi
an

Chuan bj d6 dung day
da cho tré

90% tré c6 van minh
trong dn udng
85-90% tré biét xép
bat thia ding quy
dinh

- GVphdi
- Sau khi an huéng dn tré xép bat, | hop vai tre.
thia vao noi qui dinh, uéng nuéc, lau
miéng, lau tay sau khi an, di v¢é sinh
(néu tré c6 nhu cau).
2.To chiic giac | a. Trwéc khi tré ngii Po6 dung cho tré day
ngi o -GV phoi | du
J - Tré cung c6 chuan bi phan ngu, p \
hop voi tré

chiéu.




- Trudce khi tré nga nhé di vé sinh,
huéng dan tré 1y chan, gbi...

- Tré ngu 6 phong sach sg, yén tinh,
am &p vé mua dong. Phong ngii nén
giam anh sang bang cach dong bét
maot s6 cira s6 tat den

b.Trong khi ngu:

- Khi tré ngu cd phai thuong xuyén
canh tré, theo gioi tung tré.

- Trong khi tré ngu gi4o vién tryc dé
quan sat, phat hién va xu ly kip thoi
cac tinh hudng cd thé xay ra.

c. Sau khi ngu

- Khong nén danh thuc tré dong loat,
tré nao thac trudc giao vién cho tré
day trudéc.

- Huéng dan tré ty 1am mot sé viéc
vira stc sau khi nga day, cat 6 dung
vao noi quy dinh. Sau khi tré tinh tao
cho tré an qua chiéu.

Giao vién
truc tré ngu.

GV phéi
hop véi tré

100% tré duoc ngu
du gidc

90% tré tré biét cat
d6 dung khi ngu day

3.To6 chic vé
sinh

b.Vé sinh ca nhan
tre

a.Vé sinh c6:

- C6 gido chuan bi day du dung cu
cho tré vé sinh nhu: nudc sach, xa
phong, nudc sat khuan,khan sach dé
lau tay, khan dé lau mat, gidy vé
sinh...

+ Tré ¢ thoi quen udng nudc va sic
miéng danh rang sau khi an.

* \/¢ sinh qudn do va do dung ca
nhan

- Quan 4o ludn gon gang, sach s&

- Khéng sir dung chung d6 ding cua
tre

Giado vién B

Gido vién A
va B

Co6 chuan bj do dung
day du

C6 lubn 1a tim guong
cho tré noi theo




c.Vé sinh moi
truong

- Ludn gitr sach s€, VS rang miéng
khi cham soc tré;

+ Can do theo di biéu d6

+ V¢ sinh do diing, d6 choi

- Cac dd dung, dd choi trong 16p,
trong kho luén gon gang sach sg, va
dam bao an toan cho tré.

-Hang tuan cd cho tré lau chui do
dung d6 choi sach s& gon gang vao
chiéu thir 6.

- P6 dung vé sinh, chéat tay vé sinh
phai cit trén gia cao, dugc Sap Xép

gon gang.
+V¢ sinh phong nhom

- Hang ngay trudc khi tré dén 16p, co
Mo tat ca cira sO VA Clra ra vao dé
phong dugc thong thoang. Thuong
xuyén lau chui phong hoc sach sg,
nha vé sinh ludn tay rira kho rao...

+ X ly rdac, nwoc thdi

Tré biét cach bo rac khi an qua chiéu
vao dung noi quy dinh (b6 vao thung
réc co nap day).

+ Gi# sech nguén nuéc:
-Khoi thong cong ranh, nguon nuéc
dam bao.

GV  phéi
hop voi tré

GV  phdi
hop  cung
tre

Chiéu ther 6 ¢6 va tré
thuc hién nghiém tlc
lich vé sinh hang tuan

Lau chui dd choi sach
sé

87% tré biets bo rac
dang noi quy dinh

4.T6 chirc chim
soc suc khée va

an toan

a)Cham soc suc

khoe

b)Cham soc tré
suy dinh dwong.

- Can do theo ddi biéu d6 tir ngay

10 - 13/10

+Tré suy dinh dudng dugc can do
theo doi hang thang va duoc an thém
ché do budi chiéu.

- Gido vién
phdi hop
cung nhan

vién y té.

-GV phdi
hop cung

100% tré duogc can do

4 tré sd,.Phéi hop Vvoi
phu huynh vé ché do
dinh dudng cho tré

100% tré biét deo
khau trang,sat khuan

,suc  miéng nudc




c)Phong va xu ly
cac bénh thuron
gap:

d)Bdo vé an toan
va phong tranh
mét sé tai nan
thwong gap

+An toan thé luc:

- Tré biét tranh nhitng vat dung nguy
hiém nhu dao, kéo, 6 di¢n

+ An toan tinh mgng:

- - Khong dé xay ra tai nan va that
lac tré.

- San nha vé sinh kho rao, tranh tron
truot.

Khong cho tré tiép xtc voi ngudi la
mat hoac nhan qua tr nguoi la.

phu huynh

- GV phéi
hop phu
huynh

GV phéi
hop cung
phu huynh

mudi

100% tré duoc an
toan vé thé chit va
tinh than

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BAN THAN

LOP LONC

Thei gian thuc hign 3 tudn: tir 06/10 — /24/10/2025)




Nguwoi thuc hién: Nguyén Thi Mai Ly

Muc tiéu gido duc

Noi dung GD

Hoat dong giao duc
(Chot, hoc,lao dong, ngu,
vé sinh c& nhan)

1.Linh vuc phéat trién thé chat

a.Giao duc dinh dwdng va suc khée

MT4.Biét dn nhiéu loai thirc
an, an chin, uéng nudc dun soi
dé khoe manh, khong udng
nhiéu nudc ngot, nudc co
ga,an nhiéu do ngot dé béo phi
khong ¢6 lo1 cho sure khoe.

- C&c bira an trong ngay va loi ich
cta an ubngdu luong va du chat.

- Sy lién quan giira an ung va
bénh tat( ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi)

- Hoat dong choi ¢ cac
goc: Goc phan vai tré choi
ché bién cac moén dn

- HD: gio an, tré an du
chat du luong, an da dang
cac loai thyc pham dé co
thé khoe manh.

MT7. Tré c6 mot s6 hanh vi
va théi quen tét trong vé sinh
va phong bénh.

- V¢ sinh rang miéng sau khi an
hoac trudce khi di ngu, sdng ngu
day.

- Ra nang d6i mil, di tit, mac 4o
am khi troi lanh.

- NOi véi nguoi 16n khi bi dau,
chay mau.

- Che miéng khi hat hoi, khong
nho bay ra lop.

- DPeo khau trang khi ra ngoai va
rua tay, sat khuan thuong xuyén
de phong bénh

- Bon,tra tré ,tro chuyén
trd chuyén cung tré biét
lay tay che miéng khi ho,
ngap,hit hoi..

- Hoat dong v¢ sinh .

- Hoat dong chiéu : Xem
mot s6 hanh vi vdan minh
trong an udng, vé sinh.

- HD goc : Choi lam bac
sy

- Hoat dong moi l4c moi
noi: Day tré k§ nang bd
rac dang noi quy dinh.

b.Phét trién van déng

MT15.Thuc hién ding, thuan
thuc cac dong tac cua bai tap
thé duc theo hiéu lénh hoac
theo ban nhac.

+ Tré tap cac dong tac phat trién
cac nhom co va ho hap:

- H6 hap: Hit vao tha ra.
- Tay

- Lung, bung, luon.

- Chéan:

- bon tré , tra tré hang
ngay

-Thé duc sang: day tré tap
cac dong tac don gian cua
bai tap thé duc theo hiéu
Iénh hoac theo ban nhac.

MT16. Gitr duoc thing bang
co thé khi thyc hién van dong.

++Di bang mép ngoai ban chan, di
khuyu géi.

- Hoat dgng hec:
+Dbi bang mép ngoai ban
chan, di khuyu gbi.

- Tro choi van dong:Kéo




Cco

MT20. Tré thuc hién duoc va
phdi hop duoc cac cir dong
cua ban tay ngon tay, phoi
hop tay - mat trong mot s6
van dong.

- Cac loai ctir dong ban tay, ngén
tay va c tay

- Bé, nan

- Lap rap

- Xé, cat vong cung
- T6, d6 theo nét

- Cai, cai cuc, kéo khoa (phéc mo
tuya), Xau, ludn, buoc day

- Hoat dong goc:

+ Nan hinh nguoi

+ Lap ghép hinh nguoi

+ T6 ,do theo nét cham mo
- Hoat dong lao dong tu
phuc vu : y8u cau tré biét
tu mac va coi quan 4o.
Biét stra trang phuc gon
gang khi mac xong,

- Hoat dong moi l4c moi
noi

- HPC :Day tré k¥ nang :
Cai ctc, khuy 4o quan, xép
quan 4o

MT?21. Phoi hop duoc tay mat
trong van dong: Thé hién
nhanh, manh, khéo, trong thuc

hién bai tap tong hop.

+ Pi 1én xuong van ké doc ( Dai
2m, rong 30 cm)

+ Chay nhac cao dui 4 - 4,5m

+ Ném xa bang mot tay

Hoat dong hoc:

- bi 1én xudng van ké déc
( Dai 2m, rong 30 cm)

+ Chay nhéic cao dui 4 -
4.5m

+ Ném xa bang mot tay

2.Linh vuc phat trién nhan thirc

a.Kham pha xa hoi

MT35.Tré néi dang ho, tén,
ngay sinh, gidi tinh va nhu
cau cua ban than khi dugc héi,
tro chuyén.

-T6i 13 ai?
- Co thé tdi va ban.

- T6i can gi dé 16n 1én va khoe
manh

- Hoat dong hoc:

+ Bé tu gigi thiéu vé minh.
+ Co thé bé va ban

+ Toi can gi dé 16n 1én va
khoe manh

- Hoat dong choi: Tro
choi “T6i vui t6i budn”.
Tim ban than

b.Lam quen véi mat sé khai n

iém so ding vé toan

MT52.Xac dinh duoc vi tri(
trong, ngoai, trén, dudi,trudc,
sau, phai, trai) cua mot vat so
véi vat khac

- Xac dinh vi tri phia trén, phia
dudi, phia truéc, phia sau caa doi
tuong (c6 su dinh hudng)

- Xac dinh phia phai, phia trai cua
bankhac, ctia d6i tugng héc (co su
dinh hudng).

- Hoat dong hoc: Xac
dinh vi tri cua do vat (phia
trudc - phia sau; phia trén
- phia dudi so véi ban than
tre

- Xac dinh phia phai,phia
trai cua d6i twong khac co
su dinh hudng.




MT54.So sanh va sir dung
dugc cac tir: To nhat - nho
hon - nho nhat;cao nhat — thap
hon — thap nhat; rong nhat -
hep hon- hep nhét; nhiéu hon
— it hon- it nhat.

- -So sanh chiéu cao cua 3 doi
tuong

Hoat dong hec:
-So sanh chiéu cao cua 3
doi tuong

3.Linh vuc phét trién ngén ngir

MT63. Poc biéu cam cau bai
tho, dong dao, cao dao danh
cho lira tudi cua tre.

- Tho: Doi tay cta be, Mit dé lam
gi, Tay ngoan (V6 Thi Nhu
Chon), Nhiing con mat (Truong
MN tubi tho- Hai Chau- Da Néng)

+Ca dao, ¢6ng dao:Nu na nu
ndng,tap tam vong, mudi ngontay

- Hoat dong hoc:tho: Boi
M3t caa em, Tay ngoan

+ Hoat dong choi: Nu na
nu néng, tap tam vong,
muoi ngon tay)

Nghe bai tho vé chu dé
ban than suu tam

MT 64.Nghe hiéu noi dung
cau chuyén, danh cho lia tudi
cua tré.

- Tré thich nghe va xem mot
sb phim hoat hinh

- Truyén: Cau chuyén cua tay trai
va tay phai (Ly Thi Minh Ha)

Ai dang khen nhiéu hon (Phong
Thu)

- Hoat dgng hoc: truyén
tay phai tay trai

- Hoat dong moi ldc moi
noi

MT72. Nhan dang duoc chir
cai a,a, atrong bang chir cai
tiéng Viét.

+ Lam quenchircaia ,a, a
+Tro choichircai:a,a,a

- Hoat dong hoc

+ Lam quen chitcaia ,a, a
- Hoat ddngchiéu

+Tro choichircai:a,a, a
- Hoat dong moi1 lac moi
noi

4.Linh vuc gido duc phat trién tinh cam xa héi

MT76. Néi duoc dicu bé
thich, khong thich, nhirng viéc
bé lam duoc va nhimg diéu
khong lam dugc.

- S6 thich va kha nang cua ban
than.

- Hoat dong moi ldc moi
noi
- HDPC:tro chuyén : t6i la
ai?

MT77.N61 duoc minh cé
diém gi gidng va khac ban

( dang vé bé ngoai, gi6i tinh,
so thich va kha nang)

- Piém giéng nhau va khéac nhau
ctia minh va nguoi khac.

- Hoat dong don tra tré, tro
chuyén hang ngay

- Hoat @ong moi 1tc moi
noi

- HPC:Cho tré ké vé minh
va ban




MT78.Tré biét dé xuat tro
choi va hoat dong thé hién so
thich cua ban than.

- Ty minh dé xuit céc trd choi,
hoat dong ma minh thich

- Hoat @ong moi 1tc moi
noi: Néi dugc dic diém so
thich caa ban than trong
cac hoat dong

- Hoat dong choi: Ban
hang, co gido, me con.

MTS82. Biéu 16 cam xtc: vui
budn, ngac nhién, s¢ hai, tuc
gian, x4u ho...qua tranh qua
nét mat, cu chi, giong ndi cla
nguoi khac.

- Bay t6 tinh cam phu hop véi
trang thai cam xdc cua nguoi khac
trong cé4c tinh hubng giao tiép
khac nhau.

- Hoat @ong moi 1tc moi
noi:

- Hoat dong giao luu gitra
cac ban khi choi

MT83. Tré nhan ra cac trang
thai cam xdc, vui budn, ngac
nhién, so hai, tic gian, xau
hd...qua tranh qua nét mat, cir

chi, giong ndi cta nguoi Khac.

- Nhan ra trang thai cam xdc cua
ngudi khéc trong cac tinh hudng
giao tiép khéc.

- Hoat dong moi l4c moi
noi

- Hoat dong giao luu gitra
cac ban khi choi.

MT85.Tré biét manh dan noi
ra y kién cua béan than.

- Manh dan, tu tin bay to y kién
thao luan trong cac hoat dong

- Hoat dong moi l4c moi
noi:

- Hoat dong choi: Tro choi
déng vai, ban hang, co
giao

MTS88.Tré biét kiém ché cam
xuc ti€u cuc khi duoc an ui,
giai thich.

- Tran tinh lai va kiém ché nhiing
hanh vi tiéu cuc khi c6 cam xdc
thai qué. Biét sir dung 151 néi dién
ta cam xdc tiéu cuc

- Hoat dong moi ldc moi
noi:

MT90. Tré biét lang nghe y
kién trao doi, thoa thuan,chia
sé kinh nghiém vai ban.

- Lang nghe y kién caa nguoi
khac, str dung oi néi, cir chi, 18
pheép, lich su.

-T6n trong, hop tac, chap nhan.

- Hoat dong moi 1Gc moi
not:

- Hoat dong choi ¢ céac
goc:

MT100.Tré biét thé hién su
than thién, doan két vé1 ban
be;

- Ton trong, hop tac chap nhan
- Quan tam, chia s¢, giup do ban

- Ludn to thai do khi thay khong
cdng bang véi ban

- Hoat dong moi luc moi
noi: Day tré biét quan tam
chia sé, gitp do ban be

- HPG: Lao @ong vé sinh
truc nhat

Linh vuc phat trién tham my




MT112.Hat dang giai diéu, 19
ca, hat dién ¢ nam pht hop véi
sic thai, tinh cam cua bai hat
qua giong hat, nét mat, diéu
bo, cur chi...

- Hat dang giai diéu, loi ca va thé
hién sic thai, tinh cam cua bai hat.

+ Cai mii (Nhac Anh), Cang lon
cang ngoan, Nim tay than thiét
(Nhac Han Quéc), Nam ngbn tay
ngoan (Tran Van Thuy), Moi ban
an (Tran Ngoc), Em la bong hong
nhé (Trinh Céng Son), That dang
ché (Theo diéu Bic Kim Thang,
Loi: viét Anh).

MT113.Tré cham cha lang
nghe va hudéng trng cam xuc (
héat theo, nhdn nhay, luc lu,
thé hién dong tac minh hoa
phu hop) theo bai hat, ban
nhac.

- Thich nghe, hat theo duoc
mot sé bai hét tiéng anh don
gian

+ Nghe hat: Ru con (Dé&n ca nam
bo), Cho con (Nhac: Pham Trong
Cau, Loi: Tuan Diing), Trai dat
nay la caa ching minh (Nhac:
Truong quang Luc, Loi tho: Binh
Hai), Dan ca tu chon

MT114.Van déng nhip nhang
phU hop vai sic thai, nhip
diéu bai hat, ban nhac véi cac
hinh thuc (v6 tay theo céc loai
tiét tdu, mua).

-Van dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu va thé hién sac thai
phu hgp véi cac bai hat, ban nhac
véi cac hinh thac (vo tay theo cac
lao tét tau, maa)

MT115. Tré thé hién su hiing
thu khi tham gia vao céc hoat
d6éng am nhac: biéu dién, trd
choi

- Biéu dién cudi chu dé.

- Tro choi: Ai nhanh nhét, Tai ai
tinh, Ai doan gi6i. Poan tén ban
hat, Bao nhiéu ban hat

- Nghe giai diéu doan tén bai hat,
O cira bi mat, Nghe thau hat tai

- Nghe tiét tdu tim d6 vat, Hat
theo hinh vé, nhay theo diéu nhac

- Hoat dong hoc :

Day hat :Cai miii (Nhac
Anh).

+ Nam ngon tay
ngoan(Tran Vin Thu)

+ That dang yéu

- HP chiéu:Cho tré nghe
hat cac bai hat vé chu dé
ban than.

- HP hoc: Van dong theo
tiét thu cham bai: Moi Ban
an

- Hoat dong choi : Cho
tré thé hién mda hat ¢ goc
nghé thuat.

- HP hoc: Biéu dién am
nhac cudi chu dé ban than
- Tro choi am nhac:

+ Ai nhanh nhét

+ Tai ai tinh

+ DPoan tén ban hat

MT117.Biét sir dung céac
nguyén vat liéu khac nhau tao

+ Lam qua tang ba, me,cd gido

HD Trai nghiém Lam qua
tang ba, me,c6 gido ngay




ra san pham don gian .

ngay 20/10

20/10

MT118.Tré biét v& va té mau

kin, khdng chom ra ngoai
duong vién cac hinh v§;

- Cam bt dung tu thé.

- T6 mau déu, khdng chom ra
ngoai

Hoat dong goc
Hoat dong moi 1Gc moi noi

MT119. Tré biét phoi hop céc
ki nang vé€, nan, cit, xé dan dé

tao thanh buc tranh c6 mau
sic hai hoa, bd cuc can dbi.

+ Nan qua tang ban

+ V¢ t6 mau chan dung
bé
+ Cat dan 4o ban trai, ban gai

- Hoat @ong hoc

+ V€ t6 mau chan dung
bé

+ C4t dan 4o ban trai, ban
gai

- Hoat dong chiéu

+ Nan qua tang ban

MT123.Tré biét cAch nhan xét

cac san pham tao hinh vé b
cuc, ndi dung, mau sac, hinh
dang.

- Biét giit gin san pham cua
minh, caa ban

Nhan xét san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang/ duong nét va
bé cuc.

Giit gin san pham cua minh, caa
ban

- Hoat dong moi lc moi
noi

KE HOACH GIAO DUC CHU PE

TUAN 5: TOI LA Al ?

Thurc hién tir ngay 06/10- 10/10/2025

Thi
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thix 6
Hoat dong
- Poén tré: Tro chuyén vé chu de.
Pon tré | - Choi véi cac dd choi trong 16p.
Thé duc sang :Tap két hop bai hat “Bé khoe bé ngoan”
PTNT PTTC PTNN PTNT PTTM
Hoat dong Tro chuyén Thé duc: | LQCC: Toéan: Am nhac
hoc sang + Di 1én Lam quen - Xac dinh Day hat: “ That




Bé tu gioi Xué)ng van | chir cai phia phai, | dang ché”
thi‘éu ké doc a,a,a phia trai cua | (NDTT)
vé minh ( Dai 2m, ban khac, cua | Nghe hat : Ru con
rong 30 cm) doi tuong (NDKH)
TCVD: Kéo khéc (C,(') SU | Tro choi : Vong
co dinh hudng). | tran tiét tAu
Choi, hoa - Goc xdy dung lip ghép : Xay dung nha bé ¢. Lap ghép d6 choi
dong ¢ c4 - G6c phan vai : Ban hang, co gido ,y té hoc dudng, cap dudng.
goc - Goc hoc tip sach :xem trang anh, ké truyén theo tranh, toan ,hoc chit, choi

bolinh ,6n toan, ndi sb lugng tuong tng tir 1-6.

- Goc nghé thuat : 1am do choi tir nguyén vat liéu san c6, v& chan dung bé ,
doc tho ,mua hat , gép nan...

- G6c thién nhién : gieo hat, trong cdy , chim séc cdy canh.

Choi ngo:
troi

- HPCM®P: Lam hinh nguoi tir nguyén liéu thién nhién,thi nghiém Vat No6i
vat chim,Quan sat ban trai ban gai; Giao luu cac tro choi dan gian 16p 16n
D.Mua hat san truong;

-Tro choi VD: Céo va tho, kéo co, chong nu chong hoa.Tim ban than, méo
dudi chudt.

- Choi tu do: C6 chuan bj mot s6 nguyén vat lidu: soi, hat gic, phén, gidy
C0 bao quat dam bdo an toan cho tré

Hoat déng - Tré biét giup c6 ké ban an, trai khan.
Anngi | - Nhic nhd tré moi c6, moi ban n khi vao dn com.
- Rén k¥ nang cho tre lau madt, danh rang sau khi an xong.
Hoat dong - Huong dan trd choi méi:Toi vui toi budn.
chiéu - Day doc tho: Cai ludi
- Tao hinh: T6é mau chan dung bé
- Lao dong v€ sinh trong va ngoai 16p
KE HOACH GIAO DUC CHU PE
TUAN 6: CO THE TOI VA BAN
Thue hién tir ngay 13/10/- 17/10/2025
Th
Thir 2 Tht3 | Thu4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- Poén tré: Tro chuyén vé chu de.
Don tré - Choi v6i cac d6 choi trong 16p.

Thé duc sang :Tap két hop bai hat “Bé khoe bé ngoan”




PTTC PTNT PTNT PTTM PTTM
Hoat dong Thé duc: KPXH Toan Lam qua | Am nhac
hoc +Chay nhac | Co thé t6i | - Xac dinh phiatrén, |tingba, | VDTTC:
cao du1 4 -|Vaban dudi, trudc sau caa | me, cO NDTT:Tay
4,5m Déi tuong c6 sy dinh| gido thom tay
TCVD: Cudp hudng ngoan
co NH: NDKH:
Cung bop vai
TC: Nhin
hinh doén
tén bai hat
Choi, hoat | * Goc phan vai:- Phong kham ring, ctra hang thuc pham,nau n .
dong o ot n . L
C4C goC Goc xay dwng: Xay dung cong Vvién cay xanh
* Goc nghé thuat : Lam bup bé ,réi . V& cat dan cac bo phan co thé ,cac
loai thuc pham .
* GOc hoc tap :choi 16 t6 ,thuc hanh trén mang tuong, On chir cai a,a,a,xem
tranh anh vé chu dé, choi 1ap ghép cac khéi niém twong phan.
* GOc thién nhién: Choi vdi cat, nude,cham soc cay canh.
* HPCMBD : Quan Sat thoi tiét, Trai nghiém in hinh ban tay ban chan trén
Choi ngoai | cat. Mua hat san truong, V€ ban trai ban gai. Giao luu cac tro choi van dong
troi 16p 16n A.
* TCVD: Méo dudi chudt, nu na nu néng, cao va tho, cép cua bo gio, cudp
Wy
* Choi tw chon: Co chuin bi mot s nguyén vt liéu: soi, hat gic, phan,
gidy...Co bao quat tré choi,
Hoat dong - Tré biét gitip co chia thia, dua com cho ban.
An ngii - Nhac nhd tré moi cd, moi ban an khi vao an com.
- Reén k¥ nang cho tre lau mat, danh rang sau khi an xong.
Hoat dong - Hudng dan tro choi méi: Ban dang noi vé ai
chiéu -TH: Nin qua ting ban

- GD k¥ ning sdng: cai cuc,khuy 4o quan, xép quan 4o
-Trochoichircai:a,a, a

- Thyc hién vé chii dé

- Lao dong v¢ sinh nhom 16p

KE HOACH GIAO DUC CHU DE
Tuan 7: Bé can gi dé 16n 1én va khoé manh
Thure hién tir ngay 20- 24/10/2025




Thw
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- Poén tré: Tro chuyén vé chu de.
Pon tré - Choi vi cac d6 choi trong 16p.
Thé dyc sang :Tap két hop bai hat “Bé khoe bé ngoan”
PTTC PTTM PTNT PTTM PTTM
Hoat dong Thé duc: Tao hinh Toan Truyén Am nhac
hoc VDCB: + Ném | Cat, dan 40 bé | So sanh do | Tay BD cubi chi dé
xa bang mot tay | trai, bé gai l6n caa 3 d6i | tréi, tay | NDTT: Bai
TCVD:Ném tuong. phai hat:*“Moi ban
bongvao 1o an, cai miii, tay
thom tay
ngoan”
Nghe hat( ndkh)
Ném tay than thié
T/C: Tai ai tinh
Choi, hoat dd1 G6c phan vai: ban hang, bac sy, nau an,
&' cac goc. )
* Goc xay dung — lap ghép: Xay dung ngdi nha cua bé.
*Goc hoc tap -Goc sach : Chon d6 ding cho bé trai bé gai, 1dp ghép céc bo
phan caa co thé, choi domind, c& ganh , choi 6 dn quan, bu chd thiéu ....
* GOc nghé thuat: Nan, vé cat dan cac bo phan co thé, td mau cac loai
thue pham, 1am rdi tir nguyén vat liéu khac nhau, hat maa vé cha dé
* GOc thién nhién: Choi vai cat, nuedc,cham soc cay canh..
* HDCMD :V¢é khudn mat cudi, quan sat cdy canh ¢ goc thién nhién,
Choi ngoai mua hat san truong, Trai nghiém tan-khong tan.Giao luu tro choi van dong
troi voi lop 5 G,
* TCVD: Nhay bao bd, kéo co,di ca kheo , thi xem ai nhanh, tha dia ba ba.
* Choi tw chon: C6 chuin bi mot sd nguyén vat liéu: soi, hat gic, phan,
gidy... C0 bao quét tré choi
Hoat dong - Tré biét gitip co chia thia, dua com cho ban.
An ngii -Nhac nhd tré mo1 ¢6, moi ban dn khi vao an com.
- Reén k¥ nang cho tré lau mat, danh rang sau khi dn xong.
Hoat dong - Huéng dan trd choi méi trén san: Cira hang thuc pham.
chiéu - Thyc hién vo thi cong: cat dan gang tay.

- Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh.
- Thuc hién vo chu dé
- Lao dong vé sinh nhdm 16p.







