KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE
CHU Piém: BAN THAN
Thoi gian thue hién tir ngay 06/10 dén ngay 24 /10/2025)

Noi dung

Phwong phap hinh thirc thuc
hién

Nguoi thye
hién, ngudi phoi hgp
thuc hién

Lu’y
y/dieu
chinh

1.T6 chirc bira
an

S6 luong bira
dn  va  chat
luong bira an:

b.Cham
btra an.

sOC

+ T6 chtrc cho tré an 1 bita
chinh va 1 bita phu.

+ Thuc don duoc thay doi
theo muia gom c6 com, mon
man mon Xao, canh....

+ Nudc udng: Khoang 1,6 -
2,0 I/tré/ngay

( ké ca trong thire an).

- Mua dong tre ubng nudc am
mua hé tré udng nude soi dé
nguoi hoac nude dong binh da
dugc kiém nghiém.

+Trwdc khi an:

- Huéng dan tré rira tay trudc
khi an.

- Hudng dan tré ké ban ghé
cho 4 - 6 tré ngdi 1 ban, c6 16i
di dé dang.

- Chuén bi khin mat, bat thia,
coc udng nudce du cho sb
lugng tré.

+ Trong khi an:

- C6 chia com ra tirng bat, tron
déu cho tré an ngay sau khi
chia, khong dé tré ngdi doi
lau.

- Trong khi in can chu y dé
phong tranh hoc, sac & tré.

- C6 1 s0 hanh vi vin minh
trong an ubdng (Khoéng noéi

GV phéi hop véi cap
dudng.
- BGH

- GV phdi hop véi tré.

Gidovién A phdi hop gv
B dé thuc hién quan tam
ddng vién cho tré an hét
suat.

- GVphdi hop voi tré.




chuyén khi an, khong boc thirc
an, hat hoi biét che miéng..)

+ Sau khi an:

- Sau khi 4n hudng dan tré xép
bat, thia vao noi quy dinh,
udng nuée, lau miéng, lau tay
sau khi an, di v€ sinh (néu tré
c6 nhu cau).

2.To chirc giac
ngu

a.Trwéc khi tré ngu

- Tré ciing c¢6 chuan bj phan
ngi, chiéu.

- Trudc khi tré ngi, nhac nhé
tré di v€ sinh, hudng dan tré
lay chan, goi...

- B4 tri chd ngt sach sé&, yén
tinh, am ap vé mua dong.
Phong ngu nén giam anh sang
bang cach dong bot mot s6
ctlra sO tat dén

b.Trong khi ngu:

- Khi tré ngt ¢6 phai thuong
xuyén canh tré, theo gioi ting
tre.

- Trong khi tré ngu giao vién
truc dé quan sat, phat hi¢n va
xtr 1y kip thoi cac tinh huéng
c6 thé xay ra.

¢. Sau khi ngu

- Khong nén danh thirc tré dong
loat, tré nao thirc trudc gido
vién cho tré day trudec.

- Hudng dan tré ty 1am mot so
viéc vira stc sau khi ngu day,
cat d6 dung vao noi quy dinh.
Sau khi tré tinh tao cho tré an
qua chiéu.

- GV phoi hop véi tré

G140 vién tryc tré ngu.

GV phéi hop voi tré

3.T6 chirc vé
sinh

- C6 gido chuan bj day du
dung cu cho tré v¢ sinh nhu:
nudc sach, xa phong, nude sat
khuan,khin sach dé lau tay,

Gidovién B




a.V¢ sinh ca
nhan tré

b.Vé sinh ¢o:

€.V¢ sinh mo1
truong

khan dé lau mat, giéy vé

sinh...

+ Tap cho tré c6 thoi quen
udng nude va suc miéng danh
rang sau khi an.

* V@ sinh quén 40 va do
dung ca nhan

- Quén 40 ludn gon gang, sach
s€

- Than thé sach s&, dau toc gon
gang, mong tay cat ngan.

- Khong str dung chung do
dung cua tré

- Luon gitr sach s&, VS rang
miéng khi cham soc tré;

- Kham strc khée dinh ky hang
nam.

+ Chuan bi cac d6 dung vé sinh
ca nhan.

- Cb gido chuan bj day du
dung cu dé vé sinh cho tré .

+ V¢ sinh @6 dung, d6 choi

- Céac dd dung, do choi trong
16p, trong kho ludn gon gang
sach s¢€, va dam bao an toan cho
tre.

-Hang tuan GV 1én lich vé sinh
it nhat 1 1an / tuan.

- D6 dung vé sinh, chét tay vé
sinh phai cét trén gia cao, duoc
sap xép gon gang.

+V¢ sinh phong nhém

- Hang ngay trudc khi tré dén
16p, co mé tat ca cira sO va cira
ra vao dé phong dugc thong
thoang. Thuong xuyén lau
chui phong hoc sach s¢€, nha
vé sinh ludn tay rira kho rdo...
+ Xir ly rac, nwéc thai

Gidoviéen AvaB

GV phéi hop véi tré

GV phéi hop cung tré




-Rac thai cua nhém 16p duoc
phan loai va bo vao thung rac
c6 nip day. Nhic tré co ¥ thirc
gilt gin v¢ sinh chung.

+ Giir sach ngudn nuéc:
-Khoi théng cbng ranh, ngudn
nudc dam bio.

4.T6 chire
cham soéc strc
khée va an
toan

a)Cham séc stc
khoe

b)Cham soc tré
suy dinh
dudng.

c)Phong va xur
Iy céc bénh
thuong gap:

d)Bao vé an
toan va phong
tranh mot sd tai
nan thuong gap

+Theo doi tinh trang dinh
dudng: Pi voi tré suy dinh
dudng, béo phi.Theo ddi modi
thang 1 1an

+- Tré suy dinh dudng can
dugc chim séc va ché do dinh
dudng phu hgp va dong vién
tré an nhiéu loai thirc an

Gi4o vién biét xtr Iy mot so tinh
huéng don gian.

- Gidao vién c6 phuong an
phong chéng dich dau mat do
tai 16p, chuan bi tot cac diéu
kién dé phong chéng dich
covit-19 cho tré.

- Thuc hién nghiém cach
phong

+An toan thé lue:

- Tao moi truong an toan cho
tré khi dén truong, gido duc
tré biét tranh nhirng vat dung
nguy hiém nhu dao, kéo, 6
dién

- Tao khong gian cho tré hoat
dong trong 16p, sip xép hop

ly.

-Gi4o vién danh thoi gian tiép
xuc vui vé véi tré. Tranh go
¢€p, doa nat, phé phan tré

+ An toan tinh mang:

- Khéng cho tré choi gan dam
tom, ao ho.

- Gi4o vién phdi hop
cung nhan
vién y t€.

-GV phbi hop cung phu
huynh

- Gi4o vién phdi hop
cung nhan

vién y té cing nha
truong.

- GV phéi hop phu
huynh

GV phéi hop cung phu
huynh




- - Khong dé xay ra tai nan va
thét lac tré.

- San nha vé sinh kho rao,
tranh tron truot.

Khéng cho tré tiép xuc voéi
nguoi la mat hoac nhan qua tir
nguoi la.

- Kip thoi giai quyét nhitng vén
dé vé CSVC chua dam bao an
toan dé co bién phap stra chira:

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:
1.Tinh hinh sirc khée:

2.Ky nang cua tré:

KE HOACH GIAO DUC CHU DE: BAN THAN
LOP :NHOE
(Thoi gian thuc hién tir ngay 06/10 dén ngay 24/10/2025)



Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Linh vuc phat trién thé chit

* Gido duc dinh dudng sirc khoe

MT4. Tré biét an dé cao 16m,
khoe manh, thong minh va
biét an nhiéu loai thuc an
khac nhau dé c6 du chét dinh
dudng.

Céc bira an trong ngay va ich
loi ciia an udng du lugng va du
chat.

+ HD t6 chic bira dn
cho tré: Tré biét cac
bira an trong ngay
biét an nhiéu loai
thtrc an khac nhau dé
c¢6 du chat dinh
dudng. va an hét suat
cuia minh.

+ Choi ¢b cap dudng

MT 5.Tré c6 kha nangthuc
hién duoc mot sbé viéc khi
dugc nhic nhé:

e Ty rira tay bang xa
phong. Tu lau mat, danh
rang.

o Tu thay quan, 4o khi bi
uét, ban.

Tap danh rang, lau mat.

b1 v¢ sinh ding noi quy dinh.
Rira tay bang xa phong sau khi
di v¢ sinh

Gap 40, dép gon gang cat 1én gia
khi khdng dung

Tré biét thay quan 4o khi bi ué6t
hodc ban. ..

+ HDVS :

- Rén luyén cho tré
k¥ nang danh

rang suc mi¢ng sau
khi an

- Ren ky nang rtra tay
bang xa phong,lau
mat ding thao tac...

MT 6. Tré bict tw cam bat,
thia xuc an gon gang, khong
roi vai, do thurc an.

- Cam bat, thia xc an gon gang,
khong ro1 vai, do thire an.

- HD: T chiic bita in
+ Tu cAm bat, thia
xUc an gon gang,
khong roi vai com, do
thirc an ra ban

MT7. Tré ¢c6 mot s6 hanh vi
tot trong an udng:

- Rén luyén mot so6 théi quen, hanh
vi tot trong an, uong :

Mo1 ¢6, moi1 ban khi an; an tu
t6n, nhai ky.

Chap nhén an rau va an nhiéu
loai thirc an khac nhau...
Khéng udng nudc 1.

o HD: T6 chuc bira
an

e Tré mo1 cd, moi
ban khi an; an tur
t6n, nhai k.

Dong vién tré dn rau

va an nhiéu loai thuc

an khac nhau...

-Ubng nude di dun

s01,nudc dong chai

MT 8. Tré c6 mot s6 hanh vi
tot trong v¢ sinh, phong bénh
khi dugc nhac nho:

16p

+ Rura tay sat khuan trude khi vao

HD moi luc moi noi




GD Ky Niing song: Lam gi dé
phong 1ay nhiém bénh dau mét do
+V¢ sinh trudc khi an com, sau
khi di v€ sinh.

+ B0 rac dung noi quy dinh.

- Tré biét rta tay sat
khuan truée khi vao
16p.

- V¢ sinh rua tay lau
,mat trude khi an va
sau khi di vé sinh.

- Tré biét bo rac
Jkhau trang da dung
ding noi quy dinh.

MT11.Tré biét dugc mot so
hanh dong nguy hiém va
phong tranh khi duoc nhic
nhé:

- Khoéng cuoi dua trong khi an,
uong hodc khi dn cac loai qua co
hat....

e Khong an thtrc an c6 mui 64
khong an 14, qua la.

e K¥ nang khong nhan qua va di
theo nguoi la.

HD moi luc moi noi
+ Huéng dan tré
khong an thirc an co
mui la,cac loai qua la

+ Xem tranh, anh
video vé& mot sb
truong hop nguy
hiém.

- HP chiéu: khong
nhidn qua va di theo
nguoi la.

Giao duc phat trién vin dong

MT 14. Tre biétq gilt duogc
thang bang co thé khi thuc
hién van dong:

+ Bude di lién tuc trén ghé thé duc

HD hoc

+. Buoc di lién tuc
trén ghé thé duc

+ Tro choi: Chuyén
bong

MT 17. Tré bict phoi hop tay-
mat trong van dong: tung
bong ....

Tung bong 1én cao va bit bong
-TC: Ai nhanh nhat ,

HD hoc

Tung béng Ién cao va
bét bong

-TC: Ai nhanh nhat ,

MT 18. Tré biét phoi hop
tay, chan nhip nhang, gilt
duogc thing bang co thé khi
biét bat lién tuc vao vong,
bat chum tach chan

-Bat lién tuc vé phia trudc
TC: Pua bong vao gon

HD hoc

Bat lién tuc vé phia
trude

TC: Pua bong vao
gon




MT?20. Tré thuc hién duoc
cac van dong:

o Cudn - xoay tron ¢ tay

- Gap, mo, cac ngodn tay,

e Gap, dan cac ngon tay vao nhau,
quay ngon tay coO tay, cudn co
tay

+ Thé duc sang
+Yéu cau tré khoi
dong trude khi thyc
hién cac bai tap van
dong

Linh vuc phat trién nhan thirc

Kham pha khoa hoc

MT23. Tré biét dugc chiic
nang cua cac giac quan va
mot sé bod phan khac cua co
the,

- Phéi hop cac gidc quan dé
xem xét su vat, hién tuong
nhu két hop nhin, s, ngui,
ném... dé tim hiéu dic diém
cta d6i tuong.

- Tim hi€u céc gidc quan trén co
the.

- Hoat dong moi lic
moi noi

+ Tim hiéu cac giac
quan cta co thé bé:
+ Tro choi: Trai
nghiém “Ném vi cua
duong mubi”

* Kham pha xa hoi

MT 31. Tré néi dugc ho va
tén, tudi, gid1 tinh cua ban
than, cac ban khi duoc héi,
tro chuyén.

Tré phan bi¢t ban than vdéi
nguoi cing tudi, sé thich, nhu
cau

-Bé tu gi6i thiéu vé minh
-Co thé bé va ban

- Bé can gi dé 1on 1én va khoe
manh

- Hoat dong hoc :
Bé tu gior thigu vé
minh

Co thé bé va ban

Bé can gi dé 16n 1én
va khoe manh

- Day tré k¥ ndng bao
vé than thé (Phong
tranh bi xam hai)

*Lam quen voi mot s0 khdi niém so dang vé todn

MT41. Tré nhan biét chir so,
sO luong, so thir tu tir 1-5

- On s6 lugng trong pham vi 2

+Hoat dong hoc:
On s0 luong trong
pham vi 2




MT48. Tré biét sir dung 10i
no6i va hanh dong dé chi vi
tri cia do vét so voi nguoi
khac.

- Xac dinh phia trén- phia dudi,
phia trudc- phia sau, phia phai-
phia trai ctia dd vat so vi ban
than tré

- Xac dinh phia trén- phia dudi,
phia trudc- phia sau, phia phai-
phia trai cua dd vat so véi ban khac.

- Hoat dong hoc :

- Xac dinh phia trén-
phia dudi, phia trudce-
phia sau, phia phai-
phia trai ctia d6 vt so
v6i ban than tré

- Xac dinh phia trén-
phia dudi, phia trudce-
phia sau, phia phai-
phia trai ctia d6 vat so
v&1 ban khac.

Phat trién ngon ngir

* Van hoc

MT57. Tré bict doc thudc bai
tho, ca dao, dong dao...va ké
chuyén c6 mé dau vé chu dé
ban than

Nghe doc mot so bai tho, ca dao,
déng dao, tuc ngft, ho ve...phu hop
v6i d9 tuoi.

- Ké lai truyén da dugc nghe.

- Hoat dong hoc:
+ Tho:

- Céi ludi

- D61 tay cua bé
Hoat dong chiéu

- Miéng xinh
MT58.Tré biét ké chuyén c6 | - Cau bé mili dai + Truyén:
mo dau, két thic. - GAu con bj sau ring - Cau bé mii1 dai (Lé
Tré thich nghe va xem nhiing Thu Huong va L& Thi

cdu chuyén hoat hinh tiéng
anh phu hop véi d6 tuoi

Pric suu tam),

- GAu con bj sdu ring
(Phéng theo 101 dich
cua Ta Thi Lién)

MT60. Tré bict sir dung cac
tu biéu tuong 1€ phép trong
giao tiép.

- Hiéu nghia cac tir moi ¢6, moi ban
trude khi an

- Cam on khi dugc cho qua. Xin 16i
khi mac 15i

- Str dung phu hop céc tur do trong
giao tiép

+ HD gio an, sinh
hoat hang ngay

+ HD Choi : choi
dong vai theo chu dé
“Co gido

Nguodi ban hang ,“ Me
va con “’

Linh vuwc phat trién tinh cam va kj ning xa hi

MT 68. Tré noéi duoc tén,
tudi, gioi tinh cia ban than,
tén bo, me.

- Tén, tudi, gidi tinh ctia ban than
- Tén bo me.
e Tén cb gido va cac ban

- Hoat dong moi luc
moi noi




- HD choi : Tré tu gioi
thi¢u v€ minh ,gidi
tinh ciia minh

MT 69.Tré néi duoc diéu bé
thich, khong thich, nhiing
viée gi bé c6 thé lam duoc.

eS¢ thich, kha nang ctia ban than.
e Bé lam duoc mot so viéc dé
gitp do nguoi lon

- Hoat dong moi lac
moi noi
Day tré ky nang biét

tw phuc vu chai
toc,x€p quan ao,va tét
toc cho ban...

MT72. Tré nhén bict cac
trang thai cam xtc vui, budn,
ngac nhién, s¢ hai, tirc gian,
Xau ho ca nguoi khac.

e Tré ndi dugec mot so trang thai
cam xuc: vui, budn, ngac nhién,
s¢ hai, tirc gian qua nét mat, cu
chi, diéu bo, giong nodi khi tiép
xuc truc tiép hoac qua tranh
anh.

- Hoat dong moi luc
moi noi

+ Xem tranh, anh
,video va nhan ra mot
s6 khuon mit biéu 16
cam xuc:vui,budn ,so
hai,ngac nhién ,x4u
ho....

*Linh vure phat trién thAm my

MT80. Tré thich thu, chay

nghe nhac, nghe hat, nhan ra
giai di¢u.

-Thich nghe,hat theo, hat
dugc mot s6 bai hat tiéng anh
don gian, phu hop voi lta
tudi

+ Nghe hat:
- Cho con
- Ban tay me

- Hoat dong hoc

+ Nghe héat: Cho con
(Nhac: Pham Trong
Cau, Loi: Tuéin
Diing.Ban tay me (Bui
Dinh Thao); Dan ca tu
chon

MT 81. Tré biét hat dung giai
diéu, 101 ca, hat rd 101 va thé
hién sdc thai cta bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu bo,
cu chi.

+ Mung sinh nhat( Nhac Anh, Loi
bao Ngoc Dung)

- Hoat dong hoc
+Day hat

- Mung sinh nhat(
Nhac Anh, Lo1 Bao
Ngoc Dung)

MT82. Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip diéu cac
bai hat, ban nhac véi cac hinh
thirc mia minh hoa

Van dong nhip nhang theo giai
di€u, nhip di€u cua cac bai hat, ban
nhac bang nhiéu hinh thic khéc
nhau

- Cai miii (nhac Anh),

+- Hoat dong hoc

+ VD minh hoa:

- Cai miii (nhac Anh).
- HD moi lic, moi
noi: moi ban an.

MT83. Tré thé hién sy hing
th khi tham gia vao cac hoat

- Hirng thu tham gia cac hoat dong
biéu dién

+ Hoat dong hoc




dong am nhac: bi€u dién, tro
choi am nhac

- Tro choi am nhac

- Biéu dién cudi chu
dé:Bai hat mdi ban an
va cac bai hat trong
chu dé

+ Tro choi: Poan tén
ban hat, Bao nhiéu
ban hat, Hay lam theo
hiéu 1énh

gian.

MT85. Tré c6 mdt s0 ky nang | e
trong hoat dong tao hinh (v&,

t6 mau, cat,xé dén, xep hinh)
va tao thanh san pham don

Str dung cac ki nang v&,t6 mau,
cat dé tao ra san pham c6 mau
sic, kich thudc, hinh dang/
duong nét.
-T6 mau vong deo cd

-Trang tri ao bé trai,vay bé gai
- Nan qua tang ban

Hoat dong hoc
+Tao hinh :
-Trang tri 4o bé

trai,vay bé gai

Hoat dong chiéu
-T6 mau vong deo cb
- Moi lic moi noi

- Ndn qua tdng ban

~_ KEHOACH GIAO DUC: TUAN 5 ‘
CHU PE NHANH 1: BE TU GIOI THIEU VE MINH ( TOI LA AI?)
Thuc hién tir ngay 06/10 dén ngay 17/10/2025

Ndi dung The2 | The3 | Thed4 | Thas | Tht 6
Cb vui vé, niém né dén tré nhac nhé rén cho tré chao hoi cat do dung ding
noi quy dinh,trao d6i nhanh v&i phu huynh mot s6 van dé can thiét.

Pon tré | - Tré choi véi cac d6 choi trong 16p

- Thé dyc séng,: Bai “That dang yéu”
Thé duc LVPTNT |LVPTNN |LVPTNT LVPTTM
LVPTTC: |*KPXH *Vian Hoc | *Toan *Am nhac:
Budc  di|-Bétugisi | Tho Cai - On sb -NDTT: DH:

Hoat dong | trén ghé thé | thicu vé ludi lugng trong | Mung sinh

hoc duc. minh phamvi2 | nhat




Chuyén -NDKH NH:Cho
bong con
-TC: Doan tén
ban hat

*Gac phan vai: Gia dinh, c¢6 gido , ban hang , c6 cip dudng.
* Goc xay dung : xay cong vién tudi tho, lap gap do choi.

Choi hoat | * Géc hoc tap: Chon dd ding cho bé trai bé gai.choi vong quay ki diéu, xép
dong & cac | hinh ban tap thé dyc. Xac dinh phia trén- phia duéi, phia trudc- phia sau,
goc phia phai- phia trai ctia 46 vat so v6i ban than tré.....
* Géc nghé thuit: t6 mau tranh vé ban than, hat maa 1 s6 bai hat trong
chu dé. Tao hinh ban trai,ban gai bﬁng nvl, lam vay ao,....
*Goc thién nién:Cham soc cdy canh, choi vai cat
QSCMDQS : V¢ tu do trén san, Trai nghi¢m lam déng ho deo tay,Giao luu
Choi ngoai | tro choi van dong,mtia hat san truong,Lam ban trai, ban gai tir nguyén vat
troi liéu khac nhau
- TC VP: Lon cdu vong , chuyén bong, bong bay xanh, Méo dudi chudt
- Choi tu chon: hot hat, 14 ciy, phan
- Rén k¥ nang lau mét,rira tay dung céch trude va sau khi an,sau khi di vé
An,ngi | sinh
- Nhic nhé rén cho tré c6 thoi quen trudce khi an moi cd, moi ban
- Huéng dan tro choi méi : Mili cam tai...
Hoat - Day tré ky nang : khong nhan qua di theo nguoi la.

dong chieu

- Ung dung Stem lam ban tay r6 bot
- Tao hinh cat dan cac khuon mat biéu 16 cam xuc
- V¢ sinh — Néu guong- Tra tré




KE HOACH GIAO DUC: Tuén 6
CHU PE NHANH 2: CO THE BE VA BAN
Thuc hién tir ngay 13/10 dén ngay 17/10 /2025

Noi dung | Thir 2 Thir 3 | Thtr 4 | Thr 5 | Thir 6
-Po6n tré | Co vui vé, niém néd don tré nhic nhé rén cho tré chao hoi,cat do dung
ding noi quy dinh
- Tré choi véi cac dd choi trong 16p
- Thé duc sang,: Tap v6i bai“That dang yéu”
Hoat dong | Tung bong LVPTNT LVPTNT LVPTNN LVPTTM
hoc lén cao va | *KPKH *Toan -Truyén | *Am nhac
bat bong - Co thé bé - Xac gauconbi |-NDTT:VD
TC: ai va ban dinh phia | sduring Minh hoa: Cai
nhanh nhét trén- phia mili
dudi, phia NDKH:NH:Ba
trude- phia n tay me
sau, phia phai- -TC:Bao nhiéu
phia trai cua ban hat
ban than tré.
* GOc phan vai: Gia dinh, ¢6 gido , ban hang , 6 cép dudng .Bé em
* Goc xay dung: xay cong vién tudi tho , 1ap ghép dd choi..

Choi hoat | * Géc hoc tap: Xép sb tuong Ung ting bo phan trén co thé tré,choi véi bai
dong & | tap san,xem tranh truyén vé co thé va goi tén cac bo phan trén co thé, Xac
cac goc | dinh phia trén- phia dudi, phia trudc- phia sau, phia phai- phia trai cua do

vat so véi ban khac.
* Géc nghé thuat: T6 mau , v& cac bd phan co thé , in hinh ban tay ban
chan,hat mua cac bai hat trong chii dé ban than
*Goc thién nhién:Cham soc cdy canh
- QSCMD: Trai nghiém in hinh ban tay, Trai nghiém lam vuon, Giao luu
Choi ngoai | tro choi van dong ,Mua hat san truong,lam khudn mat ban trai ban gai .
troi - TCVD: Méo dudi chudt, réng ran, gieo hat ,Kéo co,...
- Choi tu chon: hot hat, 14 cay, phén v¢€ ban trai,ban gai trén san,.........
- Rén k¥ nang lau mat,rira tay ding cach trudce va sau khi an,sau khi di vé
sinh
An,ngi |- Nhic nhé rén cho tré c6 thoi quen trudce khi dn moi ¢6, moi ban

- Huéng dan tré danh ring sic miéng sau khi in
Ty lay g6i di ngu va ngu du giac trua

- Tro choi: Cai gi bién mat...




Hoat dong
chiéu

- Lam quen bai tho “ miéng xinh”.
- trai nghiém lam qua tang ba ,me ,c6 gido ,20/10
*Tao hinh: trang tri ao bé trai vay bé gai
- V¢ sinh — Néu guong- Tra tré

~ KEHOACHGIAODUC:Tuan7_
CHU PE NHANH 3 : BE CAN GI PE LON LEN VA KHOE MANH
Thuc hién tir ngay 20/10 dén ngay 24/10 /2025

Noi dung | Thir 2 Thir 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
C6 vui vé, niém nd don tré nhac nhé rén cho tré chao hoi,cat do ding
Pon tré | ding noi quy dinh,trao ddi nhanh véi phy huynh mot sé van dé can thiét.
- Tré choi véi cac dd choi trong 16p
- Thé duc sang,: Tap v6i bai“That dang yéu
LVPTTC | LVPTNT LVPTNT | LVPTNN LVPTTM
Hoat dong | *Thé duc *Kham pha | *Toan Tho : *Am nhac:
hoc Bat lién tuc | khoa hoc: | Xéc dinh D61 ban tay Biéu dién cubi
vé phia Bé can gi dé | trén — dudi, | cta bé chu dé Ban
trude l6n 1én va | trude — sau, than
TCVD: Bua | khée manh | trai- phai cua
bong vao dd vat voi
goén ban khac.
Choi hoat | * Goc phan vai: Gia dinh, ¢6 gido , ban hang , c6 cap dudng .Bé em

dong & cac
goc

* Goc xay dung: xay cong vién tudi tho , lap ghép d6 choi..




* Goc hgc tap:Choi céac bai tap san bai tap trén mang tuong,xem tranh
truyén vé co thé , 1am album vé ban than.

* Géc nghé thuit: T6 mau , v& tranh mot sé mon an,Bé tap thé duc,lam 1
$6 dung cu tap thé duc ,1 s6 mon an tir nvl, hat maa cac bai hat trong chu
dé

*GAc thién nhién:Cham séc cay canh

Choi
ngoai troi

* HPCMBD : Quan sat thoi tiét, Giao luu trd choi dan gian,Trai nghiém
pha nudc chanh, mua hat san truong, lam banh

* TCVPD: kéo co, 16n cau Véng, bit mét bat dé.....

* Choi tw chon: Choi v&i cac nguyén liéu: hot hat, 14 cay, phan

Hoat dong
chieu

HDTC : Tao dang

- Day tré k¥ ning Gap quan 4o

- Phat trién tham mi: t6 mau vong deo cd
- Hoan thanh vé Lam quen véi toan

-V¢é sinh nhom 16p- Néu guong cudi tuan




