
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ 

TRƯỜNG MẦM NON DIỄN TRUNG THÂN YÊU 

LỚP : 3-4 TUỔI D 

Thực hiện trong 4 tuần, từ ngày 8/9  đến ngày 12 /10  /2025 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

                                     Lĩnh vực phát triển thể chất 

a. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe 

   

MT6. Trẻ có một số hành vi 

tốt trong ăn uống, sinh hoạt  

khi được nhắc nhở 

  

- Có một số hành vi tốt trong ăn 

uống sinh hoạt hàng ngày khi được 

nhắc nhở: uống nước đã đun sôi, rót 

vừa lượng nước để uống, tự uống 

nước khi khát.) không ăn quả xanh, 

không ăn thực phẩm ôi thiu, không 

uống nước lã… 

- Ăn hết khẩu phần, không kén 

chọn thức ăn, không xúc thức ăn 

của mình sang bát của bạn, nhặt 

thức ăn rơi vãi và bỏ vào đĩa. 

  

Hoạt động tổ chức 

bữa ăn : 

-Rèn cho trẻ có thói 

quen  ăn chín uống 

sôi,không ăn quả 

xanh, không uống 

nước lạ,thức ăn có 

mùi  lạ 

- HĐVS:đi vệ sinh 

đúng nơi quy định 

MT9. Trẻ biết tránh hành 

động nguy hiểm khi được 

nhắc nhở 

- Không leo trèo bàn ghể, lan can 

- Không theo người lạ ra khỏi khu 

vực  trường lớp 

HĐMLMN: 

- Nhắc nhở trẻ giờ 

đón trả trẻ 

- không leo trèo bàn 

ghế 

Hoạt động chiều 

-Dạy trẻ không theo 

người lạ  ra khi trong 

lớp 

b. Phát triển vận động 

 MT12. Trẻ giữ được thăng 

bằng cơ thể khi thực hiện vận 

động  

 

+ Đi kiễng gót 

+ Đi trong đường hẹp (3m x 0,2m    

+ Hoạt động học   

- Vận động: Đi 

kiễng gót, 

-  Đi trong đường 

hẹp (3m x 0,2m)  

- Đi trên ghế thể dục 

MT13: Trẻ biết kiểm soát 

được vận động  

+ Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu 

lệnh 

- Đi thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh 

 

+ Hoạt động học  

- Chạy thay đổi tốc 

độ theo hiệu lệnh  

Lĩnh vực phát triển nhận thức 

Khám phá khoa học 



MT24:trẻ biết phân loại các 

đối tượng theo một dấu hiệu 

nổi bật 

- Đồ dùng đồ chơi 

trong lớp tường 

mầm non 

+ Hoạt động mọi lúc mọi 

nơi:  

đồ dùng đồ chơi trong lớp-hoc 

và trong sân trường 

MT30. Trẻ nói được tên,  

trường/lớp. Tên và công việc 

của cô giáo, các hoạt động của 

trẻ ở trường mầm non khi 

được hỏi, trò chuyện 

-Trường mầm non DT 

thân yêu 

- Lớp học của bé 

- Tên các bạn, các hoạt 

động của trẻ ở trường 

- Các hoạt động trong ngày 

hội trong trường mầm non 

.  

 

+ Hoạt động học:  

- Trường mầm non Diễn 

Trung  thân yêu  

-  Lớp học của bé 

- Các hoạt động trong trường 

mầm non 

+ Chơi trò chơi: Tìm bạn thân 

MT32.  Trẻ biết kể tên một số 

ngày lễ hội: Ngày khai giảng, 

trung thu 

+Trò chuyện sáng UNIS 

Bé vui đón tết trung thu   

  

+ Hoạt động hoc 

- Trò chuyện sáng UNIS Bé 

vui đón tết trung thu  

HĐMLMN 

- Ngày khai giảng năm hoc 

ngày 05/09  

Làm quen một số khái niệm sơ đẳng về toán 

MT36. Trẻ biết so sánh số 

lượng của 2 nhóm đối tượng  

trong phạm vi 5 

 

+ Nhận biết số lượng 1 và 

nhiều  

 

+ Hoạt động hoc 

- Nhận biết số lượng 1 và 

nhiều  

 

Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

MT44.trẻ thực hiện đươc yêu 

cầu đơn giản  

+Nghe, hiểu lời nói và 

làm theo yêu cầu đơn 

giẩn  

 

+ Hoạt động mọi lúc mọi nơi 

-Dạy trẻ cách : Cất  đồ dùng cá 

nhân vào tủ, xếp dép ngay ngắn 

vào nơi quy định 

MT50: Trẻ đọc thuộc một số 

bài thơ, ca dao, đồng dao,về 

chủ đề trường mầm non  

-Dung dăng dung dẻ,chi chi 

chành 

 

 

-Bạn mới 

-Món quà của của giáo 

-Cô giáo của em 

- Trung thu của bé 

 

+ Hoạt động học: 

* Thơ  

-Món quà của của giáo 

- Trung thu của bé 

- Cô giáo của em (Xuân Hòa) 

 - Bạn mới ( Nguyệt Mai) 

+ Hoạt động chiều : Nghe bài 

thơ Trường lớp mẫu giáo 

MT 51. Trẻ biết kể lại truyện 

đơn giản đã được nghe với sự 

giúp đỡ của người lớn  

- Kể lại một vài tình tiết 

của truyện 

 

-Món quà của cô giáo 

 

+ Hoạt động học: 

- Món quà của cô giáo 

+ Hoạt động chiều  

- Nghe kể chuyện về chủ đề 

- Kể chuyện mọi lúc mọi nơi 

 



MT 53. Trẻ sử dụng được các 

từ: “Vâng ạ”; “Dạ”; 

“Thưa”...trong giao tiếp. 

+ Sử dụng các từ biểu 

thị lễ phép 

+ Hoạt động học   

- Hoạt động giờ ăn sinh hoạt 

hàng ngày  

- Nghe và kể chuyện  

- Hoạt động chơi : chơi đóng vai 

theo chủ đề “ Cô giáo  

Người bán hàng “ Mẹ và con 

MT 55. Trẻ biết nhận ra một 

số ký hiệu thông thường trong 

cuộc sống 

+ Làm quen với 1 số ký 

hiệu: nhà vệ sinh, lối ra, 

nơi nguy hiểm,  

+ Làm quen 1 số ký hiệu 

thông thường trong 

trường MN  

+ Hoạt động mọi lúc mọi nơi  

- Hướng dẫn sử dụng các thiết bị 

và đồ dùng chung của trường lớp  

-  các khu vựcc trong trường 

mầm non nói ký hiệu nhà vệ 

sinh,lối ra vào 

+ Hoạt động chơi 

- Đồ chơi trong trường  

- Xem tranh video về 1 số   ,nơi 

nguy hiểm  

+ TC: Tìm nối tụ màu những nơi 

nguy hiểm  

Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ 

MT58.  Trẻ hát tự nhiên, hát 

được theo giai điệu bài hát 

quen thuộc trong chủ đề. 

- Vân động theo nhịp điệu bài 

hát, bản nhạc( Vận động minh 

họa) 

- Trẻ chú ý nghe, tỏ ra thích 

hát  lắc lư theo bài hát.  

- Trẻ biết chơi các trò chơi 

âm nhạc và biểu diễn các bàii 

hát, múa về chủ đề. 

+ Hát đúng giai điệu 

lời ca bài hát 

- DH: Trường chúng 

cháu là trường mn. 

- VĐMH: Rước đèn 

dưới trăng, vui đến 

trường 

- Biểu diễn: Cháu đi 

mẩu giáo 

- Nghe hát :Cô giáo; 

Chiếc đèn ông sao 

- Trò chơi: Ai 

đang hát, tiếng 

hát ở đâu 

+ Hoạt động học  

- DH: Trường chúng cháu là trường 

mn,  Vui đến trường 

- VĐMH: Rước đèn dưới trăng,  

- Trò chơi: Ai đang hát, tiếng 

hát ở đâu 
- Biểu diễn; Cháu đi mẫu giáo 

- Nghe hát : Cô giáo ; Chiếc đèn 

ông sao 

- Mọi lúc mọi nơi nghe hát:chiếc 

đèn ông sao, cô giáo 

MT59:Trẻ biết sử dụng các 

nguyên vật liệu tạo hình để tạo 

ra sản phẩm theo sự gợi ý 

-làm tranh đồ dùng 

đồ chơi, sáng tạo 

bằng nguyên vật liệu 

-sử dụng nguyên vật 

liệu thiên nhiên:lá 

khô, sỏi, quả khô, 

phế liệu, len,ống hút 

tạo ra sản phẩm theo 

gợi ý của cô 

+ Hoạt động chới ở các góc 

- làm tranh đồ dùng đồ chơi, sáng 

tạo bằng nguyên vật liệu 

- Đu quay, cầu trượt, Cặp sách, 

Mũ..... 

HĐ cất ba lô vào tủ theo kí hiệu của 

mình 



MT60. Trẻ biết vẽ các nét 

thẳng, xiên, ngang, tô màu 

tạo thành bức tranh đơn giản. 

+ Trẻ sử dụng kỷ 

năng tô màu tạo ra 

sản phẩm 

+ Hoạt động học:  

- Tô màu đu quay 

- Tô màu chùm bóng bay 
- Tô màu đèn lòng 

Lĩnh vực phát triển tình cảm xã hội 

MT74.trẻ biết thực hiện được 

một số quy định khi ở lớp 

+ Một số quy định ở 

lớp ( để đồ dùng, đồ 

chơi đúng nơi quy 

định, giờ ngủ không 

làm ảnh hưởng đến 

bạn) 

+ Hoạt động mọi lúc mọi nơi 

 

-  Dạy trẻ kỷ năng xếp dép 

- Giờ ngủ  không làm ồn,ngủ ngon 

gấc 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON DIỄN TRUNG 

THÂN YÊU 

TUẦN I: Thực hiện : Từ ngày 8/9 đến ngày 12/9/2025 

          Thứ 

HĐ 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

Đón trẻ 

Thể dục 

sáng 

- Cô ân cần nhẹ nhàng đón trẻ,nhắc trẻ biết chào hỏi khi đến lớp và cất đồ dùng cá 

nhân đúng nơi quy định.Trao đổi với phụ huynh một số việc để phụ huynh kết hợp 

với cô để giáo dục chăm sóc trẻ. trò chuyện về bạn mới,cảm xúc của trẻ ngày hội đến 

trường của bé. 

- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp bài “Trường chúng cháu là trường mầm 

non” 

Hoạt động 

học  

LVPTTC: 

 *Thể dục: 

BTVĐCB: Đi trong 

đường hẹp 

T/C: Lộn cầu vồng 

LVPTNT: 

 *  KPKH: 

Trường 

mầm non 

Diễn Trung 

thân yêu 

LVPTNN: 

*Thơ:  

Bạn mới 

LVPTTM: 

 *Tạo 

hình: 

Tô màu 

chùm bóng 

bay 

 

LVPTTM: 

*Âm nhạc: 

DH:NDTT:  

“Trường chúng cháu 

là trường mầm non” 

T/C:Ai đoán giỏi 

Chơi hoạt 

động ở các 

góc 

 

- Góc phân vai: Nấu ăn,Cô giáo ,người bán hàng  

    - Góc học tập: Chơi Phân loại  đồ dùng đồ chơi ,so sánh số lượng 1-nhiều 

ầ   Xem sách, tranh ảnh, về trường mầm non,đọc thơ ,kể truyện sáng tạo  

theo tranh. 

- Góc nghệ thuật:Tô màu trường mầm non, vẽ, nặn  đồ chơi trong Trường mầm 

non.Làm anbun chủ điểm trường mầm non,hát các bàii hát trong chủ đề . 

- Góc xây dựng lắp ghép : Xây dựng  trường mầm non,lắp nghép hàng rào, 

- Góc thiên nhiên :Chăm sóc cây cảnh chơi với cát nước 

Chơi  

ngoài trời 

+ Hoạt động có mục đích: Quan sát đồ chơi trong trường mầm non Thang leo ,cầu 

trượt, thời tiết, Giao lưu trò chơi kéo co cùng lớp bé D,Múa hát sân trường bài hát vui 

đến trường, 

 + TCVĐ:Ai nhanh nhất ,lộn cầu vồng,bóng bay xanh, kéo co,chạy tiếp sức 

+ Chuẩn bị các nguyên vật liệu thiên nhiên để tạo ra đồ chơi từ lá cây,rơm ,bẹ chuối 

,sỏi , 

Hoạt động 

ăn,ngủ 

Giờ ăn:- Rèn cho trẻ có thói quen ăn gọn gàng không làm cơm đổ,biết nhặt cơm rơi 

vào địa,ăn hết suất. 

- Trẻ ăn xong biết cất bát,theo quy định,xếp nghế,lau mặt,súc miệng,uống nước,đi tiểu 

tiện trước khi lên ngủ. 

Giờ ngủ:- Rèn cho trẻ ngủ đúng giờ,ngủ ngon giấc,đủ giấc 

- Ngủ dậy biết cất đồ dùng như cất gối,xếp chăn,cất chiếu. 

 

Hoạt động 

chiều 

- Hướng dẫn trẻ chơi đồ chơi và các vật liệu mở của chủ đề“Trường mầm non” 

- Dạy trẻ làm quen với các kí hiệu cá nhân 

- Dạy trẻ kỹ năng chào hỏi lễ phép 

-  Làm quen bài hát “Trường chúng cháu là trường mầm non” 

- Nêu gương cuối tuần. Vệ sinh ,trả trẻ. 

 



 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC 

CHỦ ĐỀ: TUÀN 2:  LỚP HỌC CỦA BÉ 

Thực hiện : Từ ngày 15/9 đến ngày 19/9/2025: 

          

Thứ 

HĐ 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

Đón 

trẻ 

Thể 

dục 

sáng 

- Cô ân cần nhẹ nhàng đón trẻ,nhắc trẻ biết chào hỏi khi đến lớp và cất đồ dùng cá nhân 

đúng nơi quy định.Trao đổi với phụ huynh một số việc để phụ huynh kết hợp với cô để 

giáo dục chăm sóc trẻ.Cô trò chuyện về bạn mới,cảm xúc của trẻ ngày hội đến trường 

của bé. 

- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp bàii “Trường chúng cháu là trường mầm non” 

- Điểm danh: Cô gọi tên trẻ và đánh dấu vào sổ 

Hoạt 

động 

học  

LVPTTC: 

* Thể dục: 

BTVĐCB: 

Đi thay đổi tốc 

độ 

T/C: Kéo co  

LVPTNT: 

 *  KPKH: 

Lớp học của 

bé 

LVPTNT: 

*Tạo hình 

 Tô màu đu 

quay 

LVPNN: 

*  Tuyện:  

Món quà của 

của giáo 

LVPTTM: 

*Âm nhạc: 

DH:NDTT:  

“Vui đến trường” 

Nghe hát; cô giáo 

Chơi 

hoạt 

động ở 

các góc 

 

- Góc phân vai: Nấu ăn,Cô giáo ,người bán hàng  

    - Góc học tập: Chơi Phân loại  đồ dùng đồ chơi về trường mầm non. Xem  

sách, tranh ảnh, về trường mầm non,đọc thơ ,kể truyện sáng  tạo theo tranh. 

- Góc nghệ thuật:Tô màu trường mầm non, vẽ, nặn  đồ chơi trong Trường mầm 

non.Làm anbum chủ điểm trường mầm non,hát các bàii hát trong chủ đề. 

- Góc xây dựng lắp ghép : Xây trường mầm non,lắp nghép hàng rào,nhà . 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh chơi với cát nước 

Chơi  

ngoài 

trời 

+ Hoạt động có mục đích: Quan sát,Đu xít, thời tiết ,thí nghiệm vật chìm vật nổi , 

Giao lưu trò chơi vậnđộng cùng các  lớp bé, múa hát sân trường ,bài hát cháu đi mẩu 

giáo ,đu xít 

 + TCVĐ:Kéo co,chạy tiếp sức ,Ai nhanh nhất ,lộn cầu vồng,bóng tròn to 

+ Chuẩn bị các nguyên vật liệu thiên nhiên để tạo ra đồ chơi từ lá cây,rơm ,bẹ chuối 

,sỏi , 

Hoạt 

động 

ăn,ngủ 

Giờ ăn:- Rèn cho trẻ có thói quen ăn gọn gàng không làm cơm đổ,biết nhặt cơm rơi 

vào địa,ăn hết suất. 

Trẻ ăn xong biết cất bát,thìa theo quy định,xếp nghế,lau mặt,súc miệng,uống nước,đi 

tiểu tiện trước khi lên ngủ. 

Giờ ngủ:- - Rèn cho trẻ ngủ đúng giờ,ngủ ngon giấc,đủ giấc 

Hoạt 

động 

chiều 

- Hướng dẫn trò chơi;dung dăng dung dẻ 

- Hướng dẫn trẻ làm trong vở làm toán 

- Dạy trẻ làm quen với đồ dùng cá nhân và cách rửa tay ,lau mặt 

-  Làm quen bàii hát “ Vui đến trường” 

- Dạy trẻ kỷ năng không đi theo người lạ  

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC 



         CHỦ ĐỀ; TUẦN 3 CÁC HOẠT ĐỘNG TRONG TRƯỜNG MẦM NON 

Thực hiện : Từ ngày 22/9 đến ngày 26/09/2025: 

 

          

Thứ 

HĐ 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

Đón 

trẻ 

Thể 

dục 

sáng 

- Cô ân cần nhẹ nhàng đón trẻ,nhắc trẻ biết chào hỏi khi đến lớp và cất đồ dùng cá nhân 

đúng nơi quy định.Trao đổi với phụ huynh một số việc để phụ huynh kết hợp với cô để 

giáo dục chăm sóc trẻ.Cô trũ chuyện về bạn mới,cảm xúc của trẻ ngày hội đến trường 

của bé. 

- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp bàii “Trường chúng cháu là trường mầm non” 

- Điểm danh: Cô gọi tên trẻ và đánh dấu vào sổ 

Hoạt 

động 

học  

LVPTTC: 

 *Thể dục: 

BTVĐCB: 

Đi kiểng gót 

T/C:bóng tròn 

to  

LVPTNT: 

   *KPKH: 

Các hoạt động 

trong trường 

mầm non 

LVPTNT: 

  *Toán: 

Nhận biết 1-

nhiều 

LVPNN: 

 * Thơ:  

Cô giáo của 

em 

 

Hội nghị công 

nhân viên chức 

và người lao 

động 

Chơi 

hoạt 

động ở 

các góc 

 

- Góc phân vai: Cô giáo ,người bán hàng  

    - Góc học tập: so sánh số lượng một nhiều  

ầ   mầm non. Xem sách, tranh ảnh, về trường mầm non,đọc thơ ,kể truyện sáng  

tạo theo tranh. 

- Góc nghệ thuật:Tô màu trường mầm non, vẽ, nặn  đồ chơi trong Trường mầm 

non.Làm anbun chủ điểm trường mầm non,hát các bài hát trong chủ đề. 

- Góc xây dựng lắp ghép : Xây dựng trường mầm non,lắp nghép hàng rào,nhà . 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh 

Chơi  

ngoài 

trời 

+ Hoạt động có mục đích: Quan sát  ,Góc thiên nhiên của lớp , cây hoa mười giờ múa 

hát sân trường bàii hát cháu đi mẫu giáo’’giao lưu trò chơi vận động  

 + TCVĐ: Bóng bay xanh,chạy tiếp sức ,Ai nhanh nhất ,lộn cầu vồng,  nu na nu nống 

+ Chuẩn bị các nguyên vật liệu thiên nhiên để tạo ra đồ chơi từ lá cây,rơm ,bẹ chuối , 

Hoạt 

động 

ăn,ngủ 

Giờ ăn:- Rèn cho trẻ có thói quen ăn gọn gàng không làm cơm đổ,biết nhặt cơm rơi 

vào địa,ăn hết suất. 

- Trẻ ăn xong biết cất bát,thìa theo quy định,xếp nghế,lau mặt,trúc miệng,uống nước,đi 

tiểu tiện trước khi lên ngủ. 

Giờ ngủ- Rèn cho trẻ ngủ đúng giờ,ngủ ngon giấc,đủ giấc 

- Ngủ dậy biết cất đồ dùng như cất gối,xếp chăn,cất chiếu. 

Hoạt 

động 

chiều 

 Hướng dẫn trò chơi ;ai nhanh nhất 

- Hướng dẫn trẻ làm trong sách thủ công: Chủ đề “Trường mầm non” 

- Sinh hoạt chuyên môn 

- Dạy trẻ không đi theo người lạ ra khỏi trường lớp  

- Nêu gương cuối tuần. Vệ sinh ,trả trẻ 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC 



CHỦ ĐỀ: TUẦN 4:  BÉ VUI  ĐÓN TẾT TRUNG THU 

Thực hiện : Từ ngày 29/9 đến ngày 03/10/2025  

          

Thứ 

HĐ 

Thứ  2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

Đón trẻ 

Thể dục 

sáng 

- Cô ân cần nhẹ nhàng đón trẻ,nhắc trẻ biết chào hỏi khi đến lớp và cất đồ dùng cá 

nhân đúng nơi quy định.Trao đổi với phụ huynh một số việc để phụ huynh kết hợp 

với cô để giáo dục chăm sóc trẻ.Cô trò chuyện về bạn mới,cảm xúc của trẻ ngày hội 

đến trường của bé. 

- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp bàii “Trường chúng cháu là trường mầm 

non” 

- Điểm danh: Cô gọi tên trẻ và đánh dấu vào sổ 

Hoạt 

động 

học  

LVPTNT: 

 *  KPKH: 

Trò chuyện sáng 

UNIS Bé vui đón tết  

 

LVPTTC: 

* BTVĐCB: 

 Chạy thay 

đổi tốc độ 

theo hiệu 

lệnh 

T/C: Bóng 

bay xanh 

LVPTNN: 

* Thơ; 

Trung thu 

của bé 

 

LVPTTM: 

*  Tạo hình: 

Tô màu đèn 

lồng “mẫu” 

LVPTTM: 

Âm nhạc: 

Biểu diễn văn 

nghệ 

Chơi 

hoạt 

động ở 

các góc 

 

- Góc phân vai: Nấu ăn,Cô giáo ,người bán hàng  

    - Góc học tập: Chơi Phân loại  đồ dùng đồ chơi về trường  

ầ   mầm non. Xem sách, tranh ảnh, về trường mầm non,đọc thơ ,kể truyện theo tranh. 

- Góc nghệ thuật:Tô màu và làm đèn ông sao,đèn lồng, vẽ, nặn .Làm anbun chủ 

điểm trường mầm non,hát các bàii hát trong chủ đề. 

- Góc xây dựng lắp ghép : Xây trường mầm non,lắp ghép hàng rào,nhà . 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh chơi với cát nước 

Chơi  

ngoài 

trời 

+ Hoạt động có mục đích: Quan sát  đèn ông sao , thời tiết, làm đèn lồng từ nắp chai, 

giao lưu trò chơi kéo co cùng lớp bé D  ,Múa hát sân trường 

 + TCVĐ: Bóng bay xanh ,lộn cầu vồng,bóng tròn to,kéo co 

+ Chuẩn bị các nguyên vật liệu thiên nhiên để tạo ra đồ chơi từ lá cây,rơm ,bẹ chuối 

,sỏi  

Hoạt 

động 

ăn,ngủ 

Giờ ăn:- Rèn cho trẻ có thói quen ăn gọn gàng không làm cơm đổ,biết nhặt cơm rơi 

vào địa,ăn hết suất. 

- Trẻ ăn xong biết cất bát,thìa theo quy định,xếp nghế,lau mặt,trúc miệng,uống 

nước,đi tiểu tiện trước khi lên ngủ. 

Giờ ngủ:- Rèn cho trẻ ngủ đúng giờ,ngủ ngon giấc,đủ giấc 

- Ngủ dậy biết cất đồ dùng như cất gối,xếp chăn,cất chiếu. 

Hoạt 

động 

chiều 

- Dạy trẻ kỹ năng xếp dép đúng nơi quy định 

- Làm quen bài thơ; Trung thu của bé 

- Dạy trẻ làm quen bài hát “ Rước đèn dưới trăng” 

- HĐNTrời:Làm đèn trung thu 

- Biểu diễn cuối tuần,nêu gương cuối tuần. Vệ sinh ,trả trẻ 

                            



 


