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KE HOACH CHAM SOC SUC KHOE, VE SINH, DINH DUONG

CHU DPE: GIA DINH BE.

Thoi gian thwe hién 5 tuén tir ngay 27/10 — 28/11 /2025

Noi dung

Phuwong phap hinh thire thue hién

Nguwoi thuc
hién, nguoi
phoi hop thue
hién

Lu’y
y/dieu
chinh

1 T4 chirc bira
an

a. §6 heong va
chat luong
bita an:

b. Cham soc

bira an

+ T chtrc cho tré dn 1 bita chinh va
mot bira phu.

+ Thuc don dugc thay ddi theo mua,
gém c6 com, mOn man, mon xao, canh,
hoa qua trang mi¢ng.

+ Nué6c udng: Khoang 1,6 -2,0
1/tré/ngay( ké ca trong thirc an).

- Mua dong tré uéng nudc 4m, mua hé
cho tré uéng nude dun soi dé nguoi,
hodc nudc déng binh di duoc kiém
nghiém.

+Trwdc khi an:

- Chuan bi dﬁy du ban ghé, khan, dia.

- Chl ¥ rén tré k¥ nang v¢ sinh trudc va
sau khi an;

+ Trong khi an:

- C6 chia com ra tung bat, tron déu cho
tré an ngay sau khi chia, khong dé tré ngdi
doi lau.

- Trong khi 4n can tao khong khi vui vé,
thoai mai cho tré trong khi an, dong
vién, khuyén khich tré dn hét khau phan,
khong duoc doa, nat tré trong khi an.

+ Két hop gido duc tré hanh vi vé sinh vin
minh trong n uong:

+ Trong khi 4n can chu y dé phong tranh
héc, sdc & tré.

Thuong xuyén thong tin kip thoi voi phy
huynh v& tinh trang tré biéng an dé co
bién phap cham soc.

+ Sau khi an:

- Gi4o vién hudng dén tré cat bat thia, ghe
vao noi qui dinh nhic tré lau miéng, uéng
nuoc, suc miéng nuoc mubi, di vé sinh....

-GV B

Giao vién A
phéi hop gv B
dé thuc hién
quan tam dong
vién cho tré an
hét suat.

- GV nhic tré
lau miéng,




uong nudc, di
VS

2.To chirc
giac ngu

a. Truwdc khi tré ngu

- Tré cung c6 chuan bi phan ngy, chiéu.
- Trudc khi tré ngu, nhéic nho tré di vé
sinh, hudng dan tré lay chan, gi...

-B6 tri chd ngu sach s€, yén tinh, thoang
mat vé mua hé, 4m 4p vé mua dong.
b.Trong khi ngu:

- Tré c6 thoi quen ngt trua 1 gidc
khoang 140-150 phat. Tré ngu ngon
giic, day giic.

- Trong khi tré ngu giao vién truc dé
quan sat, phat hién va xu ly kip thoi cac
tinh hudng c6 thé xay ra.

c. Sau khi ngu

- Khong nén danh thuc tré déng loat, tré
nao thac trudc gido vién cho tré day
trudc.

- Hudng dan tré ty 1am mot sb viée vira
stre sau khi ngu day, cat do dung vao noi
quy dinh. Sau khi tré tinh tdo cho tré an
qua chiéu.

- Giao vién
tryc tré ngu,

3. T6 chirc vé
sinh
a.Ve sinh co:

b. Vé sinh ca
nhan tre

c. Vé sinh moi
truong

* Vg sinh qudn do va dé diing cd nhén

- Quan 40 ludn gon gang, sach s&
- Thén thé sach s, dau toc gon gang,
mong tay cat ngan.
- Khong sir dung chung do dung cuia tré
- Luodn gitr sach s€, VS rang miéng khi
cham soc tré;
- Kham strc khée dinh ky hang nam.
+ Chuén bj cac dd dung v¢ sinh ¢4 nhan.
- C6 gido chuan bj day du dung cu dé vé
sinh cho tré .
+ Chiam soc va huéng dan tré thyc hién
v€ sinh ca nhan ding quy trinh.
+ Tap cho tré ¢6 thoi quen udng nude va
stic miéng danh rang sau khi an.

+ Vg sinh do diing, @6 choi
- Cac d6 dung, do choi trong 16p, trong
kho luén gon gang sach s€, va dam bao
an toan cho tré.

- Giado vién
thuc hién.




- Hang tudn GV 1én lich vs it nhat 1 1an /
tuan.

- Bo dung v¢ sinh, chat tay v€ sinh phai
cét trén gia cao, dugc sip x€p gon gang.
+ V¢ sinh phong nhom: Db dung cdc
udng nudc, thia, bat dugc rira sach va tiét
trung hang ngay Nha v¢ sinh can duogc co
rira sach s& hang ngdy trude khi ra vé.

+ Xu ly rdac, nudc thdi

-Réc thai cia nhom 16p dugc phan loai va
b6 vao thung rac c6 nip ddy. Nhic tré c6
y thirc gilr gin vé€ sinh chung.

+ Giir sach nguén nudéc:

- Khoi thong cong ranh, nguon nudc dam
bao.

- Chu trong viéc xir 1y cac ngudn nude
thai trong nha truong

4. T6 chirc
cham séc strc
khée va an
toan

a) Cham soc
suwc khoe

b)Cham soc
tré suy dinh
duong.

c) Phong va xuwr
ly cac bénh
thuong gap:

d)Bao vé an
toan va phong
tranh mot so

+ Can do theo ddi biéu do tir ngay
10 - 12/9

+ Theo ddi tinh trang dinh dudng: Dbi
voi tré suy dinh dudng, béo phi theo doi
mdi thang 1 lan

+- Tré suy dinh dudng can dugc chim
soc va ché do dinh dudng phu hop va
dong vién tré dn nhiéu loai thirc an

- Gido vién biét xtr Iy mot sb tinh hubng
don gian.

+An toan thé lyc:

- Tao moi trudng an toan cho tré khi dén
truong, giao duc tré biét tranh nhiing
vat dung nguy hiém nhu dao, kéo, 6 dién
- Pam bao vé sinh an toan thuc phém.
Nudc udng va nude sinh hoat .

- Giao vién danh thoi gian tiép xtc vui
vé voi tré. Tranh go ép, doa nat, phé
phan tré

+ An toan tinh mang:

- Giao vién
- Nhan viény
te,

- Phy huynh

- Giao vién
thuc hién

- GV phdi hop
phu huynh

- GV ludn lubn
dam bao an
toan cho tré




tai nan thuong
gap

- Khong dé x4y ra tai nan va thit lac tré.
- San nha vé sinh kho réo, tranh tron
truot.

- Khong cho tré tiép xtic voi ngudi la
mat hodc nhan qua tu nguoi la.

- Kip thoi Giai quyét nhimg van dé vé
CSVC chua dam bao an toan dé c6 bién
phap sura chira:

* DPANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:
1. Tinh hinh sirc khoe:

2.K¥ niang cua tré:




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH
(Thoi gian thuwe hién 5 tuan tiv ngay: 27/10 dén ngay 28/11/2025)

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

1.Linh vuc phat trién thé chat

a.Giao duc dinh duwdong va sirc khoe

MT2. Tré biét n6i diing
tén mot sb thuc phém
quen thudc khi nhin vat
that hoac tranh anh.

- Biét tén mot sb moén an,
thuc pham thong thuong .

- Tré n6i dang tén mot sd
thie pham quen thudc khi
nhin vat that hoac tranh anh
(thit, c4, trirng, stra, rau..)

- Tré goi tén mot s6 moén an
hang ngay: Tring ran, ca
kho, canh rau...

Hoat dong moi lic moi noi

- 210 an ¢6 gido duc cho tré cac
loai thitc an cac chat dinh
dudng trong mon an

- g10 hoat dong gbéc: Hudng
dan tré ché bién cac mon an.

MT6. Tré c6 mot s6 hanh
vi tét trong an udng, sinh
hoat khi dugc nhic nho

+ C6 mot s6 hanh vi tdt trong
an ubng sinh hoat hang ngay
khi dugc nhac nho: udng
nudc da dun so1, rét vira
lugng nude dé udng, tu udng
nudc khi khat.) khong an qua
xanh, khong an thuc pham 6i
thiu, khong uéng nudc 14.. .

- Hoat dong gio an:

Tré mot s6 hanh vi tot trong an
udng sinh hoat hang ngay khi
duoc nhic nhé .

- Khong an qua xanh, khong
ubng nudce 13

- Hoat dong chiéu

-Day tré k¥ nang rét nudc

- Day tré k¥ nang boc trirng

MTS8. Biét mot sé nguy
co khong an toan va
phong tranh d6i véi vat
dung nguy hiém, nhiing
noi nguy hiém dén tinh
mang.

+Nhéin ra mot sb vat dung,
noi nguy hiém ( Ban 13, bép,
dang dun phich nudc nong
...) khi dugc nhic nho

+ Day tré phong tranh cac vat
dung dan dién giy dién giat

- Hoat dong moi lic moi noi
GV 16ng ghép vao cac hoat
dong hoc va hoat dong khac dé
gido dyc tré dé tré c6 ky ning
phong tranh céac vat dung nguy
hiém trong gia dinh.

a. Phat trién van dong

MT 11. Tré biét thuc hién
day du cac dong tac phat
trién co ho hép trong bai
thé duc theo hudng dan.

Thuc hién dang, da nhip
nhang cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hiéu lénh

- Ho6 hép: Hit vao tho ra.

- Chan:

+ Nhdn chéan

- Thé duc sang:

Tré thuc hién cac bai tap phat
trién co tay, chan

- Hoat dong hoc: Bai tap phat
trién chung




+ Ngéi xOm, dimg 1€n, bat tai
chd

MTI12. Tré gitt dugc - Hoat dong hoc
thing bang co thé khi + Bi kidng got + Pi kiéng got
thuc hién van dong
MT 13. Tré biét kiém soat | + Di theo duong dich dic (3 - | - Hoat ddng hoc:
van dong 4 diém) + Pi theo duodng dich dic (3 -
4 diém)
+ Trd choi: Chuyén bong
MT 14. Tré biét phdi hop | - Ném: - Hoat ddng hoc:
tay - mat trong van dong: |+ Ném xa bang 1 tay + Ném xa bang 1 tay
+ Ném trang dich thang dung | Tro choi: Kéo co
bang 1 tay + Ném trang dich thang dung

+ Chuyén bat bong 2 bén theo
hang ngang, hang doc

bang 1 tay
+ Chuyén bat bong 2 bén theo
hang ngang, hang doc

2.Linh vuc phat trién nhan thirc

a.Kham pha khoa hgc
MT20: Tré biét sir dung céc Hoat dong hoc
giac quan d€ xem xét, tim hiéu | - Nhu ciu gia dinh - KPKH: Nhu cau gia dinh bé

doi tugng: Nhin, nghe, ngtri,
s0.. .dé nhan ra dac diém noi

bat ctia doi tuong.

MT22. Tré biét 1am thur

+Tha vat chim noi.

nghiém don gian dé quan sat,
tim hiéu do1 tuong vaoi su giap
dd cua nguoi 16n.

+Pha mau nudc, pha
duodng, muoi.....

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong trai nghiém
+Tha vat chim noi.

+Pha mau nudc, pha duong,

muol.....
MT24. Tré biét phan loai cac | - Pic diém, cong dung | - Hoat ddng hoc:
d6i twong theo 1 dau hiéu ndi | cia mot sé6 do dung gia | + PO dung gia dinh bé.

bat.

dinh va phan loai theo 1-
2 dau hiéu
- B dung, do choi trong
gia dinh ....

- Hoat dong goc: Phan loai d6
ding gia dinh theo 1-2 diu
hiéu




MT25. Tré biét mé ta nhiing
du hiéu ndi bat cua ddi tuong
dugc quan sat voi sy goi mo
cua ¢ giao.

- D6 dung trong gia
dinh bé

- Phan loai dugc mét sd
d6 dung trong gia dinh

Hoat dong moi Itic moi noi

- Tré biét phan loai cac do dung
gia dinh qua cac hoat dong hoc,
hoat dong goc va cac hoat dong
khac trong ngay.

MT?29. Tré ndé1 duoc tén cua
bd me nhiing ngudi than trong
gia dinh.

- No6i duoc dia chi gia
dinh khi dugc hoi, tro chuyén.

+ Tén bd me, cac thanh
vién trong gia dinh.

+ Dia chi gia dinh.

+ Tim hiéu vé gia dinh
bé

+ Tim hiéu vé ngdi nha
bé &

HD moi luc moi noi

- Nhitng nguoi than yéu trong
gia dinh bé

- Ngoi nha bé &

HD chiéu

- Nha beé ¢ dau

- Day tré 1& phép véi moi ngudi

MT32.Tré biet ké tén mot so
1& hoi. Ngay khai giang,ngay
20/11 ngay nha gido Viét Nam

- Ké dugc mot sb ngay 18,
ngay hoi trong nam voi
mot sd dic diém noi bat.
- Ngay hoi co gido 20/11

- Hoat dong hoc:
Ngay hoi co gido 20/11

b.Lam quen mgt s0 khai niém so dang vé toan

MT 36. Tré biét so sanh sb
luong cta hai nhém dbi tuong
trong pham vi 5 ndéi dugce cac
tir: bang nhau, nhiéu hon, it
hon.

Nhan biét chit sb, sb
lugng va tho ty trong
pham vi 3
-S6 3(T1)
-S6 3 (T2)

+ Hoat dong hoc:
- Pém dén 3 nhan biét nhoém
c6 3 doi tuong. (t1)

- So sanh sd luong trong pham
vi 3 (T2)

MT37. Tré biét gop va dém 2
nhom d6i tuong cung loai c6
tong trong pham vi 5

- Gop sb luong trong
pham vi 3;

+ Hoat dong moi lic moi noi
- GOp trong pham vi 3;

MT 38: Tré biét tach mot
nhom dbi tuong co s6 luong
trong pham vi 5 thanh 2 nhém.

- Tach s6 luong trong
pham vi 3

- Tach trong pham vi 3;

MT41. Tré biét so sanh 2 dbi
tuong vé kich thude.

- Cao - thip (Nhan biét
duoc su khac biét ro nét
vé chiéu cao cua hai ddi
tuong. St dung dung tur
cao hon - thap hon ).

Hoat dong hoc:

- So sanh 2 ddi tuong vé kich
thudc.

+ Cao hon - thap hon

3. Phat trién ngén ngir




MT 49. Tré biét ké lai duoc
nhirng su viéc don gidn da
dién ra cua ban than.

+ K& lai su viéc nhu: di
tham 6ng ba, di choi, di
xem phim, di cong vién,
di siéu thi...

Hoat dong moi lic moi noi
Trd chuyén véi tré dé tré ké vé
cac su viéc dién ra ma tré nhd
nhat

MT50. Tré biét doc thudc bai
tho, ca dao, déng dao...

- Nghe doc mot sb bai tho
phu hop véi chu dé& Gia
dinh

Tho: Tham nha ba; Loi
chao; Chiéc quat nan.
Pong giao “di cau di
quén” Ba ba di ban Ign
con,

Hoat dong hoc:

- Tho: Tham nha ba; Lo1 chao;
Chiéc quat nan. , Co giao

+ Hoat dong chiéu: Pong giao
“ di cAu di quan” Ba ba di ban
lon con,

MT51. Tré biét ké lai truyén
don gian da dugc nghe véi su
gitp do cua ngudi 1on.

Nghe va K& lai truyén
da dugc nghe

+ Truyén: Bong hoa culc
trang (Phong theo truyén
c6 Nhat Ban); Nhé cu
cai ( Phong theo truyén
dan gian Nga); Chiéc 4m
sanh né hoa (Kim Tuyén
suu tﬁm);

Hoat dong

Truyén: Qua tang me (Thu
Hang); Nho ci cai ( Phong
theo truyén dan gian Nga);
Moi lic moi noi

Nghe ké chuyén: Chiéc 4m
sanh né hoa (Kim Tuyén suu

tam);

4. Linh viee phat trién tinh cim thim my

MT 58. Tré hat tu nhién ,hat
dugc theo giai diéu bai hat
quen thudccua cac bai hat
trong chu d& gia dinh. Tré
biét van dong nhip nhang theo
nhip di¢u cac bai hat, ban nhac
vo1 cac hinh thiac VD theo
TTC, mia minh hoa

Tré thé hién sy hung tha khi
tham gia vao cic hoat dong am
nhac: biéu dién, trd choi 4m
nhac

- Hatdung gia diéu, o1 cava
thé hién sac thai, tinh cam
cua bai hat vé chu dé gia

dinh

+ Nghe hat “ niém vui gia
dinh”, “ ban tay me¢”, C6 gido

mién xudi
+ Dan ca tu chon

ban nhac

+ VD theo nhip: Bé quét nha

Van dong nhip nhang theo
TTC va mua minh hoa
theo giai di€u cua bai hat,

Hoat dong hoc:

+ Nghe hat “ niém vui gia
dinh”, “ ban tay me”, Co
gido mién xudi

+ Dan ca tu chon

+ Day hat: Ca nha thuong
nhau, Chau yéu ba,

+ VD theo nhip: Mua cho
me xem

( Ha buc Hau)

+ VD mua minh hoa “ Co6
vame”

+ Biéu dién cudi chi dé
Cé nha thuong nhau”




( Ha Btrc Hau)

+ VD mua minh hoa “ Co va
me”’

- Hung tht tham gia céc hoat
dong biéu dién

+ Biéu dién cubi chu dé « Ca
nha thuong nhau”

- Tro cho1 am nhac

+ Tro choi am nhac: Nghe
tiéng hat tim d6 vat, tai ai
tinh, Vong tron am nhac,
Nhan hinh doan tén bai hat

+ Tro choi am nhac: Nghe
tiéng hat tim dd vat, tai ai
tinh, Nhan hinh doan tén
bai hat.

MT60. Tré biétvé cic nét
thang, xién, ngang, cong tron
tao thanh burc tranh c6 mau séac
va bd cuc.

- Tré biét xé, cit theo duong
thang, duong cong... va dan
thanh san pham c6 mau sic, bb
cuc.

Str dung cac k¥ nang Ve, to
mau, xé, dan dé tao ra san
pham c6 mau sic, hinh dang,
kich thudc, duong nét

+ V&, t6 mau nguoi than
trong gia dinh

+ Xé , dan bbng hoa trang tri
clra sO

+ V€, T6 mau ngo6i nha

+ X¢ dan trang tri thi€p tang
co giao

- Lam qua tang co

HD hoc:

- Tao hinh:

+ Vg, t0 mau nguoi thén

trong gia dinh

+ V€, T6 mau ngoi nha

- Lam qua tang c6 gido

Nam doi1 diia, nan cai thia

- Xé, dan bong hoa trang
tri cira s6

- Hoat dong goc

+ X¢é déan trang tri thi¢p

tdng co giao

MT69. Tré bict Bi€u 10 cam
xuc vui, buon, s¢ hai, tirc
gian.

- Quan tdm dén bd, me, anh
chi em rudt, nguoi than.

- Cam x1c vui, budn, sg
hai...trong hoat dong doc tho
ké chuyén, hoat dong tao
hinh.

Hoat dong moi lic moi
noi

Thong qua céac hoat dong:
ké chuyén, doc tho, tro
choi gia dinh dé gido duc
va nudi dudng cam xuc
cho tré.

5.Linh vire phat trién tinh cam va ky ning xa hoi




MT72. Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh & gia dinh.

+ B0 rac vao thung rac co
nap day & trong gia dinh,
dé d6 dung dd choi ding
chd

+ O gia dinh : Yéu mén
Ong Ba, B6 Me, Anh,
Chi, Em vang 101 6ng ba,
bb me, moi trudce khi an,
xin phép trude khi di va
chao hoi khi vé....

- Hoat dong moi luc moi noi
Tré biét nhit rac bo vao thing
khi ra hoat dong ngoai troi
hodc céc hoat dong gido duc
KNS. +Biét cam on, xin 151,
xin phép trudce khi an, khi di
hoc, khi dugc cho qua...




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
NHUNG NGUOI THAN TRONG GIA PINH
Thyc hién Tu ngay 27/10- 31/10/2025

Thiw Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Pon | - Pon tré: CO tro chuyén véi tré vé nhitng ngudi than trong gia dinh bé
tré, - Choi véi cac d6 choi trong 16p
choi, |- TDS: * Thu 3,5: Tap cac dong tac theo hi¢u Iénh
TDS * Thir 2,4,6: Tap két hop véi bai hat: Ca nha thuong nhau
PTNT PTTC PTTM PTNN PTTM
KPXH: Thé duc: Tao hinh: Tho: Am nhac:
Hoat | Nhimng - VDCB: Chuyén bat | Témau | Loi Chao |- NDTT: DH: Ca
dong | nguoi than | bong 2 bén theo hang | bic tranh | (ST Pham | nha thuong nhau
hoc | yéutrong | ngang hang doc. giadinh | Clc) - NDKH: TCAN:
gia dinh bé | TCVD: Bong bay Vong tron &m nhac
xanh

* Goc phén vai: Choi gia dinh, cira hang n udng, Siéu thi
* Goc xay dung: Xay ngoi nha cua bé, 1ap ghép duong vé nha bé, lap ghép cac

Choi 2
h t, Kiéu nha.
0a CIA LA s an . , A4
~ . | *Goc hoc tap: Choi 16 t6 gia dinh, xem sach ,anh vé gia dinh.
dong & |, e T .
., | * Goéc nghé thuat: T6 mau, nan, v€ nguoi than trong trong gia dinh, lam album gia
cac goc | .. s
dinh, doc tho trong chu dé
* Goc thién nhién: Cham soc cdy canh,choi trai nghiém.
- HDCMBDP: Trai nghiém Trimg chim trimg ndi, , giao luu tro choi van dong voi
Choi 16p Thi Nhay bao b vai 16p bé D. Dao choi vé hinh nguoi than ctia bé , Mua hat
QoA san truong bai :Nha Minh rat vui”
J .. | -Tro choi van dong: Lon ciu vong, kéo co,Méo dudi chudt, bong bay xanh, chi
tro1 . \
chi chanh chanh,
- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, nguyén vat lidu, tro choi dan gian
- An: C6 chuén bi ban, khan trai ban, khan lau tay. CO Nhic tré trude khi dn “moi
An, ¢6”, moi ban”, biét tén 1 s6 mon dn va an gon gang, an hét suét.
ngu - Ngu: Co chuén bi sap, chiéu, géi du cho tré. Theo ddi dé sira tu thé ngu cho tré...
- Rén k¥ néang rira tay , lau miéng diing thao tac
- HD tro choi: Gia dinh cta bé
Hoat | - Day tré ki ning chao héi 1& phép
dong | - Lam quen tho: Lo chao
chiéu |- Lam quen bai hat: Ca nha thuong nhau

- Vé sinh nhém 16p - Néu guong cudi tuan- Choi theo y thich




KHGD CHU PE NHANH: “NGOI NHA BE YEU”

Thuyc hién Tu ngay 3/11- 7/11/2025

NDTh“ Thir 2 Thir 3 Thit 4 Thir 5 Thir 6
Pon | - Pon tré: CO tro chuyén véi tré vé ngdi nha bé ¢
tré, |- Choi vé6i cac d6 choi trong 16p
choi, |- TDS: * Thu 3,5: Tap cac dong tac theo hiéu 1€nh
TDS * Thir 2,4,6: Tap két hop véi bai hat: Ca nha thuong nhau
PT NT PTTC PTTM PTNT PTTM
Hoat KPXI—]: Thé duc: | Tao hinh : ’ Toén: Am nhac:
N - Tim hiéu - VBCB: bi | v&,T6 mau bém dén 3 - VBTN: Mda cho
dong | » .. o A s 1A 1
hoe | VE 18O nha | kiéng got ‘ ngoi nha cua | nhan b}et nhoém | me xem
’ bé & TCVD: Vé bé c6 3 doi tuong | - NDkh: NH: Cho
ding nha con
* Goc phan vai: Choi gia dinh, ctra hang an uong, Si€u thi gia dinh
* Goc xay dung: Xay ngoi nha cua bé, 1ap ghép duong vé nha bé, lap ghép cac
Choi, | kiéu nha
hoat | * Goc hoc tap: Choi 16 t6 gia dinh, xem sach ,anh vé gia dinh. Nhan biét nhom co 3
dong & | doi twong. Biét s 3
cac goc | * Goc nghé thuat: T6 mau, nan, vé nguoi than trong trong gia dinh, lam album gia
dinh, + X¢ , dan bong hoa trang tri ctra )
* Goc thién nhién: Cham so6c cdy canh.
- HDCMD: Trai nghi¢m bép cai tim, giao luu tro choi van dong: Kéo co,nhat 14 Xép
Choi ngdi nha bé’yéu, Xép hinh ng61 nha tur que, hdt hat, sé1, Mua hat san truong bai:
ngoai Nha minh rat vui, ’
troi -Tro choi van dong: Kéo co, nu na nu nong, chi chanh chanh, kéo cua Itra xé, gieo
hat
- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, nguyén vat lidu, tro choi dan gian
- An: C6 chuén bi ban, khian trai ban, khin lau tay. CO Nhic tré trude khi dn “moi
An, |c6”, moiban”, biét tén 1 s& mén dn va an hét suit ctia minh
ngd |- Ngu: Co chuén bi sap, chiéu, géi du cho tré. Theo ddi dé sira tu thé ngu cho tré...
- Rén k¥ nang rura tay, lau miéng dung thao tac
- HD tro choi: Nha chau ¢ dau
Hoat | - Thuc hién trong v& chu dé, vo bé lam quen voi toan
dong |- Nghe ké truyén: Bong hoa clic tring
chiéu |- Day tré k¥ ning rot nudc

- Vé sinh nhém 16p - Néu guong cubi tuan




CHU DE NHANH: “PO DUNG TRONG GIA DINH BE”
Thuc hién T ngay 10/11 — 14/11//2025

NDTh“ Thi 2 Thir 3 Thit 4 Thit 5 Thir 6
Pon | - Pon tré: Co tro chuyén voi tré vé nhitng do dung trong gia dinh bé
tré, |- Choi voi cac d6 choi trong 16p
choi, |- TDS: * Tht 3,5: Tap cac dong tac theo hi¢u I¢nh
TDS * Thir 2,4,6: Tap két hop véi bai hat: Ca nha thuong nhau
PTNT PTTC PTNT PTNN PTTM
KPXH: Thé duc: Toan Vian hoc: Am nhac:
Hoat |- Tim hiéu - VBCB: Sosanhsé |-DPétai: |- NDTT: DH:
dong | vé 1s6do6 Ném xa bang | luong trong | Tho: Chau yéu ba
hoc | dung trong 1 tay phamvi3 | Chiéc quat | - NDKH: TCAN:
gia dinh TC: Kéo co nan Doan té€n ban hat
* Goc phan vai: Choi gia dinh, cira hang in udng, Siéu thi gia dinh
Choi, * Goc xay dung: Xé.ly ngoi 1’1%12‘1 cua b,é ) o
hoat *\ Go6c hoc tap: Choi 16 t6 Toan: So sanh 2 doi twong , xem sach ,anh vé gia dinh,
dﬁn.g & lam album. ’ o
c éI.C g6c * Goc nghé thuat: Xép dan hinh nguodi bang céac hiyh hoc khac nhau, 1am nha, hinh
nguoi bang, 14 rom, ra, hat, bia cat tong, mta hat vé ngudi than
* GOc thién nhién: Cham soc cdy canh.
- HDCMD: Quan sat vuon rau cua bé, giao luu tro choi van dong voi 16p bé D,
Choi | Hoat dong trai nghiém: Lam vuon, v€ t6 mau ngdi nha trén da,. Mia hat san truong
ngoai | bai “Nha Minh rat vui”
troi | -Tro choi van dong: kéo cua ltra xé, gico hat bong tron to, 1on cau Véng, trol mua,
- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai trdi, nguyén vat lidu, tro choi dan gian
- An: C6 chuén bi ban, khan trai ban, khin lau tay. CO Nhic tré trude khi an “moi
Xn c0”, moi ban”,q biét tén 1 Sé, mc')n, an va an I{ét suét cua minhqkhéng le‘ln? dd com
ngl’; - Ngu: C6 chuan bi sap, chi€u, gdi du cho so6 tré. Theo do1 dé stra tu thé ngu cho
tre...
- Reén k¥ nédng rira tay , lau miéng diing thao tac
- HD tro choi: Tha dia ba ba
Hoat | - Thuc hién trong v& chil dé
dong | - Lam quen tho: chiéc quat nan
chiéu | - Day tré k¥ ning boc trimg

- Vé sinh nhom 16p - Néu guong cubi tuan




KHGD CHU PE NHANH:
“MUNG NGAY HOQI CUA CO GIAO 20.11
Thyc hién Tu ngay 17/11 — 21/11//2025

NDTh“ Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
Pon | - Pon tré: C6 tro chuyén voi tré vé ngay hoi co gido
tré, |- Choi voi cac do choi trong 16p
choi, |- TDS: * Thu 3,5: Tap cac dong tac theo hi¢u I¢nh
TDS * Thir 2,4,6: Tap két hop voi bai hat: Co va me
PTNT PTTC PTTM PTNN PTTM
KPXH: Thé duc: Tao hinh Truyén Am nhac:
Tro chuyénsang |- VDCB: Ditheo | Trainghiém | Quatang |- NDTT:
Hoat | theo phuong phap | duong dich dic (3 | 1am qua ting | me VDM: Co va
dong S Unis 4 diém) cd gido me
hoe | CNUdE-NOY | royp: 1 an chu - NDKH:
: hoi cta ¢6 gido A . s
20.11 vong NH: Co giao

* Goc phan vai: Nau an, ban hang,

Choi, | * Goc xay dung: X4y trudng mam non.
hoat | * Goc hoc tap: - T6 mau trong chii dé gia dinh , xem tranh truyén vé vé co gido
dong & | * Goc nghé thuat: Lam d6 dung hoc tip bang nguyén vt liéu khic nhau, cho tré nin
cac goc | hoa, - + X¢é dan trang tri binh hoa tang c6 giao
* Goc thién nhién: Cham soc cay canh.
+ HPCMBD: Trai nghiém chanh chim chanh noi, giao luu tro choi van dong vai 16p
Choi | bé D,Hoat dong trai nghiém: cham sdc¢ vuon rau, mia hat san truong.,. MUa hat sén
ngoai | truong bai nha minh rat vui
troi | + TCVD: Méo dudi chudt,Dung ding dung dé, bong bay xanh, kéo co, gieo hat, +
Choi tu do: Choi véi cac nguyén liéu: Hot hat, 14 cay, phan,....
- An: C6 chuan bi ban, khin trai ban, khin lau tay. CO Nhic tré trude khi an “moi
An, c0”, moi ban”,q biét tén 1 Sé, m(')n, an va an h’ét suét cua minhq ,
ngii |- Ngu: C6 chuan bi sap, chi€u, goi du cho so tré. Theo doi dé stra tu thé ngu cho tré...
- Rén k¥ nang rura tay , lau miéng diung thao tac
Hoat | - HD trod choi: Xép hinh
dong | - Lam quen truyén: Qua tdng me
chiéu |- Lam quen bai hat : Co va me, doc tho C6 va me




- Mua hat chao mung ngay 20/11
- Choi theo y thich

CHU PE NHANH: “NHU CAU GIA DPINH”
Thuc hién Tt ngay 24/11-28/11/2025

\D T rhe 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6
Pén tré. |- bon tré: Co tr(‘)‘ chuyén véi tré vé nhitng d6 dung trong gia dinh bé
choi > | - Chot voi cac d6 choi trong 16p
™ S, - TDS: * Thu 3,5: Tap céc,d(jng tac theo hiéu 1énh
* Thtr 2,4,6: Tap két hop véi bai hat: Ca nha thuong nhau -
PTNT PTTC PTNT PTNN PTTM
KPXH: Thé duc: Toan: Truyén: Am nhac:
- Nhu - VDCB: Ném | So sanh kich thuéc | Nhd c cai | - Biéu dién
cdu gia | tring dich thang 2 dbi tuong cudi chu dé
Hoat | 4 hbé | dimg bing I ta (Cao hon-thi NDTT: Ca nha
A g g y p
dong TCVD: Kéo co hon) thuong nhau,
hoc Co va me, chau
' yéu ba.
TC: Doan tén
ban hat

* Goc phan vai: Choi gia dinh, cira hang dn udng, Siéu thi gia dinh

Choi, | * Goc xay dung: Xay cong vién.
hoat | * Goc hoc tap: Choi 16 t6, xem sach ,anh vé gia dinh, lam album gia dinh.
dong & | * Goc nghé thuat: Xép dan hinh nguoi bang cac hinh hoc khac nhau, lam nha, hinh
cac goc | nguoi bang, 14 rom, ra, hat, bia cat tong, mia hat vé nguoi than
* Goc thién nhién: Chdm soc cdy canh, choi cat nudce.
+ HPCMB: Trai nghiém chiam sOc vuon rau ciia bé, To chirc trd choi tap thé:
Choi | Nhay bao b, kéo co , Trai nghiém gieo hat, Sy d6i mau cua 14 cai thao,.., mla
ngoai | hat san truong bai nha minh rat vui.
troi + TCVD: Dung dang dung dé, bong bay xanh, kéo co, gieo hat, meo dudi chuét
+ Choi ty do: Choi voi1 cac nguyén li¢u: HOt hat, 14 cayi,.......
- An: C6 chuan bi ban, khin trai ban, khan lau tay. Co nhéc tré trude khi dn
“moi ¢6”, moi ban”, biét tén 1 sb mén dn va an hét sut......
An, ngii | - Ngii: C6 chuan bj sap, chiéu, gbi du cho tré. Theo ddi dé stra tu thé nga cho

tre...
- Rén k¥ nang rura tay , lau miéng ding thao tac




Hoat
dong
chiéu

- Huéng dan tro choi méi: Dung diang dung dé

- Tao hinh : Xé, dan bong hoa trang tri ctra s6

- Day tré k¥ ndng nhét rau

- lam quen bai hat: Ca nha thuong nhau, C6 va me, chdu yéu ba.
- V¢ sinh nhom 16p - Néu guong cudi tuan




