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KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE

CHU PE: BAN THAN

Thei gian thuc hién 3 tudn: tir 06/10 — /24/10/2025)

Noi dung Phwong phap hinh thirc thuc hién Nguwoithuc | Lwu y/diéu chinh
hién, nguwoi
phdi hop
thwc hién
1.Té chirc + Tré an gon gang an hét suat va biét 100% tré duogc an
bira an duoc cac mon an com, moén xao, mon du 2 bira trong
Sé lwong bira | min va canh. GV phdihop | ngay
an va chat +Trwdc khi dn: Vvéi cap 100% tré udng du
lwong bita an: | - Tré ria tay trude khi an. dudng. nuoe
- Tré biét cach ké ban ghé cho 4 - 6 ban | - BGH 100% tré biét rua
ngoi 1 ban, co 16i di dé dang. taylau mat trugc
- Chuan bi khin mat, bat thia, coc uéng khi an
nude da cho s6 lugng tre. - GV phdi hop | Chuan bj d6 dung
+ Trong khi in: Vi tré. day du cho tré
- Trong khi in can chu y dé phong tranh 90% tré co van
b.Cham soc hoc, sac o tré. Giaovién A minh trong an
bita an. - Tré 1 sd hanh vi van minh trong 4n | phdi hop gv B | udng
udng (Khong néi chuyén khi an, khong | dé thuc hién | 85-90% tré biét
bdc thirc an, hat hoi biét che miéng..) quan tdm dong | xép bat thia dung
+ Sau khi an: vién cho tré an | quy dinh
- Sau khi dn huéng dan tré xép bat, thia | hét sut.
vao noi qui dinh, uéng nudc, lau mié€ng,
lau tay sau khi an, di vé sinh (néu tré c6 | - GVphéi hop
nhu cau). Vai tré.
2.T6 chirc a. Trwdéc khi tré ngi P6 dung cho tré
giac nga - Tré cing ¢d chuan bj phan ngu, chiéu. | - GV phéi hop | day du
- Trudc khi tré ngu nhé di vé€ sinh, VGi tré

huéng dan tré 1dy chan, gbi...

- Tré ngu ¢ phong sach s€, yén tinh, am
ap vé mua dong. Phong ngu nén giam
anh sang bang cach dong bot mot sé cra
sO tat dén

b.Trong khi ngu:

- Khi tré ngu cd phai thuong xuyén canh
tré, theo gioi tung tré.

- Trong khi tré ngu gido vién tryc dé
quan sat, phat hién va xtr 1y kip thoi céc
tinh hudng co thé xay ra.

c. Sau khi ngu

- Khong nén danh thuc tré dong loat, tré
nao thae trudc gido vién cho tré day tr-

Giao vién truc
tré ngu.

100% tr’é duoc
ngu du giac
90% tré tré biét

cat d6 dung khi
ngu day




uoc.
- Hudng dan tré tu 1am mot sb viéc vira
suc sau khi ngu day, cat do dung vao

noi quy dinh. Sau khi tré tinh tao cho tré | GV phéi hop
an qua chiéu. Voi tré
3.Té chicc vé | - Co gido chuan bi day dii dung cu cho | . Co chuan bi do
sinh tré v€ sinh nhu: nudc sach, xa phong, Giao vién B dung day du
nude sat khuan,khin sach dé lau tay,
b.Vésinh cad | khin dé lau mat, gidy vé sinh...
nhan tré + Tré 0 thoi quen udng nudc va suc Co ludn la tam
miéng danh rang sau khi an. guong cho tré noi
a.Vésinh cd: | * Vé sinh quédn do va dé ding c& nhan theo
- Quan 4o ludn gon gang, sach s&
- Khong sir dung chung d6 ding ciatrée | Gido vién A
- Ludn gitr sach s€, VS rang miéng khi | va B
cham soc tré;
+ Can do theo ddi biéu do
+ V¢ sinh dé diung, dé choi
- Cac db dung, d6 choi trong 16p, trong Chiéu tht 6 ¢ va
kho luén gon gang sach s€, va dam bao tré¢ thuc  hién
an toan cho tré. GV phdi hop | nghiém tdc lich
-Hang tuan c6 cho tré lau chui d6 dung | véi tré vé sinh hang tuan
c.Vé sinh mdi | dd choi sach s& gon gang vao chiéu thi Lau chui d6 choi
truong 6. sach s¢
- Do dung vé¢ sinh, chat tay vé sinh phai
ct trén gia cao, dugc Sap Xep gon gang.
+V¢ sinh phong nhém 87% tré biets bo
- Hang ngay trudc khi tre dén 16p, c6 rdc dung noi quy
mo tit ca clra s va cira ra vao dé phong dinh
duoc thong thoang. Thuong xuyén lau
chui phong hoc sach sé&, nha vé sinh
ludn tay rira khé rdo... GV phdi hop
+ X ly rdac, nwoc thdi cung tré
Tré biét cach bo rac khi an qua chiéu
vao dung noi quy dinh (b6 vao thung
rac 6 nap day).
+ Gid@ sach nguén nwéc:
-Khoi théng cbng ranh, nguén nudc
dam bao.
4.T6 chirc - Can do theo ddi biéu db tir ngay - Gido vién 100% tré dugc can

cham séc sirc
khée va an
toan

a)Cham soc
suc khoe
b)Cham soc

10 - 13/10
+Tré suy dinh dudng dugc can do theo
ddi hang thang va duoc dn thém ché do
budi chiéu.

phdi hop cling
nhan
Vién y te.

-GV phéi hop
cung phu

do

4 tré sd,.Phdi hop
véi phu huynh vé
ché @6 dinh dudng
cho tré

100% tré biét deo




tré suy dinh huynh

duwéng. +An toan thé luc:

c)Phong va xir | - Tré biét tranh nhitng vat dung nguy

ly cac bénh hiém nhu dao, kéo, 6 dién

thwon gap: + An toan tinh mang: - GV phéi hop

d)Bao vé an tre.

- - Khong dé xdy ra tai nan va that lac phu huynh

toan va phong | - San nha vé sinh kho rao, tranh tron GV phéi hop

tranh mgts¢ | truot.

cung phu

tai nan thuwong | Khdng cho tré tiép xtc véi ngudi la mat | huynh

gap hoac nhan qua tir nguoi la.

khau trang,sat
khuan ,stic miéng
nudc mudi

100% tré duoc an
toan vé thé chat va
tinh than

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BAN THAN

LOP LONB

Thoi gian thuc hién 3 tuan: tir 06/10 — /24/10/2025)

Nguwoi thwc hién: Cao Thi Ha

Muc tiéu gido duc

No6i dung GD Hoat dong giao duc
(Chot, hoc,lao dong, ngu,
vé sinh c& nhan)

1.Linh vuc phat trién thé chat
a.Giao duc dinh dwong va suc khée

MT4.Biét an nhiéu
loai thire an, an chin,
udng nudc dun soi dé
khoe manh, khong
uéng nhiéu nuéc
ngot, nudc cod ga,an
nhiéu do ngot dé béo
phi khdng co loi cho
suc khoe.

- C4c bira an trong ngay va loi ich | - Hoat dong choi ¢ cac
cua an uongdu luong va du chat. | goc: Goc phéan vai tré choi

- Sy lién quan giira an ubng va ché bién cac moén an
bénh tat( ia chay, sau rang, suy - HD: gio an, tré an du
dinh dudng, béo phi) chat du luong, an da dang

cac loai thyc pham dé co
thé khoe manh.




MT7. Tré c6 mot sb
hanh vi va thoi quen
tbt trong vé sinh va
phong bénh.

- V¢ sinh rang miéng sau khi an
hodc trudce khi di ngu, sdng ngu
day.

- Ra ning doi mil, di tat, mic &o
am khi troi lanh.

- NOi véi nguoi 16n khi bi dau,
chay mau.

- Che miéng khi hét hoi, khong
nho bay ra lop.

- Peo khau trang khi ra ngoai va
rua tay, sat khuan thuong xuyén
de phong bénh

- Pon,tra tré ,tro chuyén
trd chuyén cung tré biét
lay tay che miéng khi ho,
ngap,hat hoi..

- Hoat dong vé sinh .

- Hoat dong chiéu : Xem
Mot s6 hanh vi vin minh
trong an ubng, vé sinh.

- HD gobc : Choi lam béc
sy

- Hoat dong moi 14c moi
noi: Day tré k§ nang bo
rac dang noi quy dinh.

b.Phét trién van déng

MT15.Thuc hién
dung, thuan thyc cac
dong tac cua bai tap
thé duc theo hiéu lénh
hoac theo ban nhac.

+ Tré tap cac dong tac phat trién
cac nhom co va ho hap:

- H6 hap: Hit vao thé ra.
- Tay

- Lung, bung, luon.

- Chan:

- Don tré , tra tré hang
ngay

-Thé duc séng: day tré tap
cac dong tac don gian cua
bai tap thé duc theo hiéu
Iénh hoac theo ban nhac.

MT16. Gitr duoc
thang bang co thé khi
thuc hién van dong.

Pi 1én xudng van ké gioc

- Hoat dong hoc:
+bi 1én xuong van ké doc

- Tro choi van dong:Kéo
CcO

MT20. Tré thyuc hién
duoc va phdi hop
duoc céc cir dong cua
ban tay ngon tay,
phdi hop tay - mat
trong mot s6 van
dong.

- Céc loai cuir dong ban tay, ngon
tay va co tay

- B¢, nan

- Lap rap

- Xé, cat vong cung
- To, d6 theo nét

- Cal, coi ctc, kéo khoa (phéc mo
tuya), xau, ludn, buoc day

- Hoat dong goc:

+ Nan hinh nguoi

+ Lap ghép hinh nguoi
+T6 ,dd theo nét cham mo
- Hoat dong lao dong tu
phuc vu : yu cau tré biét
tu mic va coi quan 4o.
Biét stra trang phuc gon
gang khi mac xong,

- Hoat dong moi 1ic moi
noi

- HDC :Day tré ky nang :
Cai ctc, khuy 4o quan, xép
quan 4o

MT21. Phéi hop
duoc tay mét trong

- Ném xa bang 1 tay;

- Chay nhéc cao dui 4 - 4,5m

- Hoat déng hoc:
- Ném xa bang 1 tay;




van dong: Thé hién
nhanh, manh, khéo,
trong thuc hién bai
tap tong hop

-Chay

- Ném trang dich
dang ( xa 2m, cao
1,5m)

Tro choi :cudp co

-Chay nhac cao dui 4 -
4,5m

Trd choi :Chuyén Bong

.Linh vuc phat trién nhan thirc

a.Kham pha xa hgi

MT35.Tré n6i dung
ho, tén, ngay sinh,
gidi tinh va nhu cau
cua ban than khi duoc
hoi, tro chuyén.

- Tro chuyén sangTai la ai?
- Co thé toi va ban.

- T6i can gi dé 16n 1én va khoe
manh

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén sang toi la ai
+ Co thé bé va ban

+ T0i can gi dé 16n 1én va
khoe manh

- Hoat dong choi: Tro choi
“Tbi vui t6i budén”. Tim
ban than

b.Lam quen véi mt sé6 khai niém so dang veé toan

MT52.X4c dinh dugc
vi tri( trong, ngoai,
trén, dudi,trudc, sau,
phai, trai) cia mot vat
S0 Vvéi vat khac

- Xac dinh vi tri phia trén, phia
duéi, phia trudc, phia sau cua doi
tuong (co sy dinh hudéng)

- Xac dinh phia phai, phia trai cua
bankhac, cua dbi tuong hac (co su
dinh huong).

- Hoat dgng hoc: Xéac
dinh vi tri cta d6 vat (phia
trudc - phia sau; phia trén
- phia dudi so véi ban than
tre

- Xac dinh phia phai,phia
trai cua déi tuong khac co
su dinh hudng.

MT54.So sanh va st
dung duoc cac tur:
:cao nhat — thap hon
— thap nhat;

- So sanh chiéu cua cao 3 ddi
tuong

- Hoat dgng hec
- So sanh chiéu cua cao 3
doi tuong

3

.Linh vuc phat trién ngbn ngir

MT63. Poc biéu cam
cau bai tho, dong dao,
cao dao danh cho lra
tudi cua tré.

- Tho: Doéi tay ctiia bé, Mat dé lam
gi, Tay ngoan (V6 Thi Nhu
Chon), Nhirng con méat (Truong
MN tubi tho- Hai Chau- Pa Néng)

+Ca dao, ddng dao:Nu na nu
néng,tap tim vong, mudi ngontay

- Hoat dong hoc:tho: Doi
Mit caa em, Tay ngoan
+ Hoat dong choi: Nu na
nu ndng, tap tm vong,
muoi ngon tay)

Hoat dong moi I4c moi
noi

Nghe bai tho vé chu dé




ban than suu tam

MT 64.Nghe hiéu noi
dung cau chuyén,
danh cho lta tudi caa
tre.

- Tré thich nghe va
xem mot s6 phim
hoat hinh

- Truyén: Cau chuyén cua tay tréi
va tay phai (Ly Thi Minh Ha)

- Hoat dong hoc: truyén
tay phai tay trai

- Hoat dong moi luc moi
noi

MT72. Nhan dang
dugc chircai a,a,a
trong bang chir céi
tiéng Viét.

+ Lamquenchircaia,a,a
+Tro choi chitcéi:a,a, a

- Hoat dong hoc
+Lamquenchircdia,a, a
- Hoat ddngchiéu

+Tro choichircdi:a,a,a
- Hoat dong moi 14c moi
noi

4.Linh vuc gido duc phat trién tinh cam xa hi

MT76. Né6i duge diéu
bé thich, khong thich,
nhiing viéc be lam
duoc va nhang diéu
khong lam duoc.

- So thich va kha nang cua ban
than.

- Hoat dong moi1 noi

MT77.No61 duogc
minh ¢6 diém gi
gidng va khac ban (
dang vé bé ngoai,
giai tinh, s¢ thich va
kha nang)

- biém giong nhau va khac nhau
cta minh va nguoi Khac.

- Hoat dong don tra tré,
tro chuyén hang ngay

MT78.Treé biét dé
XU4t tro choi va hoat
dong thé hién sé thich
cua ban than.

- Tu minh dé xuat céc tro choi,
hoat dong ma minh thich

- Hoat dong choi: Ban
hang, co gido, me con.

MT82. Biéu I5 cam
xdc: vui budn, ngac
nhién, so héi, tac
gian, xau ho...qua
tranh qua nét mat, ctr
chi, giong ndi cua
ngudi khac.

- Bay t6 tinh cam phu hop véi
trang thai cam xdc ctaa nguoi khac
trong cé4c tinh hudng giao tiép
khac nhau.

- Hoat dong moi 14c moi
noi




MT83. Tré nhan ra
cac trang thai cam
xuc, vui budn, ngac
nhién, so hai, tic
gian, xau ho...qua
tranh qua nét mat, ctr
chi, giong ndi cua
ngudi khac.

- Nhan ra trang thai cam xuc cua
ngudi khéc trong céc tinh hudng
giao tiép khac.

- Hoat dong moi luc moi
noi

MT85.Tré bict manh
dan ndi ray kién cua
ban than.

- Manh dan, tu tin bay to y kién
thao luan trong cac hoat dong

- Hoat dong moi 14c moi
noi:

- Hoat dong choi: Tro choi
dong vai, ban hang, co
giao

MT88.Treé biét kiem
ché cam x(c tiéu cuc
khi duoc an i, giai
thich.

- Tran tinh lai va kiém ché nhiing
hanh vi tiéu cuc khi c6 cam xuc
thai qua. Biét sir dung 151 néi dién
ta cam xdc tiéu cuc

- Hoat dong moi 14c moi
noi:

MT90. Tré biét lang
nghe y kién trao doi,
thoa thuan,chia sé

kinh nghiém véi ban.

- Lang nghe y kién cta nguoi
khac, sir dung 1oi noi, cir chi, I
phép, lich su.

-Tén trong, hop tac, chap nhan.

- Hoat dong moi 14c moi
noi:

- Hoat dong choi ¢ céac
goc:

MT100.Tré biét thé
hién su,thén thién,
doan két vai ban bé;

- Ton trong, hop tac chap nhan
- Quan tam, chia s¢, gitip dé ban

- Ludn to thai do khi thay khong
cdng bang vai ban

- Hoat dong moi lic moi
noi: Day tré biét quan tam
chia sé, gitp do ban be

- HBG: Lao d@ong Vvé sinh
truc nhat

Linh vuc phat trién tham my

MT112.Hat ding giai
diéu, 10i ca, héat dién ¢
nam phu hop Véi sac
thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét

mat, diéu bo, cu chi...

- Hat ding giai diéu, loi ca va thé
hién sic thai, tinh cam cua bai hat.

+ Cai mili (Nhac Anh), Nim tay
than thiét (Nhac Han Quéc), Nam
ngon tay ngoan (Tran Van Thu),
Moi ban an (Tran Ngoc), Em Ia
bong hong nho (Trinh Cong Son),
That dang ché (Theo diéu Bac
Kim Thang, Loi: viét Anh).

Hoat dong hoc :

Day hat :Cai miii (Nhac
Anh).

- HD chiéu:Cho tré nghe
hat cac bai hat vé cha dé
ban than.

- HD hoc: Van dong theo
tiét thu cham bai: Moi Ban
an

+ Nam ngon tay
ngoan(Tran Vin Thy)




MT113.Tré cham chu
ling nghe va hudng
ung cam xuc ( hat
theo, nhan nhay, liac
lu, thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai héat, ban
nhac.

- Thich nghe, hat theo
dugc mét s6 bai hat
tiéng anh don gian

+ Nghe hat: Ru con (Déan ca nam
bo), Cho con (Nhac: Pham Trong
Cau, Loi: Tuin Diing), Trai dat
nay la caa chung minh (Nhac:
Truong quang Luc, Loi tho: Binh
Hai), Dan ca tu chon

MT114.Van dong
nhip nhang phu hop
Vvéi sac thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac voi
cac hinh thuc (vo tay
theo cac loai tiét tau,
maa).

-Van dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu va thé hién sac thai
phu hop véi céc bai hat, ban nhac
véi cac hinh thac (vo tay theo cac
lao tét tAu, mua)

MT115. Tré thé hién
su hing tha khi tham
gia vao cac hoat dong
am nhac: biéu dién,
tro choi

- Biéu dién cudi chu dé.

- Tro choi: Ai nhanh nhit, Tai ai
tinh, Ai doan gioi. Poan tén ban
hat, Bao nhiéu ban hat

Nghe giai diéu doan tén bai hat, O
ctra bi mat, Nghe thau hat tai

Nghe tiét tau tim do vat, Hat theo
hinh vé, nhay theo diéu nhac

- Hoat dong choi : Cho tré
thé hién mia hat & goc
nghé thuat.

- HP hoc: Biéu dién am
nhac cudi chu dé ban than
- Tro choi am nhac:

+ Ai nhanh nhét

+ Tai ai tinh

+ Doan tén ban hat

MT117.Biét sir dung
cac nguyén vat liéu
khac nhau tao ra san
pham don gian .

+ Lam qua tang ba, me,c6 gido
ngay 20/10

HD Trai nghiém Lam qua
tang ba, me,c6 gido ngay
20/10

MT118.Tré biét vé
va t6 mau kin, khong
chom ra ngoai duong
vién céac hinh vg;

- Cam but dng tu thé.

- T6 mau déu, khong chom ra
ngoai

Hoat dong géc
Hoat dong moi l4c moi noi




MT119. Tré biét phoi
hop cac ki nang veé,
nan, cat, xé dan dé
tao thanh buc tranh
c6 mau sac hai hoa,
b cuc can ddi.

+ Nan qua tang ban
+ V¢ t6 mau chan dung

+ Cit dan 4o ban trai, ban gai

- Hoat dong hoc

+ V¢ t6 mau chan dung
bé

+ C4t dan 4o ban trai, ban
gai

- Hoat dong chiéu

+ Nan qua tang ban

MT123.Tré biét cach
nhan xét cac san
pham tao hinh vé b6
cuc, noi dung, mau
sac, hinh déng.

- Biét giir gin san
pham caa minh, caa

ban

Nhan xét san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang/ duong nét va
bé cuc.

Giit gin san pham caa minh, cua

- Hoat dong hoc

Hoat dong goc

KE HOACH GIAO DUC CHU DE
TUAN 5: TOI LA AI ?
Thuwc hién tir ngay 06/10- 10/10/2025

Thw
Thur 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat don
- Pon tré: Tro chuyén vé chu de.
Don tré - Choi v6i cac d6 choi trong 10p.

Thé duc sang :Tap két hop bai hat “Bé khoe bé ngoan”

minhPTTC PTNT PTNN PTNT Day hat: NDTT
Hoat dong Thé duc: KPKH |LQCC: Toan Cai mii
hoc +Pi lén Hoat ddong | Lam quen |-So sanh chiéu | Nghe hat:
xubng van | Trochuyén | chir cai cao ctia 3 ddi | Ru con (Dan ca
Ké déc sang theo a, a,a twong nam bg) _
phwong Tro choi .Al
TCVD: Kéo | pPhap Unis nhanh nhat.
o Cha dé “Toi
la ai
Choi, hoat |- Géc xay dung lip ghép : Xay dung nha be 6. Lap ghép do choi

dong & cac
goc

- Gbc phan vai : Ban hang, c6 giao ,y té hoc duong, cap dudng
- Goc hoc tap sach :xem tranh anh, ké truyén theo tranh, toan ,hoc chi,
,0n t0an so sanh chiéu cao cua 3 doi tuong

- Goc nghé thuat : v€ nan ,xé dan chan dung beé trai bé gai
Hat mua vé chu dé

- G6c thién nhién : gieo hat, trong ciy , chim soc ciy canh.




- * HDCMD: Lam hinh nguoi tor nguyén liéu thién nhién,thi nghiém Vat

Choi ngoai | Noi vat chim,Quan sat ban trai ban gai; Giao luu cac tro choi dan gian 16p
troi l6n A.Mua hat san truong;
-Tro choi VD: C4o va thd, kéo co, chong nu chong hoa.Tim ban than, méo
dudi chuot.
- Choi tur do: C6 chuan bi mot s6 nguyén vat lidu: soi, hat gic, phan, gidy
C06 bao quat dam bdo an toan cho tré
Hoat dong | - Tré biét giup c6 ké ban an, trai khan.
An ngu - Nhac nho tré moi ¢6, moi ban an khi vao an com.
- Rén k¥ ndng cho tre lau médt, danh rang sau khi dn xong.
Hoat dong | - Huéng dan tro choi mgi:Toi vui toi buon.
chiéu - Day doc tho: Cai ludi
- Tao hinh: T6é mau chan dung bé
- Sinh hoat chuyén mon
- Lao dong v¢ sinh trong va ngoai 16p
KE HOACH GIAO DUC CHU PE
TUAN 6: CO THE TOI VA BAN
Thuc hién tir ngay 13/10/- 17/10/2025
Thuw
Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- Pon tré: Tro chuyén vé chu dé.
Pon tré - Choi véi cac d6 choi trong 16p.
Thé duc sang :Tap két hop bai hat “Bé khoe bé ngoan”
PTTC PTNT PTNT PTTM PTTM
Hoat ddng | Thé duc: | KPXH Toan : Lamqua | Am nhac
hoc +Chay Cothétdi | Xac dinh phia | ting ba, VDTTC:
nhac cao Va ban trén, phia dudi,| me, cd giao | NDTT:nam
dui 4-4,5m phia trudc, ngon tay
TCVD: phia sau cua ngoan(Tran vin
Chuyén ban than (co su| thy)
béng dinh hudng) NH: NDKH:
Cho con(Pham
trong cau)
TC: Nhin hinh
doén tén bai
hat
Choi , hoat | * GAc phan vai:- Phong kham ring, ctra hang thuc pham,nau n .
dong &
C.é_cggéc * GOc xay dung: Xay dung cong vién cay xanh

* GAc nghé thuat :Lam bap bé ,réi .V& cat dan cac bo phan co thé ,cac loai
thuc pham

* GOc hoc tap :0n toan xac dinh phia trén, dudi ,trudc ,sau cua ban than.




thuc hanh trén mang tudng, on chir cai a,3,4,xem tranh anh vé chu dé, choi
Iip ghép céc khai niém tuong phan

* Goc thién nhién: Choi vai cat, nude,cham soc cay canh

* HPCMDP : Quan Sat thoi tiét, Trai nghiém in hinh ban tay ban chan trén

Choi ngoai | cat. Mua hat san truong, VE ban trai ban gai. Giao luu céc tro choi van dong
troi * TCVD: Méo dudi chuét, nu na nu néng, cao va tho, cép cua bo gid, cudp

cO

* Choi tu chon: Co chuan bi mot sd nguyén vat li¢u: soi, hat géc, phén,

gidy...Co bao quat tré choi,
Hoat dong | - Tré biét giup co chia thia, dua com cho ban.
An ngii - Nhac nhd tré moi ¢d, moi ban an khi vao an com.

- Rén k¥ nang cho tre lau mat, danh rang sau khi an xong.
Hoat dong | - Huéng dan tro choi mdi: Ban dang ndi vé ai
chiéu -TH: Nan qua tdng ban

- GD k¥ nang sdng: cai ctc,khuy 40 quan, xép quan 4o

-Tro choichrcai:a,a, a

- Thuc hién vo Tap td

- Lao dong vé sinh nhom 16p

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
TUAN 7: BE CAN GI PE LON LEN VA KHOE MANH
Thuc hién tir ngay 20/10/- 24/10/2025
Thuw
Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thiwr 6

Hoat don

- Pon tré: Tro chuyén vé chu de.

Don tré - Choi v6i cac d6 choi trong 10p.
Thé duc sang :Tap két hop bai hat “Bé khoe bé ngoan”
PTTC PTTM PTNT PTTM PTTM

Hoat dong | Thé duc: Tao hinh Toan Truyén Am nhac
hoc VPCB: Nén cit dan 4o bar] Xac dinh phia | Tay trai, | BD cudi chu dé

xa bang 1 tay trai ban gai | phai, phia trai | tay phai NDTT: Bai

TCVD:Cudp cua ban khac, hat:“Mo1i ban an,

cO ctia doi tuong cai mili, naAm ngon

khac (co su tay ngoan”
dinh hudng). Nghe hat( ndkh)
Ném tay than thiét
T/C: Tai ai tinh

Choi, hoat | GAc phan vai: ban hang, bac sy, nau an,
dong ¢ , .
C4C goC * Goc xay dung — lap ghép: Xay dung ngdi nha cua bé.

*Goc hoc tap -Gac sach : Chon d6 diing cho bé trai bé gai, 1ap ghép céc bo
phan cua co thé, Toan xac dinh phia phai phia trai cua ban khac, xép chix céi




a,3,4 bang hot hat

* GOc nghé thuat: V& ,nan,xé dan cac thuc pham can cho sic khoe con
ngudi, hat mda vé chu dé

* Goc thién nhién: Choi vdi cat, nudc,cham soc cay canh..

Choi ngoai

troi

* HPCMBD :Vé khuon mat cuoi, quan sat cdy canh ¢ goc thién nhién,

mua hat san truong, Trai nghiém tan-khong tan.Giao luu tro choi van dong
voi lép 5 A,

* TCVD: Nhay bao bd, kéo co,di ca kheo , thi xem ai nhanh, tha dia ba ba.
* Choi tu chon: Co chuén bj mot s6 nguyén vat liéu: séi1, hat géc, phén,
gidy... C6 bao quat tré choi

Hoat dong | - Tré biét giup co chia thia, dua com cho ban.
An ngu -Nhac nh¢ tré moi ¢6, moi ban an khi vao an com.

- Rén k¥ nang cho tré lau mdt, danh rang sau khi an xong.
Hoat déng | - Huéng dan tro choi méi trén san: Cira hang thyc pham
chiéu - Thyc hién vo thi cong: cat dan ging tay

- Bé can gi dé I6n 1én va khoe manh
- Thuc hién vo toan
- Lao dong v¢€ sinh nhom 16p







