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KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE
CHU PE: TRUONG MAM NON

Noi dung Phwong phap hinh thirc thuc hién Ngwoithuc | Luu y/diéu
hién, nguwoi chinh
phéi hop
thuc hién
1.T6  chibc | + Tré an gon gang an hét suat va biét | GV phoi hop | 100% tré
bira an duoc cac mén an com, mén xdo, mén | VGi cap duoc an du
Sé lwong bira | man va canh. dudng. 2 bira trong
an  va chat | +Truwée khi an: Chuan bi ban | ngay
lieong bita dn: | - 100% biét rira tay sach s& trude khi | dn khan trai | 100% tré
an ban,dia khan | uéng du
- C6 chuan bj day du sb lugng d6 am,lo hoa nudc
dung cho tré. - Chuanbi | 100% tré
- Tré biét cach ké ban ghé cho 4 -6 | khan mat, bat | biét rira
ban ngdi 1 ban, c6 16i di d& dang. thia, cdc udng | taylau mit
+ Trong khi an: nudc du cho | trude khi an
b.Cham  séc | - Trong khi an can cha y dé phong s6 luong tré. | Chuan bi
bira an. tranh hoc, sac & tré. d6 dung
- Tré 1 s6 hanh vi vin minh trong n day du cho
ubng (Khong ndi chuyén khi an, tre
khong bdc thirc an, hat hoi biét che | - GV phéi 90% tré co
miéng..) hop vai tré. van minh
+ Sau khi an: trong an
- Sau khi dn huéng dan tré xép bat, Gidovien A | udng

thia vao noi qui dinh, udéng nudc, lau
miéng, lau tay sau khi an, di v€ sinh

phdi hop gv B
dé thuc hién

85-90% tré
biét xép bat

(néu tré c6 nhu cau). guan tam thia dung
dong vién cho | quy dinh
tré an hét
Suat.

- GVphéi hop
Vai tré.
2.T6 chirc a. Truéc khi tré nga b6 dung
giac nga - Tré clng ¢d chuan bi phan ngu, - GV phdi cho tré day
chiéu. hopvéitré | du

- Truéce khi tré ngd nhé di vé sinh,

huéng dan tré 1y chan, goi...

- Tré ngu & phong sach s€, yén tinh, | Gi&o vién




am ap vé mua dong. Phong ngii nén
giam anh sang bang cach dong bt
mot sd ctra so tit dén

b.Trong khi ngu:

- Khi tré ngu cd phai thuong xuyén
canh tré, theo gidi tung tré.

- Trong khi tré ngu gido vién tryc dé
quan sat, phat hién va xu ly kip thoi
cac tinh hudng c6 thé xay ra.

c. Sau khi ngu

- Khong nén danh thuc tré dong loat,
tré nao thic trudc gido vién cho tré

truc tré ngu.

100%  tré
duoc ngu
du giac

90% tré tré
biét cit do

day truéc. dung  khi
- Hudng dan tré tu 1am mot sb viéc nga day
vira sic sau khi ngu day, cat do dung | GV phéi hop
vao noi quy dinh. Sau khi tré tinh téo | vai tré
cho tré an qua chiéu.
3.Té chicc vé | - 100% tré c6 d6 dung ca nhanday du, | .- Co gido C6 chuan bj
sinh riéng biét, co ky hiéu riéng chuanbjday |dd  ding
- 90-95 % tré thuc hién tdt céc thao tac | du dung cu dﬁy du
b.Vésinhcad | vé sinh va cac qui dinh vé vé sinh cd | cho tré vé
nhan tré nhan. sinh nhu:
- Thudng nhic nhd dé tré thuc hién nudc sach, xa | CO lubn la
a.Vé sinh c6: | ding dé rén théi quen tdt cho tré. phong, nuéc | tim guong
- 90- 95 % tré ndm duoc va thuc hién | sat cho tré noi
ding cac thao tac rira tay. khuan,khin theo
+ Tré 0 thoi quen udng nuc vasic | sach dé lau
miéng danh rang sau khi an. tay, khan dé
* \/¢ sinh qudn do va do dung ca lau mat, gidy
nhan v¢ sinh...
- Quan 4o ludn gon gang, sach s&
- Khong sir dung chung d6 ding cua
tré Chiéu tht 6
- Ludn gitr sach sé, VS rang miéng khi cdb va tré
c.Vésinh méi | cham soc tré; thuc  hién
truong + Can do theo ddi biéu do nghiém tic
+ V¢ sinh dé ding, dé choi lich vé sinh
- Cac d6 dung, d6 choi trong 16p, hang tuan

trong kho ludn gon gang sach sg, va

Lau chui do




dam bao an toan cho tré.

choi sach sé

-Hang tuan ¢ cho tré lau chui do |- Thuong 87%  tré

dung d6 choi sach s& gon gang vao xuyén vé sinh | biets bo rac

chiéu thu 6. thing dung ding  noi

- D6 dung vé sinh, chét tay vé sinh | nuéc uéng quy dinh

phai cit trén gia cao, duoC Sip Xép | cia tré.

gon gang.

+V¢ sinh phong nhém - Lau chui

- Gi4o vién phai co y thirc vé sinh ban ghé khi

phong nhém sach s€, thong thoang ban va sép

thqeo qui dinh: M6 cura, khong didép | xép gon gang.

ban vao phong, gitr nha v€ sinh kho

rao va khong c6 mui hoi khai, quét - Pd choi

mang nhén, phoi gbi, chiéu thuong phai dam bao

xuyén. Ludn c6 y thirc gilr gin v€ sinh | gn toan va

chung va gido duc tré biét gitr vé sinh | ¢34 tudn rira

moi truong sach sé. va ngam dung

+ X ly rdc, nwoc thdi dich sét

Tré biét cach bo rac khi an qua chiéu | khuin

vao dung noi quy dinh (b6 vao thung | Coraminb

réc c6 ndp day). sach sé€.

+ Gii# sach nguén nuéc: GV phéi hop

-Khoi thong cbng ranh, ngudn nudc | vgi tré

dam bao. GV phdi hgp

cung tré

4.T6  chic | - 100% tré duoc can do tinh biu dd | - can thusc | 100%  tré
cham séc suc | tang trudng. tur ngayl0 — 13/9 do duoc  céan
khée va an|+Tré suy dinh dudng dugc can do theo do3 tré sd,1
toan ddi hang thang va dugc an thém ché | - tréthapcoi.P
a)Cham  séc | d6 budi chiéu. héi hop Vi
sitc khoe - 100% tré dugc tiém phong day du. phu huynh
b)Chdam séc | - Gido vién phat hién kip thoi dé bao vé ché do
tré suy dinh cao voi nha truong khi c6 dich dau - GV phéi dinh dudng
duong. mat do xdy ra tranh lay lan trong nha | hop phu cho tré

truwong huynh 100%treé
c)Phong va xir | +An toan thé luc: biétdeokha
ly cac bénh |- Tré biét tranh nhitng vat dung nguy | GV phéihop |u trang,sét
thuon gap: hiém nhu dao, kéo, 6 dién cuing phu khuan ,stc

+ An toan tinh mang: huynh miéng nudc




d)Bdo vé an
toan va phong
tranh mét sé
tai nan thuong

gap

- - Khong dé xay ra tai nan va that lac
tre.

- San nha vé sinh kho rao, tranh tron
truot.

Khong cho tré tiép xtc véi ngudi la
mat hoac nhan qua tr nguoi la.

mudi
100%  tré
duoc an

toan vé thé
chét va tinh
than

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:

1.Tinh hinh si#c khée:

Tinh trang suc khoe cua tré binh thuong con mot so tré suy dinh
dudng nhu chau :Khué,,anh sao,

Chau béo phi: phdc thinh

-Tré 1 s6 hanh vi vin minh trong an udng (Khéng néi chuyén khi in, khong béc
thire an, hat hoi biét che miéng..)

2.Ky nang cua tré:

- Tré biét 1am mét sé viéc vira suc sau khi ngu day, cat do dung vao noi quy
dinh . - Biét gip c6 mot s6 cong viéc vira sic nhu : Ké ban an, sap xép do dung
d6 choi gon gang.

Ky nang an udng cua tré:Xtac com chua gon chau sao

-An cham con c6 chau :chi,sao,linh,

Bién phap:Phéi hop vai phy huynh ting chat dinh dudng cho tré nhu
stra,an udng du chat, han ché chat tinh bot cho chau béo phi,ting thém
rau va hoa qua ,thuong xuyén tap thé duc

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUYC CHU DE:
TRUONG MAM NON THAN YEU

L6p miu gido 5-6 tudi B

Thoi gian thuc hién 4 tuan: Tir 8 /09 — 3/10/2025

Muc tiéu gido duc Noi dung GD

Hoat dong giao duc
(Chot, hoc,lao dong, ngu, vé
sinh c& nhan)

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a.Giao duc dinh duéng va sirc khoé




MT2. Luachon
duoc mot sé thuc
pham khi duoc goi
tén nhom:

- Thuc pham giau
chat dam: thit, ca...
Thuc pham giau
vitamin va mudi
khoang

Phan loai mot s6 thuc pham
thong thuong theo 4 nhom
thuc pham.

- KN nhao bot,lam cac kiéu
banh khac nhau

- Hoat dong gio an

- Tro chuyén vao gio an:Tré
Biét vé cac thuc pham théng
thuong theo 4 nhdm thuc
pham

- Choi hoat dong & cac goc:
tré choi & goc phan vai: ché
bién cac moén an, nhao bot,lam
cac kiéu banh khéc nhau

MT5. Thuc hién
duoc mot sé viec
don gian:

- Tu rira tay bang xa
phong, tu danh rang
- Tu thay quan, 40
khi bj uét, ban, va
dé vao noi quy dinh
- b1 v¢ sinh dung
noi qui dinh, di
xong biét doi nuéc
cho sach.

-Tap luyén ki nang: danh
rang, lau mat, rira tay bang
xa phong dung cach

- P1 v¢é sinh dung noi quy
dinh, st dung d6 ding vé
sinh dung cach.

- Day tré k§ nang tiét kiem
nuoC

Gio vé sinh.

- Cho tré rira tay lau mat
dung thao tac.
Moi lGc moi noi.

- hudng dan tré cach di vé
sinh va khi can di

- phaéi xin phép c6.

KN: Day tré Ky nang tiét

Kiém nudc

b.Phét trién van déng

MT16. Git duoc
thang bang co thé
khi thuc hién van
dong di, dung

- Tré c6 kha nang Van dong
nhanh manh khéo.

+Di trén day day dat trén san
-Di ndi g6t ban chan tién IUi

-Hoat dong hoc:
+ .Di trén day day dat trén san

-Di ni g6t ban chan tién IUi

MT19.Thé hién k¥
nang van dong co
ban va c4c tb chat
trong van dong bat,
nhay

+Bat lién tuc vao vong.

Hoat dong hoc:
Bat lién tuc vao vong.




MT21. Phoi hop

duogc tay mét trong
van dong: Thé hién
nhanh, manh, khéo,

- Chay cham khoang 100-
120m.

Hoat dong hoc:
- Chay cham khoang 100-
120m.

MT22.Tré thuc
hién duogc cac hoat
dong hoc tap lién
tuc va khéng co
biéu hién mét moi
trong khoang 30
phut.

- Tham gia hoat dong hoc
tap lién tuc va khong co
biéu hién mét moi trong
khoang 30 phut

Hoat dong moi Iic moi noi.
Thuong xuyén cho tré hoat
dong cac tro choi van dong.

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

*Kham pha xa hoi

MT 38. Tré noi
duoc tén, dia chi va
md ta mot sb dac
diém ndi bat cua

-Truong mam non Dién
Trung than yéu
- 16p hoc cua bé.

+ Don tré - tra tré- tro chuyén
Véi tré vé truong 16p mau giao.
+Hoat dgng hoc:

-Truong mam non Dién Trung

truong, lop khi than yéu

dugc hoi, tro - Lop hoc cua bé
chuyén

MT 39. Tré noi - Cac hoat dong trong + Hoat dong hoc:

duoc tén, cong viéc
cua ¢ giao va cac bac
cong nhan vién trong

tredGng mam non .

- Céc hoat dong trong truong
mam non .
+ Hoat dong goc :

truong khi dugc hai, - TC: C0 giao , ban hang , xem

tro chuyén. tranh v¢& truong mam non.

MT40. Tré noi - Tré no6i duoc ho tén cua | Hoat dong chieu.

duoc ho tén va dic cac ban trong 16p. L. o .
PN Choi tro choi : "tim ban than

diém cua cac ban

trong 16p khi duoc
hoi, tro chuyén.

sau d6 tu gioi thidu vé minh vé
ban

MT 42. Tré ké tén
mét s6 18 hdi va noi
vé hoat dong noi bat
cta nhitng dip 18
hol..

-Tro chuyén: Bé vui don tét
trung thu.

Hoat dong hoc :

Tro chuyén sang Bé vui don tét
trung thu.

+ Hoat dong choi cac goc:

+ Hoat dong chiéu

Xem mot s6 hinh anh qua bang
hinh vé ngay 1é hoi




c. Lam quen véi mét s6 khai niém so’ ding vé toan

MT45.C0 biéu
tugng vé sd trong
pham vi 10, thém
bt trong pham vi
10.

-On s6 lugng trong pham vi
5.
S6 6(t1)

-Hoat dong hoc:

- On sé luong trong pham vi 5.
-Hoat dong moi IGc moi noi:
N&i sb lugng tuong Gng tir
1-5

-S4 6(t1)

MT51. Goi tén va
chi ra cac diém
gidng nhau va khéac
nhau giira hai khdi
cau va khdi try,
khdi vudng va khoi
chtr nhat.

- Nhan biét, goi t&n khoi
cau, khdi tru khdi vudng,
khdi chit nhat va nhan dang
cac khéi dé trong thuc té.

Hoat dong hec: o
Nhan biét, goi tén khoi cau,
khéi tru khéi vudng, khéi chit
nhat va nhan dang cac khéi do
trong thyc té.

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT56. Tré thuc
hién dugc cac yéu
cau trong hoat dong
tap thé

- Nghe, hiéu 16i n6i yéu cau
ctia ngtr khac va phan hoi
lai bang nhitng hanh dong,
l6i ndi phu hop trong hoat
dong tap thé.

-Hoat dong moi I4c moi noi:

MT63. Poc biéu
cam cau bai tho,
dong dao, cao dao
danh cho lra tuoi
cua tré.

- Tho: Co6 giao cua con
(Pham Hb), Tinh ban (Tran
Thi Huong) Ga hoc chi,
Trang oi tir dau dén (Tran
Dang Khoa.

+ Ca dao, d¢éng dao: Chu
cudi ngdi goc cay da.chi chi
chanh chanh

- Hoat dong hoc : ’
“Tho: “ Trang oi tir déu dén”,
(Tran Bang Khoa.

+ Hoat ddng chiéu.

- Tho: Co6 giao cua con (Pham
HS), Tinh ban (Tran Thi
Huong)Ga hoc chir, + Ca dao,
dong dao: Chi cudi ngoi goc
cay da.Chi chi chanh chanh

MT 64.Nghe hiéu
noi dung cau
chuyén, danh cho
ltra tudi cua tré.

- Tré thich nghe va
xem mat s phim
hoat hinh thiéu nhi
bang tiéng Anh

Chuyén. Méo con va quyén
sach.
M¢o con di hoc

- Hoat dgng hoc :

Chuyén. Méo con va quyén
séch.

Hoatdong moi IG¢c moi noi

M¢o con di hoc




MT66.Tré biét sir
dung cac tr «“ cam
on”, “xin 16i”,
phép”, “Thua”,
da”, “vang”... phu
hop vai tinh huéng.

Xin

- Lam quen vai cac tur “ cam
on”, “ xin phép”,

“Thua”, 13 da”, 33 Vﬁng”. N

9% <

xin 1017,

Str dung cac tir vin minh, 1&
phép phu hop véi tinh
hudng

Hoat dong moi Iic mei noi.

Day tré biét chao hoi 1€ phép
cam on xin 16i ding luc.

MTG67.Tré co kha
ning chon sach dé
xem va doc

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

- Bé sach ding noi quy dinh

- Khéng ném veé bay Ién
sach...

- C6 thai do tét véi sach

Choi goc sach

-Biét xem va nghe doc séch
-Biét quy dinh noi quy cua goc
sach

MT69.Nhan ra ki
hi¢u thong thuong:
nha vé sinh, noi
nguy hiém, 16i ra -
vao, cam lua, bién
béo giao thong...

- Lam quen voi mot so ki
hi¢u thong thuong trong
cudc séng ( nha vé sinh, 16i
ra, noi nguy hiém, bién béo
giao thong, duong danh cho
nguo di bg...)

- Hoat dgng mei I4c mei noi
Lam quen véi cac ky hiéu caa
nha vé sinh, bang dién.

MT72. Nhan dang
dugc chircai 0,6,
o trong bang chi
céi tiéng Viét.

-+ Lam quen chir cai o, 0,
o
+Tro choi chir cai : o, 0, O

- Hoat dong hoc

+ Lam quen chircaio, 0, 0
+Tro choi chir cai : o, 0, o

- Hoat dong moi ldc moi noi

LINH VUC GD PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI

MT89.Tré bict ndi
l&61 cam on, Xin 10i
va chao hoi lé phép.

- Nhan xét va to thai do voi
hanh vi « dung »-« sai »,
« tét »- &« Xéu »

+Don tré:

- 1& phép voi ¢b gido cling céac
ban.

+ Hoat dong choi:

- C6 giao , ban hang, me con.

MT91. B rac dung
noi quy dinh.

Biét bo rac ding noi quy
dinh

Hoat dong moi Iic mei noi
Biét bo rac dung noi quy dinh
Chiéu tha cudi tuan vé sinh
xung quanh san truong

MT96. Tré dé hoa
dong vai ban be
trong nhom choi;

- Than thién gan giii voi cac
ban trong nhém choi

+Hoat dong moi lic moi noi
-Day tré biét Than thién gan
gtii vai cac ban trong nhom
choi

+ Hoat dong choi:




-TC: Ban hang, c0 gio.

MT103.Tré biét cho
dén luot khi tham
gia vao céc hoat
dong

- San sang cho dén luot cua
minh

Hoac moi 1Gc moi noi
-Tré san sang cho dén luot
caa minh

Hoat dong chei ¢ cac goc:
choi dong vai , xay dung, hoc
tap . nghé¢ thuat...

MT105.Tré biét san
sang thuc hién
nhiém vu don gian
cung nguoi Khac.

- Hop tac véi nguoi khac dé
thuc hién cong viéc don
gian

-Hoat dong moi IGc moi noi

- Hop tac véi ngudi khac dé
thuc hién cong viéc don gian
- Hoat dong an ngu: Tu rua

tay lau mit, sip Xép ban an ,
lam truc nhat

MT110.Tré biét
thuc hién mot sé qui
dinh trong truong
I6p, gia dinh va noi

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong ( dé
d6 dung dung chd, trat tu
khi an, khi ngu, )

+ Hoat dong tw phuc vu:
- Day tré mot so quy dinh ¢ 16p

gia dinh va noi cong cong

( dé d6 dung dtng chd, trat tu

cong cong . .
khi an, khi ngu)
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
MT112.Hat ding -Bai hat : Ngay vui cia bé( | +Hoat dong hec:

giai diéu, loi ca, hat
dién cam phu hop Vi
sac thai, tinh cam
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu
b, cur chi...

MT113.Tré biét thé
hién cam xdc khi
nghe nhac

nhac

va

Loi: Hoang Van Yén

Nghe hat: Bai hat “ Ngay d4
tién di hoc (Nhac: Nguyén
Ngoc Thién, Loi: Vién
Phuong), Di

hoc (Nhac: Bui Binh Thao,
Loi: Minh Chinh- Bui Binh
Thao

C6 giso (P4 manh Thuong),
- Chiéc dén ong sao

MT114.Van dong
nhip nhang phu hop
Vi sac thai, nhip
diéu bai hat, ban
nhac véi cac hinh
thuc (vo tay theo
cac loai tiét tau,

Véan dong:

+ Day tré van dong theo
nhip

bai hat“Rudc den dudi
trang”(Pham Tuyén

Day hat.

-Bai hat : Ngay vui cua bé( nhac
va

Loi: Hoang Vian Yén

Van dong:

+ Day tré van dong theo nhip
bai hat“Rudc den dudi
trang”(Pham  Tuyén-  Vuon
trrong mua thu(Cao Minh
Khanh

- C6 va me.(Pham Tuyén

Hoat ddng choi : cho tré thé
hién maa hat & géc nghé thuat.
- Hoat dong hec: Cho tré thyc
hién cac van dong theo phach
va nhac cu am nhac.

Nghe hat: Bai hat “ Ngay dau ti




maa).

MT115. Tré thé
hién sy hing thd
khi tham gia vao
cac hoat dong am
nhac: biéu dién, tro
choi

- vuon treong mua thu (Cao
Minh Khanh

- C6 va me.(Pham Tuyén

cho tré thé hién mda hat &
géc nghé thuat.

- Cho tré thyc hién cac van
dong theo phach va nhac cu
am nhac.

-Biéu dién

+ Tro choi:

-Nghe dm thanh dodn nhac
cu &m nhac.” xic xd, thanh
la”

+ Ai nhanh nht, tiéng hét o
dau

+ Biéu dién cudi chu dé

di hoc (Nhac: Nguyén Ngoc Thig
Loi: Vién Phuong), Pi hoc (Nha
Bui Pinh Thao, Loi: Minh Chinh
Bui Binh Thao

C6 giso (D6 manh Thuong),

- Chiéc dén ong sao (Pham tuyén
+Tro choi :

-Nghe am thanh doan nhac cu
am nhac.” xic x0, thanh la”

+ Ai nhanh nhét, tiéng héat o
dau
+ Biéu dien cuoi chu dé

MT117.Biét sir
dung c&c nguyén
vat liéu khac nhau
tao ra san pham don
gian .

lam qua trung thu tr nguyén
vat liéu san co

HDP Trai nghiém lam qua trung
thu.

MT118.Treé biét vé
va td mau Kin,
khong chom ra
ngoai duong vién
cac hinh v¢;

- Cam but ding tu thé.

- T6 mau déu, khong chom
ra ngoai

Hoat dong hoc va hoat dong
moi lic moi noi

MT119. Tré biét
phdi hop céac ki
nang tao hinh dé tao
thanh buc tranh ¢o
mau sac hai hoa, b
cuc can dbi.

+ trang tri reém cho 16p
hoc(Mau)

+ V& ,t6 mau dd choi
trongtrudng mam non
Nan qua tang ban

- Hoat dong hoc

+ trang tri rém cho 16p
hoc(Mau)

Hoat dong chiéu

+ v& ,t6 mau d6 choi trong
truong mam non

-Nan qua tdng ban

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
Tuén 1: Treong mam non Dién Trung thin yéu
(Thwe hién 1 tuan: Tie ngay 8 - 12 / 09/2025)

Hoat Th&2 | Thé3 | Thid Thi 5 Thi 6
dong
Pon tré | - Don tré: Nhac tré chao co, chao bo me, cat d6 dung ca nhan.




-choi, |- Tro chuyén: vé chu dé
thé duc | - Thé duc sang: Tap cic dong tac két hop bai hat: Trudng chung chau la
sdng. | trudng Mam non
PTNT |.PTTC PTNT PTNN PTTM
*KPXH | Théduc Toan Lam * Am nhac:
Hoat Truomg | Di n6i got Onsd | quenchir cai NDTT: DH: Ngay
dﬁﬂg mém~non b@n Chgn lugng “0,0,0” vui cua bé ,
hoe Dién tién lui trong NDKH: Nghe hat.
: Trung | TC: Lon pham vi 5. Ngay dau tién di
than yéu | cau vong hoc.
TC:Ai nhanh nhét
* Goc phan vai:
Ctra hang ban do dung hoc tap, c¢o giao, nau an, bac sy
* Goc xay dyng: Xay dung truong mam non.
- Lap ghép hang rao do choi & truong mam non.
Choi * Goc hoc tap: ‘ ‘ .
> | - Choi 106 t6 phan loai do dung hoc tap, chon do choi tuong g so lugng
hoat
dong & trong pham vi 1-5. Néi chir cai da hoc .nén chir cai 0,0,0, ghép tir co chir
.~ © | 0,0,0 dudi tranh ,ghép tranh truong mam non bang cac manh roi
cac goc
Choit bai tap san hoc toan va chir cai ,
+ Xem sach, tranh anh, 1am anbum vé chu diém Truong mam non
* Géc nghé thuat: V&, xé, dan,cat d6 dung d6 choi ,lam d6 choi tur
nguyén li¢u mé trén san truong
* Goc thién nhién: cham soc cay, tudi nudc, nhd co.
1. Quan sat truong mam non, lam thi nghiém phao hoa né trong nudc, vé
Choi | cac d6 choi trén san. Mia hat san truong, To chire choi céc tro choi dan
ngoai | gian...
troi. | 2. TC: Kéo co, nhay day, rong ran 1én may, bit mat bat dé..cdo va tho..
3. Choi ty do: c6 bao quat tré choi.
Hoat |~ Nhic tré mdi ¢, moi ban khi vao bita an . o
~_ '~ |- Ren cac ky ndng rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé
dong an | . A SO . oa, A g A
ngil s_1£1h, lau miéng sau khi an, nhac tré ngu diing gio khong noi chuyén
riéng.
- Hudng dan tré lau va xép dochoi gon gang
Hoat - T6 cac nét co ban trong vé tap to trang 1,2,3
dong LVPTNN. Tho “ c6 gido cua em’’.
chiéu - V& ,t6 mau db choi trong truong mam non
- V¢ sinh — néu guong
KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
Tuén 2 : L6p hoc ciia bé
(Thue hién 1 tuén : tiv ngay 15 - 19/09/2025)
Hoatdéng| Th¥2 | Th¥3 | Thi4 | Thi5 | Thit 6
Pon tré - | - Don tré: Nhac tré chao o, chao bd me, cat do dung ca nhan.

thé duc

- Tro chuyén: vé chu dé




sang

- Tré tap két hop bai hat “Trudng ching chau 1a trudng mam non”.

PTTC PTNT | PTTM | PTNN PTTM
* Thé duc: | *KPXH | Tao TCCC. | *Am nhac:
Chay cham | Lép hoc hinh | Tro choi | VDTN. Vuon truong
Hoat ; 1 ~ - )
dﬁné hoc khoang 100-| cia bé T[arjg chu; cal | mua thu.NH. Pi hoc
: *7 1120cm tri rem 060 )
TC: chuyén cua TC. Tieng hat ¢ dau
bong.
* Goc phan vai: Ctra hang ban do dung , ¢6 giao ,nau an,bac sy
* Goc xay dung: Xy dyng truong mam non.
Lap rap do choi vé trudng mam non.
) * Goc hoc tap: + Xem sé&ch, tranh anh, 1am anbum vé 16p hoc cua bé,
Choi, | oh¢p tir ¢6 chit 0,0,0 dudi tranh
Ahgat | Choi bai tap san hoc toan va chir cai,
dong cac | _ Goc nghé thust: TO mau truong mam non; V&, nan dd choi trong 16p
goc hoc.- Lam dd choi trong 16p hoc tir nguy@n vat liéu mé.
- Hat, doc tho, dong kich vé chu diém
- Géc thién nhién: Cham soc cay canh trong truong
Choi - QSCMBD: Thi nghiém chim néi trai nghiém cham soc cay cua 16p, ve

ngoai troi

tu do . Tre mua hat vé truong mam non. Choi cac tro chot van dong,
- TC: kéo co, bit mit bat dé, nhay day, rong ran 1én may..1on cau vong.
- Choi tu do: ¢6 chuan bi dd choi cho tré choi.

Hoat - Nhic tré moi c6, moi ban khi vao bita an- Rén cac k¥ nang rira tay
dong an | dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi an
ngu
- HDTC. Bit mat bat dé
Hoat -.Tho :Tinh ban
dong - Tap to cac nét co ban
chiéu - Day tré k¥ ndng tu phuc vu : tu di v¢ sinh, di, co1 giay dép...
- V¢ sinh — néu guong.
KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
Tuan 3 : Cac hoat dong trong trwong Mam Non
(Thuee hi¢n 1 tudn : tiv ngay 22-26/9/2025)
Hoat Thir 2 Thir 3 Thw4 | ThaS Thir 6
dong
Doclil(t;e |- Don tré: Nhéc‘tré chao c6, chao bd me, cat d6 dung ca nhén.
Thé dye | Lo chwenvéchude =~ - oo
séng' - Tré tap ket hop bai hat “Truong chung chau la truong mam non”.
PTTC PTNT PTNT | PTNT PTTM
Hoat | * Thé duc: | *KPXH |LVPTTT | Toan |VDTTTC. C6 va me.
dong hoc | Bat lién tuc | Cac hoat | Truyén ] NH: Co gido
vao vong dong o Meéo con So




TC. Ném_
bong vao ro

TCAN: Nghe &m thanh
doan nhac cu..

va quyén

truong
sach

mam non

6(t1)

Ctra hang ban do dung , ¢6 gido ,ndu an,bac sy

* Goc xay dung: Xay dung truong mam non.

Lap rap do choi vé trudng mam non.

* Goc hoc tip: + Xem séach, tranh anh, 1am anbum vé chi diém Truong

mam non.xép chit cai 0,6 ,0 bang hot hat.né chit cai 0,6,0 in hoa véi

Choi -
Hoat chit 0.6.0 in thuong ,so sanh thém bét trong pham vi 6,choi tro choi dan

dong & | gian

cac goéc . R e . N e K .
* GOc nghé thuat: T6 mau truong mam non; vé, mot so hoat dong
trong truong Mam non,lam dé choi tir nguyén vat liéu mo. Hat ,doc
tho,ké chuyén trong chu dé
* GOc thién nhién: chdm soéc cady canh trong truong
- QSCMBD: Trai nghiém pha mau , V& truong mam non, , lam do choi

Choi, tur 1a cay, . Tré choi cac tro choi dan gian. Muaa hat san truong

ngoai troi

- TC: kéo co, bit mit bt dé, nhay day, rong ran 1én may..Kep bong.
- Choit tu do: ¢6 chuan bi d6 choi cho tré choi.

- Nhac tré moi cd, moi ban khi vao bita an- Ren cac k¥ nang rua tay

HAOZ.lt . ding cach trude va sau khi an, sau khi di v€ sinh, lau mi€ng sau khi an
dong an
ngu
HDTC: “°’Tim ban than’’.
Hoat - Lam quen bai hat:.. Alphabet Song
dong - Hoan thanh vo toan
chiéu Tho - Ga hoc chit
- V¢ sinh — néu guong
KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
Tuin 4: Bé vui dén tét trung thu
(Thwe hién 1 tudn: Tir ngay 29/9 — 3/ 10/ 2025)
Hoat Thir 2 Thir 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
dong
Pén tré - | - Pon tré: Nhac tré chao ¢d, chao bo me, cat do dung ca nhan.
choi - Trd chuyén: vé cha dé “Bé vui dén tét trung thu”
Thé duc | - Choi véi cac d6 choi trong 16p
sang - Tré tap két hop bai hat “Rudc dén dudi anh tring”.
PTNT PTTC PTNT PTNN PTTM
Hoat * * Thé dl.lfli Toan y * Tho ' *.i&m nhgc:biéq
dﬁng. hoe KPKH: | Di trén giay Nhan biét “Trang o1 dién cuoi chu dé
: : Tro | gidy dat tré1 khoivuong,kh | tir dau NDTT:VDTTTC:R
chuyén | san bi cau,khoi tru | dén” udc dén dudi trang,




sang Bé | TC: Kéo | ,khdi chir nhat NDKH:- Nghe hat:
vui don co. vanhén dang Chiéc dén 6ng sao
tet cc khoi ¢6 - TC: Ai nhanh nhat
trung trong thyc té
thu.

* GOc phan vai: Ctra hang ban banh trung thu, dén 16ng trung thu , nau
an, chu cudi

* Goc xay dung: Xay dung vuon truong mua thu.

- Lip ghép dén 6ng sao,dén 16ng

Cl_il(:: t_ * G"f G‘(.')cAhoc At@p: an;in ch‘fr cai 0,6,0,Aghép.t1‘1 cod ch,fr 0,620' dudi tranh
dﬁlig & Choi ba.l tap trén mang tuong ,chon d6 choi tuong img so lugng trong
cac goc pham vi 6 A ; )
- Xem tranh chuyé¢n, ké chuyén vé truong mam non
* Géc nghé thuat: V&, cat dan, lam dén 16ng trung thu tir cac nguyén
vat li¢u thién nhién, [am mam ngii qua, mua hat chu dé tét trung thu
- Biéu dién mét s6 bai maa hat vé tét trung thu
* Goc thién nhién: cham sbc cay, tudi nudce, nho co.
- Quan sat bon hoa, Lam dén 10ng trung thu ,trai nghiém lam banh
trung thu, Thir 4 maa hat san treong. Thir 6 giao luu cac tro choi van
Choi, |dong..
ngoai troi | - IC: Kéo co, méo dudi chudt, nhay day, réng ran 1én may,lon ciu
vong

- Choi tu do.- choi véi cac d6 choi ¢6 da chuan bi

- Tré nhan biét ky hiéu c4 nhan va lay ding ky hiéu

Hoat - Nhéc tré vé sinh trong an udng " khi ho ngap 1y tay che miéng"
dong an | - Day tré st dung ding tir: moi ¢6 an com , moi ban dn com
ngu - Rén k¥ nang rua tay lau mat dung céach, v¢ sinh rang mi¢ng sau khi an
- G10 ngu : ngu ngoan khong noi chuyén riéng
-Hudng dan tro choi :A1 doan gioi
- Cho tré thuc hién vo toan
Hoat - a1 \ 3 A1 , A AL 1iA
dén - Trai nghiém lam qua trung thu bangxép hinh cac nguyén vt li¢u
P8 thién nhién
chiéu

Hoan thanh céc bai tip trong vo chit cai- Vé sinh cudi tuan




