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KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE

CHU PE: TRUONG MAM NON

Noi dung Phwong phap hinh thirc thuc hién Nguwoithuc Luu
hién, nguoi | y/diéu
phéi hep chinh
thuc hién
1.To chirc | + Tré an gon gang an hét suat va biét
bira an duoc cac mon an com, moén xao, mon
Sé lwong bira | min va canh. GV phéi hop
an va chat | +Trwée khi an: véi cap
luwong bita an: | - Tré rira tay trude khi an. dudng.
- Tré biét cach ké ban ghé cho 4 - 6 ban | - BGH
ngdi 1 ban, co 16i di dé dang.
- Chuan bi khan mat, bat thia, coc uéng
nude da cho sé lugng tre. - GV phoi
+ Trong khi an: hop Vi tré.
- Trong khi an can chu y dé phong tranh
b.Cham  soc | héc, sac O tré. Giaovién A
bita an. - Tré 1 s6 hanh vi vin minh trong an uéng | phdi hop gv
(Khong noi chuyén khi an, khong bdc | B dé thuc
thirc 4n, hat hoi biét che miéng..) hién quan
+ Sau khi an: tam dong
- Sau khi dn huéng dan tré xép bat, thia vién cho tré

vao noi qui dinh, udng nude, lau miéng,
lau tay sau khi an, di v¢ sinh (néu tré c6
nhu cau).

dn hét suat.

2.'!'6 chirc
giac ngua

a. Trwoc khi tré ngu

- Tré cing ¢d chuan bi phan nga, chiéu.

- Trudce khi tré ngti nh¢ di vé sinh, hudng
dan tré 1y chan, gdi...

- Tré ngu ¢ phong sach s€, yén tinh, am
ap vé mua dong. Phong ngu nén giam anh
sang bang cach dong bt mot s6 cira so tat
den

b.Trong khi ngu:

- Khi tré ngu c6 phai thuong xuyén canh
tré, theo gidi ting tré.

- Trong khi tré ngu gido vién tryc dé quan

Giao vién
truc tré ngu.




sat, phat hién va xu 1y kip thoi céc tinh
hudng cé thé xay ra.

c. Sau khi ngu

- Khong nén danh thuc tré dong loat, tré
nao thuc trugc gido vién cho tré day tr-
udc.

- Huéng dan tré ty 1am mot sb viéc vira
sic sau khi ngu day, cit dd dung vao noi
quy dinh. Sau khi tré tinh tdo cho tré an
qua chiéu.

GV phéi hop
Vo tré

3.T6 chirc vé
sinh

b.Vé sinh ca
nhan tré

a.Vé sinh cé:

c.Vé sinh moi
truong

- C6 gido chuan bj day du dung cu cho tré
v¢ sinh nhu: nudc sach, xa phong, nudc
sat khuan,khan sach dé lau tay, khan dé
lau mat, giéy v¢ sinh...

+ Tré 0 thoi quen udng nudc va suc
miéng danh rang sau khi an.

* \/¢ sinh qudn do va do dung ca nhan

- Quan 4o ludn gon gang, sach s&

- Khong sir dung chung d6 diing cua tré

- Ludn gitr sach s¢, VS rang miéng khi
cham soc tré;

+ Can do theo ddi biéu dd

+ V¢ sinh dé dung, dé choi

- Cac d6 dung, d6 choi trong 16p, trong
kho luén gon gang sach s&, va dam bao an
toan cho tré.

-Hang tuan c6 cho tré lau chui 6 dung d6
choi sach s& gon gang vao chiéu thir 6.

- Do dung vé sinh, chat tay vé sinh phai
cat trén gia cao, duoC sap Xép gon gang.
+V¢ sinh phong nhém

- Hang ngay trudc khi tre dén 16p, co6 mo
tat ca clra s va cira ra vao dé phong duoc
thong thoang. Thuong xuyén lau chui
phong hoc sach s&, nha vé sinh ludn tay
rira kho rao...

+ X ly rdc, nwoc thdi

Tré biét cach bo rac khi an qua chiéu vao
diang noi quy dinh (b6 vao thung rac co
nap day).

Giado vién B

Giao vién A
va B

GV phdi hop
Vi tré

GV phdi hop
cung tré




+ Gii# sach nguén nuéc:
-Khoi théng cong ranh, nguon nudc dam
bao.

4T6  chic
cham séc suc
khée va an
toan

a)Cham
suc khoe
b)Cham soc
tré suy dinh
duong.

sOC

c)Phong va xu
ly cac bénh
thuon gap:

d)Bdo vé an
toan va phong
tranh mét so
tai nan thurong

gap

-Can do theo ddi biéu db tir ngay

10 - 13/12

+Tré suy dinh dudng dugc can do theo
ddi hang thang va dugc an thém ché do
bubi chiéu.

+An toan thé luc:

- Tré biét tranh nhiing vat dung nguy
hiém nhu dao, kéo, 6 dién

+ An toan tinh mgng:

- - Khong dé xay ra tai nan va that lac tré.
- San nha vé sinh kho rao, tranh tron
truot.

Khéng cho tré tiép xtc véi ngudi la mat
hoac nhan qua tir nguoi la.

- Gido vién
phdi hop
cung nhan
viény té.

-GV phéi
hop cung
phu huynh

- GV phoi
hop phu
huynh

GV phéi hop
cung phu
huynh

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:

1.Tinh hinh si#c khée:

2.Ky nang cua tré:




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC CHU PE:
TRUONG MAM NON THAN YEU

Lép mau gido 5-6 tudi G
Thoi gian thuc hién 4 tuan: tir 08/09 — 03/10/2025

Muc tiéu gido duc

Noi dung GD

Hoat dong giao duc
(Chot, hoc,lao dong, ngu, vé
sinh ca nhan)

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
a.Giao duc dinh dwéng va suc khoé

MT2. Lua chon
duoc mot sé thuc
pham khi duoc goi
tén nhom:

- Thuc pham giau
chat dam: thit, ca...
Thuc pham giau
vitamin va mudi
khoang

Phan loai mét s6 thuc pham
thong thuong theo 4 nhom
thuc pham.

- KN nhao bot,lam cac kiéu
banh khac nhau

- KN vit nuéc cam, chanh

- KN béc lac.

- Choi hoat dong & cac goc:
tré choi & goc phan vai: ché
bién cac mén an

- Gior an: Trd chuyén véi tré vé
cac mon an co chira Chét gi, loi
ich cac nhdm thuc pham.

MT5. Thuc hién
duoc mot sé viec
don gian:

- Tu rira tay bang xa
phong, tu danh rang
- Ty thay quan, 40
khi bi u6t, ban, va
dé vao noi quy dinh
- b1 v¢€ sinh dung
noi qui dinh, di
xong biét doi nuéc
cho sach.

-Tap luyén ki nang: danh
rang, lau mat, rira tay bang
xa phong dung cach

- Ty thay quan 4o

- P1 v¢ sinh dung noi quy
dinh, st dung dd ding vé
sinh ding cach.

- Day tré k¥ nang tiét kiém
nuGc

Gio vé sinh.

Cho tré rira tay lau mat, danh
rang dung thao tac.

Moi [ic moi noi.

huéng dan tré cach di vé sinh
va khi can diphai xin phép c6.

b.Phét trién van dong




MT16. Gitr duoc
thing bang co thé
khi thuc hién van
dong di, dung.

- Tré c6 kha nang Van dong
nhanh manh khéo.

+ Pi trén day ( Day dat trén
san)

+Chay cham khoang 100-
120m.

-Hoat dgng hoc:

+ Pi trén day ( Day dat trén san)
+Chay cham khoang 100-

120m.

MT18. Thé hién
duoc k¥ nang van
dong co ban va cac
t6 chat trong van
dong tung, dap, ném

+Lan bong bang 2 tay di
theo bong.

Hoat dong hec:
Lan bong bang 2 tay di theo
bong.

MT19.Thé hién ky
nang van dong co
ban va cac td chat
trong van dong bat,
nhay

+Bat lién tuc vao vong.
+Bat xa 40 —50cm.

+ Bat - nhay tu trén cao
xuéng (40 - 45cm).

+Bat tdch chan, khép chan
qua 7 0.

+Bat qua vat can 15 - 20cm.
+Nhay 10 co 5m- Ddi chan
theo yéu cau.

Hoat dong hoc:

MT21. Phéi hop
duogc tay mét trong
van dong: Thé hién
nhanh, manh, khéo,
trong thuc hién bai
tap tong hop

- Tung, dap bat
bong nay 4-5 lan.

- Ném xa bang 1 tay;
- Ném xa bing 2 tay

- Ném trang dich bang 1
tay, 2 tay

- Ném va bat bong bang 2
tay khoang cach 4 m

- Bat xa — ném xa bang 1
tay




- Bat va ném bong
véi ngudi dbi dién.(
khang cach 4m)

- Ném trang dich
dang ( xa 2m, cao
1,5m)

- Chay lién tuc theo
hang thang 18m
trong 10 gidy.

- Tréo 1én xuéng
thang ¢ do céo 1,5m
S0 V&I mat dat.

- Bat khép, tach chan - Chay
nhanh 10m.

- Chay cham khoang 100-
120m.

- Chay nhéic cao dui 4 -
4,5m

- Ném dich nam ngang-
Chay nhanh 12m

- Bat qua 3- 4 vong- Lan
bong 4m

- Ném xa bang 2 tay- chay
nhanh 15m

- Truon sap tréo qua ghé thé
duc 1,5x30m

MT22.Tré thuc
hién dugc cac hoat
dong hoc tap lién
tuc va khong co
biéu hién mét moi
trong khoang 30
phut.

Tham gia hoat dong hoc tap
va ngoai troi.

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

*Kham pha xa hi

MT 38. Tré noi
duoc tén, dia chi va
md ta mot sb dac
diém ndi bat cua
truong, 16p khi

-Truong mam non Dién
Trung than yéu

- Lép hoc cua be.

- Cac hoat dong cua bé ¢

+ Pobn tré - tra tré- tro chuyén
véi tré vé truong 16p mau giéo.
+Hoat dong hoc:

-Truong mam non Dién Trung
than yéu




duoc hoi, tro truong - Lop hoc cua bé

chuyén - Céc hoat dong trong truong
mam non .

MT 39. Tré ndi - Cac hoat dong, cong viéc | + Hoat ddong mei Itc moi noi.

duogc tén, cong viéc
cua cb giao va cac bac
c6ng nhan vién trong

cua cac cac béac trong
truong.

Quan sat cac cong Vviéc cua cac
c0, cac bac trong truong.
+ Hoat dong goc :

truong khi dugc hai, - TC: Cb gido , ban hang , xem

tro chuyén. tranh vé truong mam non.

MT40. Tré noi - Ho tén dic diém, s6 | Hoat ddng chiéu.

duoc ho tén va dic thich cua cac ban Tirm ban th
N ' 5 Choi tro choi : "Tim ban than"

diém cua cac ban trong 16p. ro¢ e

trong 16p khi dugc
hoi, tro chuyén.

sau d6 tu gioi thiéu vé minh vé
ban

- Hoat dong moi lic moi noi

MT 42. Tré ké tén
mot sb 1€ hoi va noi
vé hoat dong néi bat
cta nhiing dip 1&
hoi..

- Tro chuyén sang theo
phuong phép unis: Bé
vui don tét trung thu.

Hoat dong hoc :

Bé vui don tét trung thu.

+ Hoat dong choi cac goc:

+ Hoat dong chiéu

Xem mat s6 hinh anh qua bang
hinh vé ngay 1é hoi

c. Lam quen véi mét s6 khai niém so’ ding vé toan

MT 45. Tre nh@n
biét duoc so dem,
s6 luong

-On s6 lugng trong pham vi
5.

-Hoat dong hoc:

- On s6 luong trong pham vi 5.
-Hoat dong moi IGc moi noi:
N&i s6 luong twong Gng tir
1-5.

MT51.Goi tén va
chi ra cac diém
giong nhau va khac
nhau giira hai khéi
cau va khdi try,
khdi vubng va khoi
chir nhat.

- Nhan biét, goi tén khdi
cau, khéi try khdi vuéng,
khéi chir nhat va nhan dang
cac khéi do trong thuc té.

- Chap ghép céc hinh hinh
hoc dé tao thanh cac hinh
mai theo y thich va theo yéu

- Hoat déng hoc: Nhan biét,
goi tn khéi cau, khdi vuéng,
khéi chit nhat, khéi tru va nhan
dang céc khoi d6 trong thyc té




cau.

-Tao ra mot sé hinh hinh
hoc bang cac céch khac
nhau.

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU'

MTH56. Tré thuc
hién dugc cac yéu
cau trong hoat dong
tap thé

-Nghe, hiéu loi ndi yéu cau
ctia nglr khac va phan hoi
lai bang nhitng hanh dong,
|61 noi phu hop trong hoat
dong tap thé.

-Hoat dong moi IGc moi noi:
- Thi nghiém gieo hat cai.
- Thi nghiém vat chim vat noi.

MT 63. Tré biétdoc
biéu cam bai tho,
nghe va ké lai noi
dung cau chuyén
theo trinh tu vé chu
dé trudng mam non.

- Tho: * Trang o1 tir dau
dén”,

+ “Gahoc chr”, «“ C6 giao
cua con’ Tinh ban.

- Hoat dong hoc :

“ Tho: “ Trang oi tir ddu dén”,
+ Hoat ddng chiéu.

Tho “ Ga hoc chi”, “ Co gido
cuaa con’’ Tinh ban.

MT 64.Nghe hiéu
noi dung cau
chuyén, danh cho
ltra tuoi cua tré.

Chuyén. Méo con va quyén
séch.

- Hoat dgng hoc : w
Chuyén. Méo con va quyén
séch.

MT66.Tré biét st
dung cac tur “ cam
on”,

phép”, “Thua”, *
da”, “vang”... phu
hop vai tinh hudng.

99 ¢

xin 1617, * xin

- Lam quen vaéi cac tu “ cam
on”, “ xin 16i”, “ xin phép”,
“Thua”, “ da”, “ vang”....
Sir dung cac tir van minh, 18
phép phu hop véi tinh

hudng

Hoat dong mei Iic mei noi.

Day tré biét chao hoi 18 phép
cam on xin 16i ding luc.

MTG67. Tré co kha
nang chon sach dé
xem va doc

- Xem va nghe doc cac loai
s&ch khac nhau

- Pé sach ding noi quy dinh
- Khéng ném vé bay Ién
sach...

- C6 thai do tot voi sach

Hoat dong gbc
- Choi gbc sach
Ké chuyén doc sach.

MT69. Nhan ra ki

- Lam quen véi mot so6 ki

- Hoat dong mei 1Gc moi noi




hi¢u thong thuong:
nha vé sinh, noi
nguy hiém, 15i ra -
vao, cam hira, bién
béo giao thong...

hiéu thong thuong trong
cudc séng ( nha vé sinh, 16i
ra, noi nguy hiém...

Lam quen véi cac ky hiéu cua
nha vé sinh, bang dién, noi
nguy hiem.

MT72. Nhan dang
dugc chircai 0,0,
o trong bang chix
cai tiéng Viét.

-+ Lam quen chir cai o, 0,
(¢}
+Tro choi chir cai : o, 0, O

- Hoat dong hoc
+Lamquenchircédio, 6, o
+Tro choi chir cai : o, 0, o

- Hoat dong moi l4c moi noi

LINH VUC GD PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI

MT89.Tré biét noi
lo61 cam on, xin 10i
va chao hoi lé phép.

- Nhan xét va to thai do vaoi
hanh vi « dung »-« sai »,
« tét »- &« Xéu »

+Don tré:

- Pén 16p biét chao hoi 18
phep.

+ Hoat dong choi:

- C6 giao , ban hang, me con.

MT91. B6 rac dung
noi quy dinh.

Biét bo rac ding noi quy
dinh

Hoat dong moi Iic mei noi
Biét bo rac dung noi quy dinh
Chiéu thar 6 cudi tuan vé sinh
xung quanh san truong

MT96. Tré dé hoa
dong véi ban be
trong nhom choi;

- Than thién gan giii véi cac
ban trong nhoém choi

+Hoat dong moi lic moi noi
-Day tré biét trao d6i thao luan
véi nhau theo t6 , theo nhom. ..
+ Hoat dong choi:

-TC: Béan hang, c6 giao.

MT103.Tré biét cho
dén luot khi tham
gia vao cac hoat
dong

- San sang cho dén luot cua
minh

- Hoat dong choi ngoai troi
hoac moi lIGc moi noi: tré
cung nhau tham gia vao tro
choi hay choi d6 choi...

Hoat dong chei ¢ cac goc:

choi dong vai , xay dung, hoc

tap . nghé thuat...

MT105.Tré biét san
sang thuc hién
nhiém vu don gian

- Hop tac vé6i ngudi khac dé
thuc hién cong viéc don
gian

- Hoat dong choi va hoc:

xép don do choi, d6 dung gon
gang




cung nguoi Khac.

- Hoat dong an ngu: Tu rua
tay lau mat, sap xép ban an ,

lam truc nhat

MT110.Tré biét
thuc hién mot sé qui
dinh trong truong
l6p, gia dinh va noi
cdng cong

- Mot sb quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong ( dé
dd dung dung chd, trat tu
khi an, khi ngu)

+ Hoat dong tw phuc vu:

- Day tré cach sir dung nha vs
ding céach

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT112.Hat ding
giai diéu, loi ca, hat
dién cam phu hop Vi
sac thai, tinh cam
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu
b, cur chi...

MT113.Tré biét thé
hién cam xdc khi
nghe nhac

-Bai hat : Ngay vui cua bé( nh;
va Loi: Hoang Van Yén

Nghe hat: Bai hat “ Ngay day
tién di hoc (Nhac: Nguyén Ngg
Thién, Loi: Vién Phuong), i
hoc (Nhac: Bui Binh Thao, L
Minh Chinh- Bui Binh Thao
C6 giao (P4 manh Thuong),

- Chiéc dén ong sao

MT114.Van dong
nhip nhang phu hop
Vi sac thai, nhip
diéu bai hat, ban
nhac véi cac hinh
thac (vo tay theo
cac loai tiét tau,
maa).

Van dong:

+ Day tré van dong theo nhip
bai hat“Rudc den dudi trang
- Lép chdng minh

- C6 va me.

-: cho tré thé hién mda hat &
goéc nghé thuat.

- Cho tré thuc hién cac van
dong theo phach va nhac cu
am nhac.

MT115. Tré thé
hién sy hang tha
khi tham gia vao
cac hoat dong am
nhac: biéu dién, tro

+ Tro choi:

-Nghe am thanh dodn nhac
cu Am nhac.” x4c xd, thanh
la”

+ Ai nhanh nhét, tiéng hét o
dau

+Hoat dong hoc:

Day hat.

- Bai hat : Ngay vui cta
bé(nhacva Loi: Hoang Vian
Yén

Véan dong:

+ Day tré van dong theo phach

bai hat* Rudc den dudi trang ™

- Lép chdng minh

- Co va me.

- Hoat ddng choi : cho tré thé

hién mla hat & goc nghé

thuat.

- Hoat dgng heoc: Cho tré thuc

hién cac van dong theo phach

va nhac cu am nhac.

- Hoat dong chiéu: Tré nghe

bai hat bang tiéng Anh:

Alphabet Song.

+ Tro choi:

- Nghe am thanh doan nhac
cu 4m nhac.” x4c x0, thanh
la”

Nghe hat: Bai hat “ Ngay dau

tién

di hoc (Nhac: Nguyén Ngoc

Thién, Loi: Vién Phuong), Di h

(Nhac: Bui Binh Thao, Loi:




choi

+ Biéu dién cudi chu dé

Minh Chinh- Bui Pinh Thao
C6 giso (P4 manh Thuong),
- Chiéc dén ong sao

+Tr0 choi :

+ Ai nhanh nhét, tiéng hét ¢
dau

+ Biéu dién cudi chu dé

MT117.Biét sir
dung cé&c nguyén
vat liéu khac nhau
tao ra san pham don
gian .

Lam qua trung thu tir nguyén

vat liéu san co

HDP Trai nghiém lam qua
trung thu.

MT118.Treé biét vé
va td mau Kin,
khong chom ra
ngoai duong vién
cac hinh v¢;

T6 chir cai , tO mau

Hoat dong ¢ gio tap to va gio
tao hinh

MT119. Tré biét
phdi hop cac ki
nang tao hinh dé tao
thanh bic tranh cé
mau sic hai hoa, b
cuc can dbi.

+ V@ trang tri rém cho 16p
hoc(Mau)

+ V¢ t6 mau c6 giao

+ V&, t6 mau d6 choi trong
truong mam non.

- Hoat dong hec

+ V@ trang tri rém cho 16p
hoc(Mau)

+ V¢ t6 mau c6 giao

Hoat dong chiéu

+ V&, to mau d6 choi trong
truong mam non.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
Tuan 1: Treong mam non Dién Trung thin yéu
(Thuc hién 1 tudn: tir ngay 08-12/9/2025)

Hoat Th&2 | Th&3 | Thi4 | This Thik 6
dong
DPén tré | - Don tré: Nhic tré chao cd, chao bd me, cit dd dung ca nhan.
-choi, |- Trd chuyén: vé chu dé
thé duc | - Thé duc sang: Téap cac dong tac két hop bai hat: Truong chung chau 1a
sang. | truong Mam non
PTTC PTNT PTNN PTTM PTTM
Thé duc | *KPXH | Lamquen | Tao hinh: | * Am nhac:
Ditrén | Truong chit cai V& d6 NDTT: DH: Ngay vui
Hoat | day (Day | mamnon| “0,6,0” | choi trong | ciia bé
dong dittrén | Dién truong | NDKH: Nghe hat.
hoc san) Trung mam non | Ngay dau tién di hoc.
TC: Lon | than yéu TC:Ai nhanh nhat
cau vong.
* GOc phan vai: Ctra hang ban d6 dung, ¢ gido, nau an, bac sy
* Géc xay dung: Xay dung trudng mam non.
- Lap ghép hang rao dd choi.
Choi, |* Géc hoc tap:
hoat - Choi 16 t6 phan loai dd dung hoc tap, chon dd choi tuong Ung $6 luong
dong ¢ | trong pham vi 6. Gan chir cai con thiéu thanh tir tron ven .
cac goc | - Xem tranh, tho, truyén vé chii dé “truong mam non”
* Goc nghé thuit: V&, xé, dan,cat d6 dung d6 choi,vé truong mam non
- Biéu dién mét s6 bai maa hat vé trudng mam non
* Goc thién nhién: chim séc cy, tudi nude, nho co.
11. HDCMBD: Trai nghiém tudi cdy., lam thi nghiém tan khong tan,
Choi | QS.Vudn hoa muoi gid, . Thir 4 Mila hat san trudng, Thir 6 T6 chie choi
ngoai | cac tro choi dan gian...
troi. | 2. TC: Kéo co, nhay day, rong ran 1én may, bit mat bat dé....
3. Choi tu do: c6 bao quat tré choi
Hoat |- Nhic tré mdi ¢, moi ban khi vao bira an
~_ .| -Ren cac ky nang rira tay dung cach trudce va sau khi an, sau khi di vé
dong an | . O S Lo . oay 1A - n
ngil s_uA]h, lau mi¢ng sau khi an, nhac tré ngi ding gio khong noi chuyén
riéng.
Choi, - Tro choi” Thi ai dém dung.
hoat - Nhén biét ky hiéu ca nhan, ky hiéu goc choi, ky hiéu khin, céc....




dong - Huéng dan tré cach vé sinh rira tay, lau mit.
theoy - Hoat dong goc - Choi tu chon.

thich - PTNN: Tho “Ga hoc chit”

- Vé sinh nhom 16p - Néu guong cudi tuan




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
Tuin 2 : Lép mau gido ciia bé
(Thuc hién 1 tudn : T ngay 15-19/9/2025)

Hoatdong | Thit2 | Thi¥3 | Thid4 | The5 | Thit 6
Pon tré - | - Don tré: Nhic tré chao o, chao bd me, cat dd dung c4 nhan.
thé duc - Tro chuyén: vé cha dé
sang - Tré tap két hop bai hat “Trudng chiing chau 13 truong mam non”.
PTTC PTNT PTNT PTNN PTTM
* Thé duc{ * KPXH | Toan TCCC. |*Am nhac:
Lanbéng | Lép hoc On s Tro choi | NDTT:VD. Lop
bang 2 cua bé luong chit cai | chding minh.
tay di trong 000
dﬁlill(gﬁ;ltoc theo pham vi NH. Di hoc
: : bong. 5. » )
TC: TC. Tléng hat & dau
chuyén
bong.
* G6c phan vai: Ctra hang ban d6 dung , ¢6 gido ,nau an,bac s§
* Goc xay dwng: Xay dung truong mam non.
- Lap ghép hang rao do choi. Lap rap d6 choi
Choi, | * Géc hoc tap: Xem sach, tranh anh, lam anbum vé chil diém Truong
hoat mam non Gén chir cai con thiéu thanh tur tron ven .
dong cac | - in to cit dan chit 0,0,0 va sb tir 1- 5 dem $6 lugng dd choi.
goc * Goc nghe thuit: T6 mau trudng mam non; v&, nan dd choi trong
Truong mam non va dd choi trong 16p — Lam dd choi tr nguyén vat
liéu mé. Biéu dién mot sd bai tho, hat ma vé trudng mam non.
*Goc thién nhién: Cham soc cay canh
.- QSCMBDP: Thi ngiém chim ndi , QS.Vudn rau mudng, , In hinh trén céat
Choi | . Thir 4Tré maa hat vé truong mam non. Thi 6 Choi cac trd choi van

ngoai troi

dong, Trai nghiém cach cham soc ciy.
- TC: kéo co, bit mat bat dé, nhay day, rong ran 1én may...
- Choi tu do: ¢6 chuan bi d6 choi cho tré choi

Hoat - Nhac tré moi cd, moi ban khi vao bita dn- Rén cac ky nang ria tay
dong an | dung cach trude va sau khi dn, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi n
ngu
Choi, - Tré nghe bai hat bang tieng Anh: Alphabet Song.
hoat

- Tao hinh: - V€ trang tri rém ctra 16p hoc




dong theo
y thich

- Thuc hién trong v& lam quen véi chir cai.
- Day tré ky nang tu phuc vu : tu di v¢ sinh, di, co1 giay dep...
- VS nhém 16p - Vui vin nghé cudi tuan




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
Tuan 3 : Cac hoat dfng trong trwong Mam Non
(Thuc hién 1 tuan : T ngay 22/9-26/09/2025)

Hoatdong

Th¥2 | Th&3 | Thied | The5 | Thir 6

Pon tré -
thé duc
sang

- B6n tré: Nhac tré chao co, chao bé me, cat 6 dung ca nhan.
- Tro chuyén: vé chu dé
- Tré tap két hop bai hat “Truong chung chéu 1a truong mam non”.

Hoat
dong hoc

PTNT PTTC PTNT PTNN PTTM
* KPXH | * Thé duc:| Toan Truyén * Am nhac:
Céc hoat | Bodich | Nhan “Méo | NDTT:VDT phach: 16p
dong ¢ | dicqua7 | biét conva | ching minh
truong diém. | khoi quyén NDKH:- Nghe hat: Co
mam non | TC. Ai cau, sach” gido
nhanh khéi - TC: Ai nhanh nhét
nhat tru,
khéi
vuong,
khéi cn

Choi,
hoat
dong cac
goc

* Goc phan vai: Cira hang ban do dung , ¢6 gido, nau an, bac sy

* Goc xay dung: Xay dyng trudng mam non.

- Lip ghép hang rao do choi.

* Goc hoc tap:

Choi 16 t6 phan loai d6 dung hoc tap ,chon dd choi twong tmg s luong
trong pham vi 6, Gan chir cai con thleu thanh tir tron ven .

- Xem tranh chuyén, ké chuyén Ve truong mam non

* Goc nghé¢ thuat: V&, xe, dan, cat d6 dung do choi,vé trudng mam non
- Biéu dién mot s6 bai maa hat vé tru’orng mAm non

Choi
ngoai troi

- QSCMBD: Thi nghiém hat va su nay mam.QS,Bau tro1.QS.Cay
xoai.giao luu van ngh¢ gitta 16p SE. Thtr 6Tré choi cac tro choi dan
gian. - -

- TC: kéo co, bit mat bat d€, nhay day, rong ran 1én may...
- Choit tu do: ¢6 chuan bi do choi cho tré choi

Hoat - Nhic tré moi cd, moi ban khi vao bita an- Rén cac ki ning rira tay
dong an | dung cach trude va sau khi dn, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi dn
ngu
. -HDTCM:Tro choi nhay vao nhay ra
Choi, A - Ae s S \ c A ~
hoat - On bai buoi sang, choi céc tro choi van dong.
n - PTNN: Tho “C6 gido cua em”- tac gid: Chu Huy
dong theo A . A 1N A 1a 4 A
y thich - Hoat dong trai nghi¢m lam tranh vé chii € mam non.

- Tré choi hoat dong vi cac nguyén vat ligu , lam ra sdn pham vé chu deé.




- Lam quen bai tho “ Lam quen chit s6”. V¢ sinh- néu guong — tra tré.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
Tuan 4: Bé vui don tét trung thu
(Thuwc hién 1 tudn: Tir ngay 29/9- 03/10/2025)

Hoat Th2/5 | Thw3/6 | Thaw4/7 | Thir 5/12 Thir 6/9
dong
DPén tré - |- Pon tré: Nhic tré chao ¢d, chiao bd me, cat do dung ca nhan.
choi - Tro chuyén: vé cha dé “Bé vui don tét trung thu”
Thé duc | - Choi véi cac d6 choi trong 16p
sang - Tré tap két hop bai hat “Rudc dén dudi anh trang”.
PTTC PTNT PTNT PTNN PTTM
Chay | * KPKH: Toan |HDTN: | *Am nhac: Biéu
cham |Bé  wvui|Sé6(tiét |Lamqua | dién cudi cha dé
khoang |[don  tét| 1) trung thu | VDT phach: Rudc
100- trung thu den dudi trang
120m. g
Hoat Mot so b7a1 Elat co
dong hoc trong chu de.
NH. Chiéc dén 6ng
Sao
TCAN: Nghe am
thanh doan nhac cu
* GOc phan vai: Ctra hang ban banh trung thu, dén 16ng trung thu , c6
gi40, nau an, bac sy
* Géc xay dung: Xay dung truong mam non. Lap ghép hang rao, do
Choi - | choi.

Hoat * Goc hoc tap: Xau, nan chir cai 0,6,0, ghép tir ¢ chir 0,6,0 duoi tranh
dong & | Choi bai tap san hoc toan va chit céi, chon d6 choi tuong tng s6 lugng
cac goc | trong pham vi 1-5.

- Xem tranh chuyén, ké chuyén vé trudng mam non

* Géc nghé thuat: V&, cat dan, lam dén 1ong trung thu tir cac nguyén

vat li¢u thién nhién, lam mam ngli qua, mua hat chu dé tét trung thu

- Biéu dién mot s6 bai maa hat vé tét trung thu

HDPCMD: Lam den 6ng sao ,bBen léng ,vuon rau ,ve tu do trén san.
Choi, | Mua hat san truong, Giao luu tro choi van dong va tro choi dan gian

ngoai troi

- TC van dong: Kéo co, Bit mét bat dé, nhay day, rong ran 1én may
- Choi tu do.- choi vdi cac dd choi ¢o dd chuan bi




Hoat

- Nhac tré moi ¢6, moi ban khi vao bira an

dong an | - Ren c4c k¥ ning rira tay dung cach trude va sau khi 4n, sau khi di vé
ngu sinh, lau mi¢ng sau khi an
- Huéng dan tro choi: Ai doan gioi.
Choi - Cho tré hat cac bai hat, doc cac bai tho vé trung thu
o1, . X 1A e Lo Lo
Hoat - Gd k¥ nang song : Day tré khong vt rac bura bai.
dong theo | + | am qua trung thu tir cac cac NVL thién nhién.
y thich

- Vui van ngh¢ cudi tuan — vs tra tré




